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图功未晚，亡羊尚可补牢；
浮慕无成，羡鱼何如结网。

●霁青：一种深蓝色，类似雨后天空的颜
色，其也是一种瓷器的釉色名。

出处：齐天湛碧，正新凉风露，冰壶清彻。
——谢懋《念奴娇·中秋呈徐叔至》

●竹月：一种淡淡的蓝白色，带有一点浅紫色。
出处：竹月泛凉影，萱露澹幽丛。

——张籍《奉和舍人叔直省时思琴》

●鸦青：一种接近黑色且带有一点紫绿的
颜色。

出处：才近中秋月已清，鸦青幕挂一团冰。
——杨万里《八月十二日夜诚斋望月》

●踟蹰：一种艳丽的玫红色。
出处：晚叶尚开红踯躅，秋芳初结白芙蓉。

——白居易《题元八溪居》

●藕荷：一种浅紫且略带粉红的颜色。
出处：青莲衫子藕荷裳，透额垂髻淡淡妆。

——袁宏道《迎春歌和江进之》

藏在古诗词里的传统色

这日参加一场闽南传统宴席，席
间一盘热气腾腾的卤肉上桌，顿时引
得客人们争相动筷。色泽红亮的卤肉，
用筷子轻轻一碰，立马“皮开肉绽”，吃
进嘴里香糯可口，肥而不腻，满嘴生
津。“如果能搭配一碗白米饭就更好
了。”不知谁发出感慨，顿时引起了大
家的共鸣。而此刻吃着卤肉的我，心里
却有着说不出的滋味。

记忆被拉回到儿时，我想起自己
为了能吃上一顿白米饭配卤肉，傻乎
乎地跟着大人又坐车又徒步，几经周
折才到父亲工作单位的经历。为了吃
卤肉，年龄还小的我，当时一路上吃
尽苦头，累得精疲力尽，苦不堪言。

当时正处于物资匮乏的年代，家
里只能粗粮果腹，有时甚至需要忍饥
挨饿，一年之中餐桌上难见一片肉。我
最常想的问题就是，什么时候才能如
愿以偿，吃些肉来滋润干枯的胃肠？偶
然间，我听大哥说父亲工作的石雕厂

里有一个食堂，每天都能吃到肉，尤其
是卤肉特别香。说者无意听者有心，我
知道后仿佛看到了希望，开始想着找
机会去工厂找父亲。

好不容易等来一个周末，恰好赶
上父亲的一位工友要返厂上班，母亲
就拜托他带我同行，让我能有机会改
善一下伙食，吃一顿期望已久的白米
饭配卤肉。在卤肉的诱惑下，我一大早
就兴高采烈地跟着叔叔从家里出发。
先是赶了五公里多的村路，再从张坂
坐班车，几经周折，才终于抵达洛阳的
车站。

那是我第一次坐车出门，一路的颠
簸，让我头昏眼花，嘴里还不时呕出酸
水。到站下车后，我整个人都站不稳，脸
色发青，浑身无力，走路时双脚也颤颤
巍巍，需要靠叔叔搀扶才能前行。

好不容易从车站走到石雕厂，父
亲见到我时又惊又喜。他一边叫同在
工厂上班的大哥赶紧去食堂报餐，一

边还不忘嘱咐说：“记得多加一块肉。”
听到父亲的话，我顿时兴奋起来，感
觉晕车症状一下子减轻不少。吃午饭
时，我虽然还是头昏，但是看到碗里
装着香喷喷的卤肉，我一下子就两眼
放光，马上拿起筷子，夹起一片肉就
往嘴里放。顾不上咀嚼，我便囫囵吞
枣地把卤肉纳入腹中。感觉不过瘾的
我，还索性把碟子里剩下的肉和卤汁
一起倒进饭里，两三下就将一碗卤肉
拌饭吃得干干净净。

由于隔天还要上学，我当天必须
赶回家。下班后，父亲便又把我托付给
一位要返家的工友叔叔，让他带我去
坐最后一趟开往东园站的班车。好不
容易坐车到站，天色却已变暗，而从车
站到我家，还需要走十几公里的路。因
为年纪还小，我那时的步伐完全跟不
上大人的节奏，刚走出车站不久就感
觉双脚发酸，像灌了铅般沉重。“到了
吗？快到家了吗？”我一路上不断地追

问，而叔叔只能不停地安慰我说：“快
到了，别急。”

终于，叔叔“连哄带骗”把我送到
家。一见到母亲，我便扑进她的怀里，
泪水更像是决堤的洪水。看着我一把
鼻涕一把泪的模样，母亲一下蒙了，最
后还是听了叔叔的解释，才明白过来。
母亲知道事由后，并没有多说什么，只
是用手轻轻地摸着我的头。沉默许久
后，她才开口问我：“今天有没有吃到
肉？”听了这话，我马上止住哭声，一边
啜泣一边认真地点点头。母亲见我终
于不哭了，这才笑着转身去继续忙自
己的事情。

如今，回想儿时为了吃肉的折腾
经历，我仍会在心里感叹，真是“得不
偿失”。但仔细想想，倘若自己不曾经
历那样的艰苦岁月，现在怎会珍惜来
之不易的幸福生活呢？这么看来，那段
为了吃卤肉而奔波的记忆，又变得很
是难能可贵。

儿时卤肉香
□苏国钦

“闽南”一词，总带着点海的味道。但我
的家乡却离大海甚远，位于群山环绕的闽
南丘陵中，不论向何方望去，只能看见山的
轮廓。而家乡这片连绵的青绿，却常常能引
起我无尽的遐思。

小时候，我喜欢山。但是那时的家不在
山上，漫山遍野的果林也没有一处是我家
的所属物，因此上山的机会少之又少。只有
在清明的时候，跟着父母到山上去扫墓，才
能够走进那郁郁葱葱的绿色世界。彼时懵
懂的我还无法领会“清明时节雨纷纷”的深
意，只想着“半山腰那棵大松树结了多少松
子？”“山上是不是真的有小松鼠？”等天真
的问题。于是只要听说能上山，那天我一定
会特地早起。那时跟着父母乘车到山下，沿
着又小又窄又陡又险的山路，跨过一条条
深得令人生畏的河沟，拉着父母的手爬上
一个又一个的山坡，穿过一片片的果林，直
到裤脚上沾满苍耳，才能见到我想念的大
松树。虽然上山如此不易，虽然大松树并没
有结很多松子，虽然小松鼠一次也没有出
现过，但我仍然喜欢山，每年都期待“上山
日”的到来。那时的山，象征乐趣，代表新的
风景，是寄托我童年快乐的宝地。

长大后，我却有些厌倦山。大松树和小
松鼠已经不再吸引我，狭窄泥泞的山路也
逐渐让我不愿上山。我对山的喜爱之情日
益消减，尤其是到繁华的大城市游玩后，家
乡的那片沉静的青山更是令我感到乏味。
因为那里没有鳞次栉比的大厦，也没有灿
烂炫目的霓虹灯，更没有四通八达的宽广
马路，在我眼中，那些重重山峦似乎阻隔了
太多。那时的我向往喧闹，向往山外的世
界，向往远望时能看到波光粼粼的大海。于
是，和身边许多同龄人一样，我渴望快点成
长，梦想有朝一日能告别家乡的山，能将果
林、茶树、杂草、浑浊的溪流、昏黄的路灯都
抛之脑后，也期待着去拥抱远方的温暖海
风。那时的山，于我而言，犹如阻碍，又仿佛
一道注定会打开的屏障，前方是我孜孜追
求的绚烂未来。

如今，我又一次爱上了山。这时的我离
开了群峦叠嶂的家乡，投入了海风的怀抱，
也实现了梦想。但是我却感到十分迷茫，漫
步在车水马龙中，仰望高楼大厦间被霓虹
灯照得苍白的明月，那一座座无言的青山
却在此时再次浮现于我的眼前。如果仅是

如此，我会将这归结为
自己对故乡的思念，可
当我回到家，站在高处俯瞰
整座小镇和远方的山峦时，
我的心被触动了。阳光下，各色
高低不一的建筑、贯穿其中的
街道，一直伸展到山头的果林，都
被抹上一层细微的光泽，渐渐模糊
了我的视线。这些山看似是障碍，是分
隔，也是不便，但它却哺育了家乡的一
切生命，它让我们的祖辈能够在这里
安心长眠，也让辛勤淳朴的后代依靠
它继续奋斗。或许有人曾经选择离开，但依
旧有人选择回来耕耘这重重的青绿。这片
山托举着家乡发展的希望，也被人们寄托
着追求美好的信心。我再次爱上它，也选择
怀着一颗热切的心去歌颂它。

故乡的山，凝结着过去，更展望着未
来。我期盼自己能拥有更为宽广的胸怀，去
守护这份明亮的希冀。

故乡的山
□李晓婷 今年88岁的母亲不会蹬

自行车，也不会骑电动车，更
不会驾驶汽车，她出门最常选
择的“交通方式”就是走路。

虽然母亲的个子不高，也
很瘦弱，但她的脚板大，走路的
速度一直很快。下地劳动时，不
管是肩负重荷，还是手握工具
割稻插秧、除草施肥，她从不落
在别人后面。记得母亲过去常
会念叨：“如果干活速度慢，收
入就会变少啊。”那时候我家有
七口人，祖母年迈，我和几位姐
姐尚且年幼，用父亲的话来说，

“不拼命干活，哪能养活全家？”
我印象最深的是，母亲当时为
了赚钱，总是挑着装有近百斤
粮食的担子外出，一天下来，她
的肩膀常会被磨得又红又肿。
正因为母亲的辛苦付出，在那
个贫困的年代，我们家虽不富
足，但一直吃喝不愁。

我小时候体弱多病，母亲
经常要背着我出门找村里的
医生看病。那时候的乡村道路
全是土路，崎岖不平，晴天还
好些，遇到下雨天就难走了。
我四岁那年的一天，突发高
烧，当时外面正下着瓢泼大
雨，狂风大作，心急如焚的母
亲只得用一件雨衣裹住我的
身体，背着我往医生家赶去。
由于已经连续下了几天雨，路
上泥泞不堪，母亲顶着风雨，
一步一滑地艰难前行着。她没
有穿雨衣，也不好打伞，只能
靠头上戴的一顶斗笠挡雨，途
中几次踩到水坑，还险些跌
倒。好不容易走了几公里的
路，终于抵达医生家时，母亲
全身湿透了。医生帮我听诊把
脉，测了体温，说我可能是得
了急性气管炎，需要先输液观
察，如不好转，就要去医院就
诊。在我输液时，医生劝母亲
回家去换一身干净的衣服，以
免着凉感冒。母亲却不肯，说

要陪着我，无论医生怎么劝
说，母亲始终不愿离开，直言
孩子生病了，没有心思管自
己。折腾了一整夜，直到天快
亮时，我才终于退烧，母亲长
舒一口气，这才又背着我回
家。

后来大学毕业，我去离家
较远的一个小镇当老师，也在
那里成家立业。起初，我的小
家经济比较困窘，孩子要上
学，也要还房贷。母亲为了减
轻我的负担，不让我买米面和
蔬菜，总说这些老家都有，她
会给我送来。那时老家通往我
所在小镇的沙石路少说也有
五公里的路程，不会骑车的母
亲就自己挎着装满大米、蔬菜
的竹篮，每周至少一次走路到
我家来送菜，而这一送就是二
十多年。后来，我的房贷还清
了，孩子也长大了，但是母亲
依旧坚持给我送菜。我劝母亲
别再来送菜，母亲却说：“这些
都是我自己种的菜，给你们
吃，我才放心。”有一年冬天，
寒潮来袭，我想母亲应该不会
来送菜了。谁知我一早出门就
碰到赶来的母亲，见她走路一
瘸一拐，我询问后才得知，原
来是因为天气不好，看不清路
的她在路上摔了好几跤，母亲
却笑着跟我说：“你看，篮子里
的菜都完好无损。”我感到很
心疼，反复念叨着让母亲以后
别再来送菜，我可以自己回去
拿。母亲一听则说：“你们工作
都忙，哪有时间来回折腾，我
给你们送菜，也算锻炼身体。”
但我心里明白，常年在田里劳
作的母亲，怎么会需要这样的
锻炼？

日复一日，年复一年。不
会骑车的母亲就这样一直用
自己坚实的双脚，为我们这些
子女踏平了坎坷，铺设了一条
通往平安幸福的金色大道。

不会骑车的母亲
□吴 建

在闽南地区，花
生是一种常见的食

物。一年四季，市场上总
能见到花生的“身影”。除

了外壳摸起来有些潮湿的新
鲜花生，一些刚经过晒干处理

的花生，外壳上还会带着阳光留下
的热气，售卖花生的摊子周围也常

飘散着一股独特的味道，仔细一闻，里
头还夹杂着一抹泥土的清香。
老舍曾形容花生的外貌是“大大方

方的，浅白麻子，细腰，曲线美。这还只
是看外貌。弄开看：一胎儿两个或者三
个粉红的胖小子。脱去粉红的衫儿,象
牙色的豆瓣一对对地抱着,上边儿还结
着吻。”而花生的滋味在他看来，则是

“那个光滑，那个水灵，那个香喷喷的，
碰到牙上那个干松酥软！”价格平易近
人的花生吃法多种多样，在喜爱花生的
老舍笔下，也出现过一些不同的吃法，
比如“大花生，小花生，大花生米，小花
生米，糖饯的，炒的，煮的，炸的，各有各
的风味，而都好吃。”“下雨阴天，煮上些
小花生，放点盐；来四两玫瑰露；够作好
几首诗的。”

在我看来，花生最为简单且最常见

的做法是油炸。冷锅冷油放花生米，小
火翻炒一会后关火，利用油锅的余温让
花生米变得酥脆。这些炸花生米在夏日
里，尤为适合作为搭配冰啤冰饮的小
食。花生也是不会喧宾夺主的“完美配
角”，在各种凉面、卤味、拌菜里加入一
把花生米，就能起到画龙点睛的效果，
能为各色菜肴增添别样的滋味。

在闽南地区，人们爱喝花生汤，这
道甜汤是备受食客青睐的“古早味”。在
泉州的街头巷尾时常能见到售卖花生
汤的食肆，匆匆上班的早上，又或者加
班后的夜晚，这些可口的花生汤便是暖
心暖胃的独特存在。“花生一放在嘴里
几乎就化了。汤成了粘的半流体，喝下
去嗓子觉得很舒服。”幼年在闽南上学
的林语堂就曾在《京华烟云》里这样描
述花生汤的滋味。

花生汤的做法不难，就是烹煮过程
比较费时。剥壳后的花生米用水浸泡一
个小时左右，再搓去外皮，只留下嫩白
的花生仁。将这些去皮的花生仁与清水
一起放入高压锅中熬煮一个小时，煮好
后的花生仁质地会变得软烂，但汤汁依
旧清澈。捞出部分花生仁捣碎，再重新
倒入汤中继续熬煮，就能煮出乳白色的

花生汤。印象中，阿嬷会在煮花生时一
起蒸熟芋头，并且会把部分花生仁与蒸
好的芋头都捣碎，再一同加入花生汤中
炖煮。这样煮出的花生汤会带有芋头香
气，滋味更加丰富，汤汁也更浓稠。

第一次喝花生汤时，我便惊讶于花
生还能煮出这样的质地与颜色，入口如
此绵软可口，令人回味无穷。我还喝过
一种带着蛋花的花生汤，就是在滚烫的
花生汤中倒入鸡蛋液，最后通过迅速搅
拌来制成。鹅黄色的鸡蛋丝点缀着白色
的花生汤，不仅外观看起来亮眼，喝起
来也多添了几分香甜醇厚。

在泉州吃早餐，我有时会喜欢点一
根油条搭配花生汤。切成小段的油条浸
泡在烂而不糊的花生汤里，质地会变得
湿润，同时它的金色外壳还保留着几分
酥脆，吃起来就会形成外酥里嫩的独特
口感。浸泡过汤汁的油条搭配香浓的花
生汤，甜而不腻，这样一份简单的早餐
下肚，能予以人心满意足的快乐。而到
了下午或晚上，一碗加了鸡蛋的花生汤
下肚，则不仅能够一扫疲惫，也会给生
活加点甜蜜滋味。如此看来，一碗普通
的花生汤，可以称得上是一剂“良药”，
既能愉悦味蕾，也能抚慰身心。

花生汤
□唐李希

喜欢中华传统文化的朋友必然学过唐诗，而学唐
诗时必然读过杜甫的诗。诗歌鉴赏讲究“知人论世”，
意思是只有了解诗人的生平事迹和时代背景，才能
正确把握诗歌的思想内容。我们对杜甫那些脍炙人
口的传世名篇都很熟悉，比如《茅屋为秋风所破歌》
《春夜喜雨》等。读这些充满生活气息的诗，会让人感
觉杜甫就像是一位亲切的邻家大叔，他有时会闲话
家常，有时则会吟赏景物，还会不时抒发对生活的感
悟。此外，杜甫所写的一些诗中，也会带着他的“职业
思维”，比如《又呈吴郎》。

安史之乱后，杜甫曾担任过朝廷左拾遗一职。左
拾遗在古代属于国家谏官，类似今天的监察官。相传杜
甫任职期间，勇于担当，敢于坚持，敢于纠错，哪怕对皇
帝也是如此。而离开朝廷后，杜甫虽然长期漂泊，生活
穷困，但他强烈的社会责任感却始终没变。那时的他常
以写诗的方式去揭露社会弊病，为百姓发声，向朝廷献
策，也对身边亲友的不妥当言行予以纠正。

杜甫曾在夔州的一个草堂居住过，《又呈吴郎》
这首诗就与这个地方有关。当时草堂前种着几棵枣
树，住在西边的一位老妇人会经常过来打枣。后来，
杜甫搬家，把草堂借给一位吴姓亲戚住，但是这位亲
戚一来就给草堂围上篱笆，也不再让那位老妇人来
打枣。杜甫得知后，便给这位亲戚写了一首诗，题为
《又呈吴郎》，诗中这样写道：“堂前扑枣任西邻，无食
无儿一妇人。不为困穷宁有此？只缘恐惧转须亲。即
防远客虽多事，使插疏篱却甚真。已诉征求贫到骨，
正思戎马泪盈巾。”

正如诗中所述，杜甫认为那位老妇人无儿无女，
缺吃少食，因此自己过去便允许她随时来草堂打枣。
因为在他看来，如果不是生活穷困至极，老妇人怎么
会做这样的事情？同时，从这首诗中，也能看出一些
杜甫想要对亲戚说的话，比如“道理你是懂的，我专
门写诗来提醒显然有些多此一举。但听说你将草堂
围上篱笆，我又担心你态度是认真的，之后不再让老
妇人来打枣。”“我还想告诉你的是，听说官府征租逼
税让老妇人一贫如洗，我联想到多年来兵祸连结给
百姓多么大的痛苦，便会不禁泪流满面，深感痛心。”

杜甫写这首诗的目的，其实是为了劝说吴郎不要
防着老妇人。为此，他选择先讲老妇人的悲惨遭遇，
再分析她的行为是生存困境下的迫不得已。可以看
出，杜甫措辞十分委婉，尽量照顾吴郎的面子，同时，
他亦用不太确定的语气，给吴郎留了台阶。借由这首
诗，还能发现提及老妇人的遭遇时，杜甫悲从中来，
他想到长年战乱给黎民百姓带来的巨大痛苦，自己
一家老小也长年在外漂泊，感时伤世，泪洒衣襟。正
因如此，杜甫才会认为吴郎读完这首诗后，一定会有
强烈的情感共鸣，能够改变态度，之后会体谅和关心
那位老妇人。

如今，“提醒函”是纪检监察机关开展监督的一种
方式。对照开展监督提醒的工作要求来说，杜甫的这首
《又呈吴郎》也像是一份用诗为体裁写成的“提醒函”，
既指出事实又兼顾情理。在我看来，诗圣亦很好地诠释
了可亲可信可敬的“监察干部”的形象。

杜甫和他的“提醒函”
□李 晖

（（CFPCFP 图图））

（（CFPCFP 图图））


