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本报讯 （融媒体记者谢伟端 通讯员
章艺涵 文/图）春茶飘香时，茶农采摘忙。5
月初，安溪铁观音春茶已全面上市。4月中
旬以来，记者多次深入安溪茶乡了解到，无
论是黄旦还是铁观音等，今年春茶的采摘
时间都有所延长。前期嫩采的茶青主要做
成条索形、风味偏传统的茶叶；后期主要做
成颗粒形、风味偏鲜爽的茶叶，好茶依旧供
不应求。

4月中旬，记者走进安溪县城大宝峰
茶叶初制清洁化加工厂，茶厂负责人谢春
明正在对滚筒杀青机、摇青机、包揉机等制
茶机械进行调试，为春茶采制做好准备。茶

厂同时根据茶园的生产情况确定所需用工
人数，保障春茶的采摘和制作。“我们大宝
峰茶庄园目前面积有600来亩，春茶的产
量预计6000多斤，计划12天左右采完。”
谢春明说，该厂请了50来个采茶工，主要
来自安溪虎邱、官桥、西坪这一带。

“五一”期间，记者又分别前往安溪北
线的铁观音主产乡镇感德、祥华以及南线
的虎邱和龙涓。在日春茶业虎邱生产基地，
员工们正在进行茶叶初制加工，今年该基
地预计可产春茶6万斤。在感德的几个茶
叶收购点，现场已经堆放不少毛茶，茶农们
刚制作出来的茶叶正陆续送到。“今天做了

200多斤干茶，第一批烘焙出来的茶叶已
经销售一空，每斤毛茶售价100多元。收购
加工点出价还不错，不愁销路。”茶农陈进
旗说道。而在龙涓乡举源茶叶专业合作社，
合作社负责人、安溪铁观音大师刘金龙将
直播搬到茶园和加工厂，一边采摘、制作，
一边直播，新鲜出炉的茶叶也通过抖音直
播等渠道卖给“粉丝”。

“我们基地也是边采制边售卖。”裕园茶
业负责人林扬闻说，公司各个等级的产品，
都先做一小部分上市，以满足“抢鲜”的客
户。“从目前情况看，一些之前跟风喝其他茶
的消费者，又折回来喝铁观音，有位北京的

客户一口气就买了几十斤。”林扬闻向记者
分析了今年春茶延后的情况：一是受今年气
候影响，春节后，3—4月天气偏干旱，影响
茶树新叶发芽成长的生长周期，4月底又连
续下雨导致雨水偏多、气温偏低，导致春茶
适合采摘周期整体延长，春茶采收时间对比
往年延后3—4天，所以今年春茶采摘打破
了“立夏（今年是5月5日）后不采春茶”的
民间俗语。二是从整体看，目前多数产茶区
还是停留在靠天吃饭、靠地吃饭、靠农民手
工吃饭的一产传统农业大周期，如何进一步
落实茶文化、茶产业、茶科技“三茶”统筹高
质量发展，如何在茶叶生产标准化、工业化、

产业化发展突破瓶颈，如何增量新质生产力
效能，在茶生物科技的科研研发产品领先并
进行市场化产业化，让消费者真正喝到“好
喝、健康的茶”等，是茶行业内外必须共同面
对和努力的课题。

目前，安溪春茶生产正如火如荼地进
行。有关部门表示，将继续加强春茶生产、
销售等各方面的服务保障，引导广大茶农、
茶企、合作社等不断提高制茶工艺水平，提
升茶叶品质。同时，开展多种形式的茶事活
动，多管齐下拓展销售渠道，提升茶叶市场
热度，推动安溪茶产业高质量发展。

（相关报道见第十八版）

正是春茶飘香时
今年春茶采收延后，打破“立夏后不采春茶”习俗，安溪茶人分阶段采制
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泉州是一座拥有深厚文化底蕴的城
市，是古代海上丝绸之路的起点，各种文化
在这里交融，形成了独特的城市特色。我曾
到访过泉州的一些中学，这些学校的规模
和硬件设施在全国范围内都走在前列。在
泉州期间，除了在学校开展讲座，我也深入
教学课堂，多年的教学经历让我深刻地认
识到，作为一名教师，我们不仅要传道授业
解惑，更要不断地学习，为自己“充电”。

1984 年，我第一次走上讲台。工作以后
我分别在中国科技大学、中国科学院大学、
清华大学等开课，再到全国各地讲课。教学
是一个非常有效的自我学习手段，上课时
我会带着一个小本子，记录下在教学过程
中的所思所感。如果讲解一个知识点时突
然萌发一个新想法，我就会立即记录下来。

作为一名教师，我们必须不断求知，终

身学习。以物理学科为例，“物理”这个词源
于希腊语，意思是自然。学习物理的第一
步，就是要能认识自然，这个过程需要我们
有足够的知识储备、不断学习，才能更好地
理解各种现象。当我们带着学生去认识自
然现象时，我们需要引导他们如何去观察
和理解这个世界，这是一个复杂且困难的
过程，学生的知识和经历有限，他们可能无
法领会你所描述的事物，因此一个好的物
理教师要能回到自己的懵懂状态，用那时
的眼光去看世界，去思考自己想要看到什
么，然后通过自己的经验和知识，将不同的
现象联系起来，找出现象背后的原因，再将
知识传达给学生。

在中小学，一些教师的目标仅仅是将
课本知识传授给学生，很少有人会想到在
教学过程中提高自己的能力，挖掘自身的

潜能，实现自我价值。作为教师，不应只关
注学生的成绩，还应该关注他们的学习能
力和思考能力。一个班级里，总有学生排
名是最后一名，名次不应该是衡量学生的
标准，教师应该像阳光一样，面对这片绿
草地上的鲜花、野草，甚至是不起眼的生
物，都要照耀着他们，让学问像阳光一样
往外冒着，让学生们被足够的阳光呵护
着。不管学生在学科内容上提出什么样的
问题，教师都要努力回答。答不上来就承
认答不上来，之后去寻求答案再解答。面
对自己回答不上来的问题，要及时鼓励学
生的发问，而不是觉得尴尬。这不仅是教
师与学生之间的教学相长，同时也是教师
自身的教学相长。

教师的个人魅力应是一种既能让人感
到温暖和舒适，又透出威严的气质。这种威

严是通过教师的善良和博学体现出来的，
而不是通过对他人的大声斥责展现出来。
如果学生在某一个学科获得高分，甚至进
入大学以后也选择了相关的专业，他们很
可能是因为在求学期间获得了学科教师的
帮助和鼓励，或者是受到这位教师的影响，
这样教师在教育界的名气也会随之提升，
自我价值也会得到体现。

做成长型教师 像阳光一样呵护学生

曹则贤，中国科学院物理研究所研
究员、博士生导师。著有《物理学咬文嚼
字》《至美无相》《一念非凡——科学巨
擘是怎样炼成的》《军事物理学》《哲人
思》《黑体辐射》等多部著作；参与
2019年—2023年中国科学院跨年科
学演讲。

▲▲茶叶生长茶叶生长易受天气影响易受天气影响
◀◀茶农择时茶农择时做好春茶采摘做好春茶采摘
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