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被狂犬病传染高风险动物咬伤、抓伤后，立
即进行伤口局部处理、接种狂犬病疫苗或使用狂
犬病被动免疫制剂等暴露后处置是预防狂犬病
的唯一有效手段。

狂犬病暴露分为三级

Ⅰ级暴露指接触或喂饲动物、完好的皮肤被舔
舐，一般无感染风险，清洗暴露部位即可，无需进行医

学处置。
Ⅱ级暴露指裸露的皮肤被轻咬、无明显出血的轻微

抓伤、擦伤，存在轻度感染风险，应处置伤口并接种狂犬
病疫苗。确认为Ⅱ级暴露且严重免疫功能低下者，或者Ⅱ

级暴露者其伤口位于头面部且不能确定致伤动物健康状况
时，需按照Ⅲ级暴露者处置。

Ⅲ级暴露指单处或者多处贯穿性皮肤咬伤或抓伤，破损皮
肤被舔舐，开放性伤口、黏膜被唾液或组织污染，直接接触蝙蝠，

存在重度感染风险，应当立即处理伤口并接种狂犬病被动免疫制
剂和接种狂犬疫苗。

被动物咬抓伤后怎么处理

1. 伤口处理。用肥皂水（或其他弱碱性清洁剂、专业冲洗液）和
流动清水（或生理盐水）交替彻底冲洗伤口 15 分钟。伤口冲洗后用
稀释碘伏或其他具有病毒灭活效果的皮肤黏膜消毒剂涂擦伤口。

2.接种狂犬疫苗。首次暴露后的狂犬疫疫苗接种越早越好。
3.注射被动免疫制剂。狂犬病Ⅲ级暴露者及需按照Ⅲ级暴露处

置的Ⅱ级暴露者需要注射被动免疫制剂。

被动物咬伤抓伤后的处置

远离狂犬病 防治之路道阻且长

猫狗致伤多发
市民重视不够

随着夏季的到来，各医院犬伤门诊
的接诊量逐渐增加。受伤的原因五花八
门，有些更是令人啼笑皆非。

一名家住晋江的1岁女童手指被刺
伤出血，不懂事的她在喂小狗吃东西时，
不慎被小狗舔舐到了伤口。刚开始家人不
以为意，以为洗洗手就可以，在邻居的提
醒下才急忙将孩子送医，并接种狂犬病疫
苗。晋江市中医院急诊医学部动物咬蜇伤
科负责人庄鸿志说，还有市民被狗咬后，
直接用嘴试图吸出伤口的毒素。此外，很
多宠物主人认为，自家宠物已打过疫苗，
如果自己被咬，可以不接种疫苗，甚至认
为自己刚打过狂犬病疫苗不到半年，如再
次被咬，也不用再接种疫苗。

“有一位宠物主人，喜欢逗自家的宠
物猫，手臂上经常有被猫挠到的划痕，因
不重视导致患上了‘猫抓病’。”庄鸿志
说，狂犬、疑似狂犬或者不能确定健康的
狂犬病宿主动物咬伤、抓伤，舔舐黏膜、
破损皮肤处，或者开放性伤口、黏膜接触
可能感染狂犬病病毒的动物唾液或组
织，都属于狂犬病暴露，都应该尽早进行
正确预防处置。由于狂犬病是100%致
死性疾病，在他看来，市民完全不该去冒
这个风险。

猫犬不属于家畜类
疫苗注射并未强制

5月17日，在以“动物免疫先行·规
范暴露后处置”为主题的2024年中国狂
犬病年会上，中国畜牧兽
医学会副理事长兼秘
书长杨汉春发言指
出，由于我国养
犬数量众多、
犬只流动性
大，特别是
农村地区

群众防控意识薄弱，狂犬病防治知识普
及不够，很多群众对狂犬病缺乏足够认
识，容易忽视被咬伤后的及时处理和疫
苗接种，以致目前我国狂犬病呈现“三
多”的特点，即农村地区病例较多、男性
病例较多、15岁以下及50岁以上人群发
病较多。“重视农村和偏远地区的犬只管
理，提高犬的免疫力度，是狂犬病防控的
关键一环。”

记者从泉州市农业农村局动物疫控
中心了解到，截至2023年12月31日，泉
州登记在册的城市犬为14718只，其中
注射过疫苗的为12427只，免疫犬建档
数8883只。实际上，未在册的犬只不在
少数，在广大农村更多。

动物疫控中心相关工作人员表示，
为进一步做好犬类狂犬病的常年免疫工
作，我市实行定点免疫、自愿自费、规范
管理的原则，全市依托32家动物诊疗机
构设立犬只免疫注射点，其中鲤城区、丰
泽区、洛江区等中心城区委托取得动物
诊疗许可证的动物诊疗机构设立犬只免
疫注射点 14 个，其他县（市、区）在乡
（镇、街道）畜牧兽医站也设立犬只免疫
注射点，对已免犬只发放统一规格的免
疫证，建立规范的免疫档案。

记者了解到，每年我市各县（市、区）
农业农村部门都会对猪、禽、牛、羊等牲
畜开展集中免疫工作，但猫犬并不属于
家畜类，且狂犬病疫苗注射并没有列入
国家强制性免疫种类。

疫苗储备不尽相同
诊疗水平参差不齐

一 名 晋 江 英

林的男子被狗咬伤后立即前往当地一家
医院治疗，但该院不具备专业的动物致
伤处理能力，且无免疫球蛋白。在医生的
建议下，他只好转诊至数十公里外的罗
山院区。

据了解，泉州各地街道卫生服务
中心、乡镇卫生院均设有狂犬病疫苗
接种门诊，但储备狂犬病免疫球蛋白
的情况不尽相同。一业内人士表示，各
接种单位会根据实际情况，向县级疾
控中心申报狂犬疫苗和被动免疫制剂
的采购需求。注射狂犬病人免疫球蛋
白需要专业的医师证，有些不具备处
置能力的单位，便不会主动采购狂犬
病人免疫球蛋白。

该业内人士介绍：“目前多地面
临着这样的一个尴尬局面，有接种
能力的单位，不一定有处置能力，
但有处置能力的医疗单位，不一
定有疫苗。”

“因为接诊量少，一些
基层医疗机构对动物致
伤救治经验不足、诊
疗不规范，经常造
成 误 诊 或 漏
诊 。”市 中 医
院 中 医 外
科 主 任
林

连辉表示，在工作中常会接到基层
医生关于如何处置动物致伤的咨
询电话。许多基层医生对动物致
伤的预防与诊治仍存在诸多误
区，相关临床实践亟待规
范的标准化指导。

成立动物致伤联盟互帮互助

2021年 12月 24日，泉州市动物致
伤防治联盟正式成立，旨在进一步提高
基层医院动物致伤规范化防治能力和医
疗救治水平。

据悉，近年来，犬伤处置工作逐步由
疾控部门转移到医院急诊科及社区卫生
服务中心。虽然每个县（市、区）都设置有
狂犬病暴露预防处置门诊，但部分门诊
缺少有资质的外科医生，有的接种人员
对狂犬病暴露处置技术知识掌握不够，
急救能力和医疗器材配备不全。

作为联盟负责人、原泉州市第一医
院急诊科主任朱志侠表示，成立动物致
伤防治联盟，有助于加强相关人员之间
的沟通交流，必要时可协调疫苗、抗体、

血清的使用，方便百姓就近就医，保障群
众生命安全。

泉州医生参与撰写国家
诊疗规范

切实提高狂犬病暴露预防处置能力，
提高医护技术水平至关重要。近年来，泉
州各县（市、区）先后开展相关培训活动。
2021年，晋江市医院和晋江市中医院先
后成立动物致伤防治中心及动物致伤规
范化救治培训基地，晋江市中医院与晋江
市公园管理中心共建“动物致伤应急站”。
2023年，国家级动物致伤规范化防治培
训首次在县级市——晋江召开，多位狂犬
病国家专家组、破伤风国家专家组成员等
领域权威专家到场进行学术分享。

随着狂犬病暴露处置能力的提升，泉

州多位医生也多次在全国性学术会议上
崭露头角，同时也参与到相关学术著作的
编写。在2024年中国狂犬病年会上，庄鸿
志作为福建省唯一一位受邀专家参会，并
登台作《狂犬病暴露预防处置规范（2023
年版）解读》。此外，他还与庄天从分别参
与到国家卫健委印发的《常见动物致伤诊
疗规范（2021年版）》及中国首部动物致
伤诊治规范《中国动物致伤诊治规范》的
编写。庄鸿志表示，规范的出台，有助于提
升各医疗机构相关诊疗水平，还可以扩大
科普宣传，让群众在动物致伤后懂得如何
规范处理，避免走入误区。

创建省内首家狂犬病
标准化门诊

《预防接种工作规范（2023年版）》

明确规定，每个县（市、区）至少应具有1
家提供狂犬病疫苗接种服务的接种单
位。记者从泉州疾控部门了解到，截至5
月25日，泉州市狂犬病暴露预防处置门
诊共有101家，较去年新增6家。

据悉，早在2021年 3月，福建省首
家狂犬病预防处置标准化门诊、晋江市
首家动物致伤专科门诊，率先在晋江市
医院罗山院区运营。标准化专科门诊的
配置，给各医疗单位提供样板。

业内人士表示，泉州当前针对狂
犬病暴露预防处置门诊的配置已远
超规范所要求的数量。此外，近年来，
包括泉州市第一医院、泉州市光前医
院、晋江市第二医院在内的多家综合
性医院先后开设了犬伤门诊，泉州市
狂犬病暴露预防处置能力得到了进
一步提升。

规范狂犬病处置流程

2023年9月，国家疾控局会同国家
卫生健康委制定了《狂犬病暴露预防处
置工作规范（2023年版）》。朱志侠表示，
该规范为各级医疗机构动物致伤的诊治
提供了权威依据，解决了临床医师在实
际工作中遇到的困惑和难题。

我市开设的101家处置门诊中，可
提供被动免疫制剂（狂犬病人免疫球

蛋白、抗狂犬病血清或单克隆抗体）只
有35家。而最新规范要求，处置门诊应
配备破伤风疫苗及被动免疫制剂。该
规范的实施，将有力保障患者的治疗
需求。

据悉，在狂犬病暴露或其他动物致
伤诊疗过程中，部分医疗耗材仍未纳入
医保范畴。他希望相关部门可以将相关
耗材纳入医保范畴，以便进一步提高诊
疗效率和规范。

在农村或者城乡接合部，流浪猫狗管

理较为薄弱，流浪猫狗多，群众被咬伤、抓
伤事件时有发生，且他们对狂犬病防治意
识不足。他建议相关部门加强对此类区域
的猫狗管理，与此同时加大狂犬病危害的
宣传力度，增强群众防治意识。

集中开展犬只免疫

记者了解到，目前国内多地均有开展
犬只集中免疫行动。据媒体报道，北京市
将对犬只实施狂犬病强制免疫，且从每年

5月起，集中开展犬只狂犬病免疫接种。
在上海市金山区朱泾镇，当地不仅

为百姓提供犬只集中免疫服务，还组织
各村兽医工作人员开展上门免疫接种，
零距离服务周边村民，也提高了疫苗接
种率。

动物保护爱心人士建议，可依托各
县（市、区）有资质的宠物医院增设犬只
免疫注射点，同时扩大宣传，提高百姓对
于犬只免疫的重视度，真正做到让动物
免疫先行。

举措

建议

北京市炜衡（泉州）律师事务所高级合伙人
温惠阳律师介绍，动物致人伤害及相关责任人
需承担的法律责任有以下几种情况。

一般动物侵权致人损害。《民法典》第 1245
条规定：“饲养的动物造成他人损害的，动物饲
养人或者管理人应当承担侵权责任；但是，能够
证明损害是因被侵权人故意或者重大过失造成
的，可以不承担或者减轻责任。”这是动物侵权
案件的一般归责原则，在日常生活中最为普遍。

违反管理规定饲养动物致人损害。《民法
典》第1246条规定：“违反管理规定，未对动物采
取安全措施造成他人损害的，动物饲养人或者
管理人应当承担侵权责任；但是，能够证明损害
是因被侵权人故意造成的，可以减轻责任。”这
里的“违反管理规定”，是指对饲养动物应该加
以约束却未约束，如遛狗时没牵狗绳、不给犬只
戴嘴套等未采取安全措施的行为。

禁止饲养的危险动物致人损害。《民法典》
第1247条规定：“禁止饲养的烈性犬等危险动物
造成他人损害的，动物饲养人或者管理人应当
承担侵权责任。”对于禁止饲养的危险动物，如
果发生致人损害，应由饲养人或管理人承担侵
权责任且无免责事由。

遗弃、逃逸动物致人损害。《民法典》第1249
条规定：“遗弃、逃逸的动物在遗弃、逃逸期间造
成他人损害的，由动物原饲养人或者管理人承
担侵权责任。”动物的饲养人对动物有管理义
务，遗弃动物本质上属于饲养人未能尽管理职
责，而动物逃逸则属于未尽到管理义务，所以当
动物在遗弃、逃逸期间造成他人损害时，动物的
原饲养人或者管理人仍需承担侵权责任。

遗弃动物致人损害
原主人要担责

相关
链接

法律
责任

日前，河南一名3岁男童被恶犬咬伤，在连续接种4次狂犬病疫苗及抗狂犬病免疫球蛋白的情况下，还是在18天后不
幸离世，令人唏嘘不已。记者了解到，在泉州，每年仅犬伤门诊救治的患者达5万多人，令人担忧的是，许多市民对于动物致伤
不够重视，或者缺乏相关的救治知识，给生命安全留下隐患。 □融媒体记者 苏凯芳 陈明华 黄墩良 实习生 陈莉莉 文/图

现状

晋江市医院罗山院区设置福建省首个晋江市医院罗山院区设置福建省首个
动物致伤专科门诊动物致伤专科门诊

医生为被狗咬到的患者医生为被狗咬到的患者
冲洗患处冲洗患处

泉州市动物致伤防治联盟成立泉州市动物致伤防治联盟成立

在城乡接合部在城乡接合部，，流浪狗随处可见流浪狗随处可见。。

宠物医院宠物医院
医生为家养犬医生为家养犬
接种疫苗接种疫苗

流浪猫的危害也不小流浪猫的危害也不小


