
打造阅读品牌 机关在行动

“读书是青春岁月里，最美的修行”“在乡
土中看见中国”“即使最平凡的人，也要为他那
个世界的存在而战斗”……近日，首批8位泉
州市“青年领读人”，通过荐书、分享阅读感受，
掀起了一波青年阅读的热潮。

为引导广大青年积极阅读，培养爱读书、

读好书、善
读 书 的 良
好风尚，共
青 团 泉 州
市 委 实 施

“青年领读
人”计划，策划“在山巅
读书”青年阅读活动、

“青年悦读节”年度盛典
等，推动立体阅读，点亮

精神之光，引领他们争当新时代好青年。

“青年领读人”带动身边青年

“青少年正处于世界观、人生观、价值观形
成的‘拔节孕穗期’，优质的阅读就是这一时期

重要的养分之一。”共青团泉州市委市直机关
工委书记、青年发展部部长叶菁介绍，为推动
青年阅读，团市委实施“青年领读人”计划，从
机关、企事业单位的团员、青年代表中，发掘培
养“青年领读人”，以青年身边人带动身边青年
共同投入阅读，汲取养分。

这一计划引发积极热烈的反响。泉州市农
村商业银行团委书记李裕钰介绍，获悉此事
后，该行立即开展内部培养选拔活动，青年员
工们争相报名，通过“以赛识人”方式，从30位
参赛者中筛选出优秀种子选手，推荐给共青团
泉州市委。首批8位“青年领读人”就有来自该
行的洪晓君，她推荐《海洋移民、贸易与金融网
络——以侨批业为中心》一书，“通过侨批业，
得以窥见全球化背景下的经济与文化交融，感
受海洋移民对家乡的深深眷念”。

领读，让领读人和身边朋友都有不小收
获。“青年领读人”、泉州市教育局青年团干吴
德琛说，通过领读，向青年朋友推荐优秀书籍，
大家在享受闲暇时光的同时，从书中寻找生活
答案、提升素养、赋能成长。身边的朋友也曾向
他反馈，从他推荐的书籍中获得启发，点赞他
的领读，这让他更有荐读、领读的动力，“保持
阅读习惯，将让青春更有光彩”。

这一活动，还推动一些单位增设、提升阅
读场所，加强青年阅读阵地建设。

在古城山海“悦”读海丝

“泉州，是一座非常适合City walk的城
市，也是一座非常适合City read 的书香城
市。”叶菁介绍，团市委拟于10月下旬开展“在

山巅读书”青年阅读活动、“青年悦读节”年度盛
典，届时将推出青年City read活动与路线。

“泉州有22个世遗点，有大量名胜古迹，
还有众多书院、图书馆、书店，非常适合在城市
漫步中寻觅阅读、享受阅读、品读城市。”叶菁
介绍，青年City read将围绕“宋元中国·海丝
泉州”城市品牌开展，联动各县（市、区），在古
城、在山巅、在海边，覆盖全域，线上线下融合，
走读泉州、“悦”读海丝。

此外，还将邀请各界青年精英代表，围绕
特定主题进行沙龙分享，推动青年交流、互动。

“我们将持续依托青年、推动青年，以青春
朝气，共同营造浓厚城市阅读氛围，助力青年
成长，提升城市文化软实力。”叶菁表示，这也
是助力“书香泉州”和青年发展型城市建设的
具体举措、题中之义。

共青团泉州市委开展“青春泉州‘悦’读海丝”读书活动，掀起青年阅读热潮

阅读青春“悦”读泉州
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——“爱读书的城市，充满希望的城市”2024年全民读书月专题

“驷马山，山绵延；蓝溪水，水连天。我家就
在山水间……”6月5日，芒种节气，在小学生
清脆的歌声中，“‘芒’于耕‘种’悦读驷岭”耕
读活动在安溪县官桥镇驷岭村拉开序幕。参与
者还参观安溪县国营茶厂旧址，体验了安溪铁
观音的制作。

这是泉州市农业农村局“耕读泉州 振兴

乡村”系列活动的生动
一幕。今年，该局结合
中国古老的农耕文化
遗产——廿四节气和

各县（市、区）的农耕特色，开
展耕读活动，促进乡村文化

振兴，引领城乡居民共同营造书
香社会。

品读节气传承农耕文化

乡村文化振兴是乡村振兴的重要内容和
有力支撑。泉州市农业农村局副局长甘建安表
示：“在推进乡村全面振兴战略背景下，乡村文
化自信为乡村振兴提供持久的精神力量。耕读

文明，就是其中一项重要的软实力。”
作为农耕智慧结晶的廿四节气是农事安

排的重要依据，反映了中国农耕文化的深厚底
蕴。为此，泉州市农业农村局将廿四节气与各
县（市、区）农耕特色紧密结合，开展一系列耕
读活动：“雨生百谷‘乡’约耕读”“‘芒’于耕

‘种’悦读驷岭”……这些具有节气特点的线
下耕读活动，体现了各地农耕文化。主题书籍
内容分享、特色农产品展示等配套活动，又进
一步挖掘各地乡村文化振兴亮点，引导城乡居
民了解乡村，走进农民生活，感悟乡村文化，厚
植乡土情怀，推进乡村振兴。

在永春县仙夹镇夹际村的“雨生百谷‘乡’
约耕读”活动中，参与经典朗诵的学生说：“读着
读着，仿佛回到了古代学堂，先生踱步，学子吟

诵，清风过堂，水声潺潺，耕牛哞哞，分外有耕读
感觉。”在安溪县官桥镇驷岭村，镇党委组织委
员曾玲玲开心地说，“‘芒’于耕‘种’悦读驷岭”
活动，助推该镇五大产业联盟农特产品的推广，

“我们将守护好农耕文化根脉，推动传统文化与
现代生活有机结合”。

共听共享拓展耕读成果

“用声音让‘阅读’在乡村的土地上生根发
芽，赋予乡村‘诗和远方’，让乡村振兴一路书
香。今天为您领读这本《乡土中国》……”日前，

“乡村领读人”梁小素拍摄的一条阅读分享视
频，迅速获得了上千次点赞。

梁小素是“耕读泉州”系列活动发掘的“乡村

领读人”之一。泉州市农业农村局从各地优秀农
村干部代表中培养一批“乡村领读人”，拍摄系列
短视频，为群众推荐农耕好书，展现耕读文化。

活动还以围炉煮茶、“耕+读”的方式，组
织实地体验农耕项目，分享有关农事书籍，畅
谈当地耕读文化；举行“一村一品”村礼市集，
展销各地特色农产品和手工艺品等；征集“耕
读传家”故事，举办家风家训展览、故事分享会
等活动，展示优秀耕读文化。

“我们希望，将‘耕读泉州 振兴乡村’打造成为
近年来泉州乡村全面振兴的展示窗口，借助融媒体
实现线上线下推广，营造浓厚书香社会氛围。”泉州
市农业农村局相关负责人表示，将继续推动“耕读
泉州 振兴乡村”活动开展，壮大共听、共享、交流、
拓展的读书社群，助力“和美侨乡”建设。

泉州市农业农村局结合廿四节气发掘“乡村领读人”

耕读泉州 助力乡村文化振兴

“包容、和谐、进取就是泉州这座古城的
性格”。“海丝泉州推荐官”杨成龙以图文并茂
的形式带领职工读懂世遗；“扎根一线，勤学
钻研，就能做精做强，化解难题”。“全国劳模”
吴阿宁与职工分享自己在“第二故乡”泉州的
成长历程……今年，泉州市总工会策划开展

“一季一主题”系列阅读分享活动，引领职工
培养阅读习惯，激励职工提高自我、创新创
造。强化“数智化”手段，精心打造职工阅读品
牌“泉工悦读”，截至目前已开展各类读书活
动126场次，参与职工16万多人。

“一季一主题”收获成长

“‘泉工悦读’，我们希望不仅能推动职工

多阅读，更能愉快阅读，获得阅读幸福感。”泉
州市总工会宣教部负责人许志馨介绍，泉州市
总工会整合各县（市、区）工会资源，将“一季一
主题”系列阅读分享活动办到县（市、区），走进
企业，走进驿站，吸引广大职工积极参与，通过
领读、荐书、分享等方式发挥示范引领作用，带
动更多职工阅读。

5月，“读懂奋斗”活动走进泉州开发区，激
发职工奋斗精神；6月，“读懂世遗”走进泉州古
城，开启一段唱响、品荐、探寻、读享、体验“世遗”
的“书香”之旅；7月，“读懂自我”走进德化，分享
心理健康书籍和成长历程，引导职工梳理自我、
认识自我；10月，“读懂创新”将走进丰泽，以阅
读分享触碰创新创业，探寻新质生产力……

不同主题、角度的阅读分享活动，让职工

颇为享受，收获满满。全国劳模、福建柒牌时装
科技股份有限公司车间主任侯国建说：“‘泉工
悦读’让我更加积极主动阅读，获得创新启
发。”他和身边职工分享心得，带动更多人参与
阅读。

泉州市总工会还挖掘、培育一批领读人。
“目前已确定56位‘泉工悦读’领读人，包括劳
模、工匠代表以及职工代表。”许志馨说，领读
人通过领读、分享带动职工阅读，还拍摄短视
频在平台展播、宣传，有效发挥示范引领作用，
引领更多职工自觉阅读。

阅读阵地遍布线上+线下

“一季一主题”系列阅读分享活动，只是激

发职工阅读的一个抓
手。泉州市总工会持续
贯彻落实“书香社会”
建设部署要求，丰富载体，
促进职工在阅读中成长。

近日，南安市霞美镇
霞美村的职工书屋安装上了电子阅览屏，
吸引“悦读者”打卡。德化县龙浔镇官路社
区的暖“新”驿站新建了阅读空间，让外卖
小哥黄加鹏等户外劳动者有了避暑、休憩
好去处……

像这样的职工阅读服务阵地遍布全市。
泉州市总工会联合全市各级工会，将职工
书屋与工会驿站、共享职工之家、司机之家
等工会服务阵地，以及“泉工 e 家”等新媒

体平台互融共建，打造线上“学习 e站”，拓
展线下“学习驿站”，让职工随时随处可阅
读。目前，全市已建成全国职工书屋示范
点 53 家、省级职工书屋 68 家、市县级职工
书屋 787 家，设立劳模书架 55 个、便利职
工阅读点 36 处，“书香泉车”、“劳动者之
声”丰泽区职工诵读、德化“匠心学堂”、永
春“独具匠心 智慧共富”等一批工会阅读
品牌相继涌现。

泉州市总工会丰富线上线下平台，引领职工养成阅读习惯

“泉工悦读”：读书也读城

一本好书，一份爱。亲子阅读不仅可以激
发孩子的阅读兴趣，还可以增进亲子之间的相
互了解，营造和谐美好的家庭关系。由市妇联
联合有关部门共同开展的“书香小芽儿”家庭
亲子阅读系列活动，多年来传递良好家风，传
播科学家教，促进儿童健康成长。从共读好书
出发，亲子阅读让泉州家庭书香更浓郁，助力
建设儿童友好城市。

为8万多个家庭播植阅读种子

家庭亲子诵读会、亲子阅读指导讲座、“中
国节里听故事”国潮亲子文化活动、家庭阅读
空间优化创设活动、“书小香”阅读书包漂流活
动……今年以来，泉州市妇联联合市委宣传
部、市委文明办、市关工委等单位，以“书香飘
刺桐 泉家共悦读”为主题，持续开展“书香小
芽儿”家庭亲子阅读系列活动。其中，国潮故事
会已经累计开展13场，社区图书漂流活动也
走进了3个社区。

“今年已是‘书香小芽儿’家庭亲子阅读系
列活动的第9年了。”市妇联相关负责人介绍，
作为我市家庭和儿童工作品牌之一的“书香小
芽儿”，成立于2016年，主要开展父母早期阅
读指导讲座、“故事爸妈”工作坊、“故事爸妈训
练营”、微视频、音频征集展示、绘本童话剧表
演、志愿服务等家庭亲子阅读活动。截至目前，
已累计吸引近25万人次的家长和儿童直接参
与，为8万多个家庭播植阅读的种子，受到全
国妇联、省妇联充分肯定，也取得了良好社会
反响。

“我们希望通过家庭亲子阅读，引领家风
建设，引导广大家长重视陪伴孩子健康成长，
并养成爱读书、读好书、善读书的良好习惯。”
该负责人说。

从阅读到实践 从学习到传承

聚焦亲子阅读，“书香小芽儿”还走出家
庭，走向社会，在实践中学。

7月中旬，泉州银行蓝湾半岛社区支行举
办的“书香小芽儿”家庭亲子阅读系列活动。工
作人员为每对亲子家庭分发《第一次去银行》
《钱从哪儿来》等儿童金融书籍，引导家长与孩
子现场共读，为孩子们打开通往财富管理的神
秘大门，让孩子们更轻松地理解金融概念，在
欢笑中学习货币的历史。

从亲子美美与共，到孩子和家长各美其
美，“书香小芽儿”也在探索不同开展形式。

8月中旬，丰泽区妇女联合会、泉州银行
东凤社区支行与泉州市图书馆共同举办“书香

小芽儿”家庭亲
子阅读系列活
动，分为孩子专
场和家长专场。
在孩子专场，小
朋友们与老师
共建假期心愿，体验桌
游，在游戏中感受学习的乐趣；
在家长专场，老师邀约家长们
进行育儿分享，并为家长们答疑解惑，参加活
动的家长和孩子满载而归都说好。

与此同时，从阅读中，“书香小芽儿”们不
仅学到知识，还投身于传承。

以国潮故事会为例，这一活动形式通过
童谣传唱、故事剧场、国潮体验等，让家庭在
参与节日文化活动的过程中，了解中国传统

节日的起源、习俗和意义，培养民族精神，增
强文化自信。

“下一步，市妇联将持之以恒推进这一阅
读品牌活动。”市妇联相关负责人表示，即将到
来的国庆假期将推出“故事爸妈”讲红色故事
视频展播，并组织爱心妈妈与结对留守儿童共
读红色经典等系列活动。

泉州市妇联牵头开展“书香小芽儿”家庭亲子阅读系列活动

共读好书 让家庭和城市更美好

秋日读书滋味长。时值金秋，今日，泉州市第十八届全民读书月活动
正式启动。值此契机，中共泉州市委宣传部（泉州市新闻出版局）、泉州晚
报社再次联合推出“爱读书的城市，充满希望的城市”专题宣传，分享全市
各界齐心协力推广全民阅读的好经验、好做法，让书香浸润心灵、点亮梦
想，进而成为推动泉州城市进步发展的重要力量。

““青年领读人青年领读人””在拍摄领读视频在拍摄领读视频

家庭教育指导师金宜平在家庭教育指导师金宜平在““书香小芽儿书香小芽儿””亲子阅亲子阅
读指导沙龙分享教育理念读指导沙龙分享教育理念

““泉工悦读泉工悦读””走进德化举办走进德化举办
““读懂自我读懂自我””阅读分享活动阅读分享活动

““耕读泉州耕读泉州 振兴乡村振兴乡村””走进安溪县官桥走进安溪县官桥
镇驷岭村开展活动镇驷岭村开展活动

（（图片来源图片来源：：CFPCFP））


