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“迎着黎明的光辉、播撒春天的种子。”
巍然屹立于泉州东海之滨的黎明职业大学
肇始于1929年。这所以理想命名的学府，
95年来历经黎明高级中学、黎明学园、黎
明职业大学等发展时期，栉风沐雨、薪火
传续，沧桑砥砺、胜景如画，谱写了探索与
开拓、光荣与梦想交织的职业教育“大有
作为”的生动实践，被誉为泉州近代平民教
育发祥地、泉州现代职业教育发轫地。

聚光兴学 形成先进文化中心

“夜在崩溃，冬在崩溃；黎明在到来，
春天在到来。我们要迎着黎明的光辉，把
春天的种子播遍全世界。”1929年春，在
著名教育家蔡元培、马叙伦的倡议下，近
代民主革命人士许卓然、秦望山等发起
创办的黎明高级中学开学，辛亥革命元
老、著名书法家于右任题写校名并任学
校董事，公推梁披云任校长。彼时著名画
家丰子恺还为学校设计了一枚校徽，图
景为三只小鸽子站在晨曦面前，象征着
黎明即将到来，意在启发青年学生要有
蓬勃新生的朝气，要有站在时代最前列
的革命精神，担负起天下兴亡之责，这是
黎明高中改造社会目标的教育构想。

然而，黎明高级中学创办之初，经费、
设备和场地十分缺乏。据相关文献记载，
学校启动经费由泉安汽车公司拨出1.7万
多元公股作为基金，以后数次增加变为5
万多元，按股息及红利按月支付500元作
为正常维持经费。在经费极端困难的情况
下，秦望山先生对梁披云说：“即使没有经
费，办不下去，我秦某典妻鬻子也要设法
办下去。”梁披云深受感动，把原先储存用
于日本留学的6000元移充黎明图书设备
经费。学校以泉州武庙为校址修葺旧宇，
增筑茅屋，起居讲肄，因陋就简。同时，学

生中有侨汇的，也会把整数侨汇借给学校
应付难关，待学校筹款后再还。

黎明教育的光辉就是这样由一群“公
而忘私矣”的黎明先辈师长们一点点汇聚
而成的，他们热情高涨、披荆斩棘、化墟为
黉。当时黎明高级中学师资一流，著名文
学家巴金、鲁彦、丽尼，社会学家吴克刚、
卫惠林、柳絮、叶非英，出版家、翻译家吴
朗西，音乐家吕骥，戏剧家张庚、邵惟，史
学家杨人楩、周贻白，生物学家陈范予、伍
禅，农学家汤文通、柳子明等文苑教坛名
师巨擘先后来校考察、讲学和写作，为学
校积淀了深厚的文化底蕴。黎明高级中学
一时声誉鹊起，与当时南京晓庄师范、上
海立达学园齐名，成为东南沿海传播真理
与自由、民主与科学的思想文化中心。

擎光筑梦 开创泉州革新先河

黎明高级中学存续期间，开创泉州
革新风气之先河，实行男女同校，提倡勤
俭办学，追求“平民化、社会化、科学化、
艺术化”，对探求救国救民真理，实现振
兴中华的梦想，具有重要意义。学校秉承
蔡元培办北大“思想自由、兼容并蓄”的
指导思想，倡导“做学合一，手脑并用”，
师生“互教共学”，课程设置强调实用知
识的传授，开设社会科学、逻辑学、社会
发展史和农村教育学等课程；积极开展
读书会、辩论会、音乐会，自编剧本排练

演出，第二课堂丰富多彩。
不仅如此，该校还组织学生开展社

会调查，成立学生抗日联合会，参加反日
救国活动；举办民众夜校，开展反对封建
迷信、反对军阀豪绅欺压百姓等社会活
动，成为当时泉州爱国民主学生运动的
一面旗帜，培养出一批优秀的青年才俊，
如首届学生、原新四军政治部组织部长
李子芳烈士，著名外交家和作家司马文
森，美籍学者艾山，旅菲儒商林健民，以
及谢真、袁国钦、庄为玠、梁祖辉、许谦、
黄金瑞、陈腾芳、陈奕尚、林诗卿等，推动
了泉州古城风气“焕然丕变”。

1934年，因时局维艰，黎明高级中学
被迫停办，黑暗笼罩在每一个黎明人的头
上，不过令人欣慰的是，黎明没有消亡。
1981年春，黎明高中及其姊妹学校平民、
民生、卓然、爱群等校热爱教育事业的海
内外师友，在黎明高中的旧址发起创办了
民办补习学校性质的黎明学园，开展电子
技术、装潢美术、摄影艺术、口腔医务、企
业管理、外语等培训，为改革开放初期百
业俱兴的泉州培养了一批急需人才。

逐光不止 打造中国职教窗口

1984年 7月，福建省政府批准在黎
明学园基础上创办黎明职业大学，是全
国最早一批创立的职业大学，成为泉州
现代职业教育的发轫地。学校始终发扬

“爱国、求真、自强、笃行、奉献”黎明精
神，恪守“正直勤朴，善学强技”校训，积
极打造“晋江经验”的职教样板、“海丝学
院”的职教出海品牌、“新材料+鞋服”的
专业群标杆等典型示范，成为展示中国
特色职业教育的窗口。

今年4月，福建省人民政府在《福建
省高等学校设置“十四五”规划》中期调整
中，明确提出“以黎明职业大学为基础，整
合相关资源设立本科层次黎明职业大
学”，推动和保障黎明职业大学创建职业
本科及长远可持续发展。黎明职业大学创
建“扎根泉州、面向闽台、工科为主、海丝
特色”的高水平国际化职业大学，不仅为
有志青年拓宽职业赛道，更将为福建特色
现代职业教育体系补齐短板、优化结构，
更好地服务两岸融合发展、21世纪海上
丝绸之路核心区建设和泉州产业升级。

在长达95年的兴学育才实践中，黎
明职业大学始终坚持以育人为第一要
义，倡导兼容并蓄，主张学以致用，持续
丰富“黎明精神”内涵，与时俱进践行创
校之初“为国育才”的初心使命。学校迎
着黎明光辉、播撒春天种子，遍布世界各
地的10万余名校友点燃理想火炬，活跃
于各行各业，成为行业精英、各界翘楚、
社会栋梁，为国家和地方经济社会发展
输送新质生产力，为中国式现代化福建
实践不断丰富职业教育的“晋江经验”。

（陈森森 戴莲治）

黎明职业大学建校95周年系列报道之校史文化篇

黎大：以理想命名的学府

本报讯 （通讯员方海凌 苏丽凤 融媒
体记者李雅琴 文/图）近日，泉州台商投资
区东园镇上林社区老年学校窗明几净的教
室里，《望明月》《春光明媚》等一曲曲幽雅
古韵飘出窗外，余音绕梁。这是泉州老年大
学联合东园镇上林社区党总支在开展教学
成果展示暨共建交流活动。

当天，泉州老年大学南音戏曲系主任、
南音社社长张尧霖老师为大家介绍南音的
历史文化，并带来声情并茂的南音演唱；随
后，泉州老年大学南音社以及上林社区老
年学校的老年学员们依次登台，手持洞箫、
琵琶、三弦、二弦等乐器，倾情演绎，现场气
氛热烈而温馨。

此次活动是上林社区老年学校南音班
自今年9月开班以来举办的首次交流展演
活动，不仅生动展现了城乡老年人昂扬向
上、健康积极的精神面貌，更彰显了社区老
年学校作为“家门口”的文化养老阵地，在
促进老年人学习、传承及弘扬优秀传统文
化方面所发挥的重要作用。

据了解，上林社区辖区内共有400多
名老年人，过去社区老年学校办学面临场
地资源紧张、设施配置不足、专业指导力
量薄弱等难题。而南音作为非物质文化遗
产，在社区内有着广泛的群众基础和深厚
的文化底蕴。2023年，泉州老年大学与上
林社区签订结对共建协议，以党建共建为
桥梁纽带，先后从泉州市教育基金会泉州
老年大学教育发展专项基金补助 8 万元
帮助改善社区老年学校办学条件，配备老
年远程教育设备；向学校赠送《南音》《老
年保健》《老年摄影》等老年教育教材百余
册，同时联合泉州西湖文化促进会赠送书
法作品、运动服等文体用品；每季度采用

“订单式”送课，邀请泉州市委党校、市委
讲师团、市委史志室以及高校专家学者到
社区授课，持续推动优质老年教育资源普
惠共享。

2024年，上林社区老年学校被列入“市
委市政府为民办实事项目——基层老年教
育提质培优工程”建设点，争取市级扶持经
费2万元，县级配套资金3万元，进一步升
级完善老年学校基础设施、教学设备。通过
凝聚合力、双向推动，社区老年学校南音班
正式开班，开启常态化教学模式，不仅为老
年人提供了一个“老有所学、老有所乐、老
有所为”的平台，更吸引了众多南音爱好者
关注参与。

“老年学校办起来后，在开展日常教
学、组织收看老年远程教育的基础上，社区
经常在这里举办南音演出等各类文体娱乐
活动，同时还作为基层党建阵地，为老党
员、青年党员提供‘充电蓄能’、交流分享的
学习场所，推动党群服务圈与群众生活圈
融合发展。”上林社区书记陈杰民介绍。

本报讯 （融媒体记者陈森森 通讯
员李杰林 文/图）“不仅墙面重新粉刷，
添置了一些新的设备，用餐环境改善不
少，更重要的是，饭菜也比以前可口了。”
近日，安溪沼涛中学的学生都感受到学
校食堂有不小的变化。高三年级11班的
学生李金颖还表示：“食堂里经常有校外
人员与我们共进午餐与晚餐，倾听我们
用餐意见呢！”

这名学生口中的校外人员来陪餐，是
安溪县在全市率先推出的“四方陪餐”管
理机制，即在原来“校长陪餐制”方块的基
础上，增加县处级领导、属地乡镇党政领
导、县教育局和县市场监督管理局领导班
子成员“三个方块”，“四个方块”每学期以

“四不两直”方式到各中小学食堂，跟学生
一起“同餐同菜同价”，动态了解“校园餐”
情况，及时发现问题，督促立行立改。

“校园餐”关系到学生的健康成长，备
受学生家长和社会各界的关注。专项整治
开展以来，安溪县纪委监委聚焦学校食堂

领域“微腐败”，组建由县纪委监委主要领
导牵头负责的专项整治工作专班，在强力
查办案件的同时，针对下沉督导中发现部

分学校“一把手”落实陪餐制度不到位问
题，发出纪检监察建议书，督促县教育局、
县市场监督管理局完善“陪餐”机制。在县

委、县政府的重视下，今年7月4日，安溪
县在全县中小学校推行“四方陪餐”机制。

“学校的餐食有这样全方位的守护，
孩子们在学校用餐，我们家长感到无比安
心！”得知县里出台“四方陪餐”机制后，一
位来自安溪八中的高中生家长王先生如
是说。

在受到学生和家长普遍赞誉的同时，
“四方陪餐”机制也让各中小学管理层更加
重视食品安全管理。“以往，即便是本校校
长也很少亲自落实陪餐制度。但现在连县
委书记和县长都开始亲自参与，而且是不
打招呼、直奔食堂的，自然不敢有一丁点马
虎。”安溪蓝溪中学总务主任林志阳说。

“四方陪餐”机制推行以来，安溪县处
级领导，县教育和县市场监督管理部门主
要领导、分管领导，属地乡镇领导，以及各
基层学校校长到校开展陪餐600多次，发
现并督促当场整改问题70多个，切实加
强了校园食品安全管理，有效维护了学生
的饮食安全。

安溪率先推行中小学“四方陪餐”制
以“四不两直”方式直奔食堂，在“同餐同菜同价”中守护学生“舌尖上的安全”

习惯性纠正作业错误，在旁边频繁玩手机，时不时嘘寒问暖……

陪娃做作业 家长先“升级”

家长陪娃写作业的目的并非让
孩子赶紧做完了事。“有些家长会在
孩子写作业时，习惯性地去纠正错
误，或者直接给出答案，这样可能让
孩子对家长产生依赖心理，缺乏自
主解决问题的能力。”泉州市丰泽区
第五实验小学教务员吴淑燕老师提
到，陪伴孩子做作业，是为了帮助孩
子养成良好的习惯，而不是让孩子
对家长的陪伴形成依赖，遇到不会
的题目就问家长，或者干脆放弃。吴
淑燕建议，家长应当培养孩子的独
立思考能力，逐渐减少对孩子的直
接帮助，可以在孩子有需要时再提
供指导，但鼓励他们自己解决问题，
这样才能提高孩子的自信心和解决
问题的能力，比如当孩子遇到难题
时，可以通过启发性的问题引导孩

子独立思考，例如“你觉得这道题的
重点是什么？”或“我们可以用什么
方法来解决这个问题？”等等。

陪娃写作业时，家长的情绪崩溃
是导致孩子厌学的原因之一。在开启
陪伴模式前，家长首先要预处理自己
的情绪，保持平和心态。吴淑燕说：

“在陪伴的过程中，孩子可能会遇到
困难或错误，家长要尽量保持耐心，
不追求完美，也不急于责备，而是用
温和的语气去鼓励孩子，比如可以说

‘没关系，这个地方再多试几次，一定
能找到答案’。”

因此，作为家长，要避免“爱催促”
“爱干预”“爱咆哮”，学会放下内心的
焦虑和急躁，抱着“牵一只蜗牛去散
步”的心态，少催促，多鼓励，从而激发
他们自主学习的兴趣和积极性。

少催促多鼓励
抱着“牵一只蜗牛去散步”的心态

结对共建送资源
社区南音古韵扬

一个安静、明亮、整洁的地方，避免电
视、手机等各种外界干扰的环境，可以帮助
孩子更专注地完成作业。“家长在陪伴孩子
做作业的过程中经常走入误区，比如总是
喜欢打断孩子，比如一会儿问问孩子喝不
喝水、一会儿问问吃不吃水果、一会儿问问
去不去厕所，严重影响孩子的注意力。”泉
州市新村小学一级教师杨清丽提到，家长
在陪伴的过程当中也应该以身作则，避免
在旁边频繁玩手机，否则容易给孩子产生
诸如“手机很好玩，我也想玩手机”的心理
暗示，长此以往，孩子做作业的热情和主动
性就会减弱。

同时，家长切勿一回家就命令孩子完
成作业。鲤城区实验小学一级教师刘燕娥
提醒：“孩子放学回家，如果硬是拖着作业
不写，这时不要急着问孩子作业是什么，更

不要催促孩子‘赶紧写’，可以先观察一下
孩子的状态，是疲惫还是开心，闲聊互动一
下，问问孩子在学校的情况，用轻松的方式
打开和孩子交流的话题，让孩子感受到父
母对自己的关心，卸下一天的学习压力后，
再来聊作业。”

刘燕娥还建议，孩子在写作业前，最好
先复习，巩固一下当天所学的知识，这样才
能提高写作业的效率。并且可以由孩子来
确定先写哪一项，写完一项打个钩，再完成
下一项，这样有助于培养孩子做事的计划性
和条理性。以后学习难度加深、学习任务增
加，才能够具备更好的接受和应对能力。

当然，对于孩子的点滴进步，家长也要
及时鼓励，比如给一个小小的奖励或一句
赞美，让他们感受到自己的进步和成就，更
好地激发他们持续学习的动力。

少命令多关心
切勿一回家就催孩子完成作业

“磨蹭、拖拉、注意力不集中，三五分钟就
要喝一次水、上一次厕所，磨蹭半天才做一道题目，频
繁使用橡皮擦……”一些家长感慨，不写作业母慈子孝，
一写作业鸡飞狗跳。开学两个多月，每天的课后作业既
是检验孩子们课堂学习效果的手段，也是考验那些在家
里陪伴孩子做作业的父母耐心的时候。有些孩子在家里
做作业的时候经常会遇到这样那样的问题，而一旁的父
母因为自身工作繁忙、家务缠身等各种原因，往往容易
失去耐心、心态崩溃。那么家长如何更好地陪孩子写作

业，提高孩子写作业的效率和效果呢？一线教
师们贴心支招。□融媒体记者 林雪娟

在安溪培文中学在安溪培文中学，，安溪县教育局局长与学生一起用餐安溪县教育局局长与学生一起用餐，，听取学生餐食建议听取学生餐食建议。。

家长陪孩子做作业家长陪孩子做作业，，最好少催促最好少催促，，多鼓励多鼓励，，激发他们自主学习的兴趣激发他们自主学习的兴趣。（。（CFPCFP 图图））

泉州老年大学南音社和上林社区老泉州老年大学南音社和上林社区老年年
学校的老年学员们倾情演绎南音古韵学校的老年学员们倾情演绎南音古韵

本报讯 （融媒体记者陈森森 通讯员俞
英 文/图）山海不为远，情深跨千里。近日，
闽宁两省区工会共同举行“弘扬劳模精神
助力乡村振兴”送教活动，我市3名教师远
赴宁夏开展送教服务活动，并联合主题党日
活动慰问泉州在宁挂职人员。

活动现场，我市 3名教师来到宁夏银
川市兴庆区月牙湖教育集团二中分校以及
固原市原州区宁夏师范大学附属中学，开
设观摩课和讲座，分享他们的教学理念与
实践经验。活动主办方通过现场直播的形
式，向银川广大教师展示部分观摩课及专
题讲座。观摩交流现场，当地教师表示：“闽
宁两地的观摩交流活动精彩纷呈，让我们受
益匪浅，为今后的教学工作提供了新的视角
和动力。”

“长期的对口帮扶举措、不断优化和完
善结对帮扶体系，极大地促进我校教师队伍
专业素质的提高，促使学生学业成绩显著提
升。”宁夏师范附属中学相关负责人表示。据
了解，泉州市教育工会、泉州市教育科学研
究院于2020年起就对宁夏当地的学校进行
帮扶，不间断地把泉州的优质课和教学资料
发送给帮扶学校。

送教送培送理念
互学互鉴促成长

我市教师远赴宁夏开设观摩课我市教师远赴宁夏开设观摩课


