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昼夜均分，方知春
色中分。生命向上，才能
绽放光芒。

春分春色浓，如果要去看春
天，就一定要去看桃花。湖边几株，
园中成簇，山前一路。那一树树桃

花，那一园园桃花，映红了一座园，点
亮了一座山，染艳了一众山山水水的

色调。
西风气焰日复一日矮下去，悻悻然往

大后方撤退。这时候，你就要去看看春天
了，看春水荡漾，看风扫淡云，看垂柳的嫩
黄和葱绿交头接耳，看春阳布泽，湖水发
光。你还要听，听那布谷鸟一声声啼唤，听
春草钻缝抽芽的咿呀声，听那眠虫伸腰踢
腿的骨节声响。风一阵，雨一阵，雨歇云
收。这时候，你便要去看桃花了，看那含情
脉脉的娇羞，看那露滴纤浓的姿容，看那
漫天遍野的绯红，一朵朵，一树树，看不
够，看不厌，桃花俏，宛若二八芳龄

之少女，婀娜多姿，自然天成。桃花喜，恰
似人间男女最烟火的热闹，喜庆铺张，不
加掩饰。

春天把万物都酿成了诗，桃花是春天
最得意的篇章。假若没有桃花，春天的号
角没有那么得意响亮；假如没有桃花，春
天的裙摆不会灼人眼睛。没有桃花，春光
的明媚，春江的暖意，统统都灰暗了，凉透
了，会打许许多多的折扣。所以，你为了那
一树桃花，愿意爬一座山，绕一弯湖水，不
辞辛劳去跋山涉水，访寻那山间林中的美
眷。那桃林深处，那桃花树下，
人头攒动，身影重重叠
叠。那么多爱春天

的人，那么多爱桃花的人，那么多爱这姹
紫嫣红开遍人间的人。但是，你不会失望
伤神，这春光被人捷足先登了；更不会焦
躁恼怒，这难得的清静到底被人打扰了。
你只有满心喜悦，满眼爱意。桃花树下，大
家绝不吵闹，也不推搡。有人拍照，让一
路，有人驻足，退几步。桃花装点了山水，
也扫去了人心暗处的阴霾，造化之美柔软
了这优存劣汰的冷酷无趣。此刻，你愿意，
坐下来，喝桃花酒，唱桃花曲，吟桃花诗，
然后，携一把夕阳，把这满目春光带回你

日复一日的柴米油盐酱醋茶里。
年年岁岁，岁岁年年，桃花

开一春，败一春。人间悲喜，喜
乐一程，悲伤一程。万物

无常又恒常，我们在这无常的生活里寻
觅有常，在烟火里寻觅诗意。平常人家，
屋前檐后种一两株桃花，便得了桃花源
的神韵。文人墨客，栽种桃花，就得了人
间地气。

“桃李罗堂前，榆柳荫后檐”，桃花成
就了陶潜的田园日常，也点缀了他的诗意
人生。庸常生活里的喜怒哀乐，着了这春
风桃花的情调，喜怒皆成了诗文。

我要去看春天，去看桃花，看这活泼
泼的春天，看这风情绰约的桃花。染上春
天的胭脂红，着上最爱的衣裙，在桃花树
下，拍最美的照片。

如果要去看春天
□龚馨雅

春分，这节气可真是个妙人儿，不温
不火，不偏不倚，像是自然界里的那个最
公正的裁判，愣是把白天和黑夜的时间给
分得一丝不苟，不偏袒任何一方。闽南语
里有句老话：“春分春分，暝日平分。”说
的就是这个理儿，好像春分手里拿着把
大剪刀，“咔嚓”一声，白天和黑夜就被
它剪成了两半，公平得让人挑不出毛
病。要说这春分啊，它不光是时间的裁
判，还是个调皮捣蛋的家伙。你看它一
到，南风就跟着起哄，“嗖”一下就从东
南沿海吹了过来，带着点儿海水的咸
味，还有点儿阳光的温暖，直愣愣地往
你怀里钻。记得小时候，我早上经常睡过
了头，奶奶会喊：“阿囡啊，要起来了，上学
快迟到了。”我起床后，父亲笑眯眯地说：

“南风出，才知好歹骨。”这句闽南话其实
就是说，这南风一吹啊，人身上的骨头开
始酥软起来，冬天攒下的那股子僵硬劲
儿，全被这温柔的南风给吹跑了。

咱们这些凡夫俗子，一到春分，就像

是被这节气给激活了似的，浑身的细胞都
开始蠢蠢欲动。你瞅瞅，公园里的大爷大
妈们，个个精神抖擞，太极拳、广场舞，那
是轮番上阵，生怕自己错过了这大好春
光。年轻人呢，也不闲着，趁着天气好，赶
紧把冬天的厚衣服给脱了，换上轻便的春
装，到户外去撒欢儿。

不过，春分可不光是让人开心那么简
单，它有时候也是挺调皮的。这不，天气
变得捉摸不定，时而阳光明媚，时而细雨
绵绵，就像是孩子的脸，说变就变。有时
候，你刚把被子晒出去，准备享受一下阳
光的味道，没想到就“啪嗒啪嗒”地下起
了雨；有时候你明明觉得挺冷的，到户外
踏青却发现阳光明媚、天气反复，让人直
想脱外套。

说到吃的，春分也是不含糊。在这个
节气里，各种春菜纷纷上市，什么
荠菜、马兰头、蕨菜，都是这

个季节的宝贝。咱们闽南人啊，讲究个“不
时不食”，到了春分，自然是要好好尝尝这
些春天的味道。

除了吃春菜，春分还有个习俗，那就
是“竖蛋”。你没听错，就是竖鸡蛋！这事
儿听起来简单，做起来可不容易。你得
挑个光滑匀称的鸡蛋，然后轻轻地把它
竖起来。据说啊，要是能在春分这天把
鸡蛋竖起来，那你这一年的运气可就会
旺旺的哦！我试了好几次，鸡蛋最终才
竖起来。

说到运气，春分这家伙似乎还跟桃花
运有那么点儿关系。你看啊，这春分一
到，万物复苏，花儿也都竞相开放，连空
气中都弥漫着一种叫做“爱情”的味道。

这时候啊，你要是
单身一人，就

得 小 心

了，说不定哪天，你的桃花运就来了呢！
写到这儿，我突然想起了一个关于春

分的笑话。说是有个人啊，一到春分就开
始犯愁，因为他发现自己的头发总是掉
得厉害。于是呢，他去找了一位老中医看
了看。老中医一看他的头发，笑着说：

“你这是春分病啊！”那人一听就蒙了：
“春分还有病？”老中医慢悠悠地说：“是
啊，春分一到，万物复苏，你这头发也跟
着凑热闹，想要‘重获新生’呢！”那人一
听，也乐了。

当然了，这笑话归笑话，咱们还是得
正视春分这个节气。在这个节气里，万物
复苏，生机勃勃，仿佛整个世界都在告诉
我们：“看！这就是生命的力量！”

咱们在享受春分带来的美好时光的
同时，也别忘了珍惜这宝贵的生命力。不
管是工作还是生活，都要保持一种积极向
上的态度，像那春天的植物一样，尽情地
吸收阳光和雨露，让自己茁壮成长。

“春色正中分”，在寨坂的田野上，沿
着田埂走来的春分格外有仪式感。父亲是
个老农民，对土地满怀热忱，在他口中，寨
坂的春分就像一袋饱满的稻谷，满是民
俗、信仰与农耕智慧。

春分是寨坂农耕的序章。当春风轻
拂，老农民们就被土地召唤，开展农耕活
动，表达对丰收的期盼和对土地的敬畏。

天刚破晓，田头就热闹起来，人们带
着米糕、水果、茶酒到来，祈愿“风调雨顺，

五谷丰登”。那软糯的米糕，散发着谷物最
本真的香气，水果饱满鲜艳，茶酒醇厚，都
是田地最质朴的馈赠，家族传承与土地信
仰紧密相连。

“粘雀嘴”是寨坂春分里一项充满趣
味与智慧的习俗。村民们将糯米团插在
竹签上，小心翼翼地插于田埂边。春风

轻拂，糯米团在田埂上轻轻晃动，吸引
鸟雀。“粘雀嘴”这农民式智慧里藏着温
柔的博弈——既用糯米香引开鸟雀，又
为这些小生灵留下口粮，更为守护即将
播撒的稻种。正如农谚所说：“春分麦起
身，一刻值千金。”在这个关键的时节，
每一颗种子都承载着村民一年的希望，
容不得半点闪失。

以前，村里还有“春分走田埂”习俗。
这天，男女老少会结伴行走在新垒好的田
埂上。孩子们嬉笑奔跑，正如“儿童散学归
来早，忙趁东风放纸鸢”里描绘的那般充
满活力；大人们则一边漫步，一边交流着
春耕的经验与一年之计。农民就相信，在
春分走一走田埂，不仅能亲近土地，还能
让这一年的农事更加顺利。老人们说，这
田埂是土地的脉络，沿着它走，便能与土
地的心气相通。

春分前后，是早稻育秧的关键时期，
每一个环节都饱含着老农民们的经验与
智慧，也很有仪式感。选种时，农户们仔细
筛选饱满的稻种，如同在挑选稀世珍宝，

“好种出好苗，好树结好桃”，只有优质的
种子，才能孕育出茁壮的秧苗。用清水或
盐水浸泡稻种，是一场充满仪式感的活

动，人们会择“吉日”启动浸种
仪式，口中念念有词：

“春分浸种，谷雨插秧。”就像这些农谚有
着神奇的魔力，能赋予稻种蓬勃的生命
力，让它们在土地里顺利生根发芽。稻种
发芽后，在撒入秧田前，农户们用虔诚的
姿态向土地表达着最诚挚的敬意与感
激，祈求土地能给予秧苗最温暖的呵护。
播种时，人们轻手轻脚，不敢大声喧哗，
生怕惊扰了秧苗生长。此时，对自然的敬
畏在每个老寨坂人心中深深扎根。

民间信仰与农谚，像一双无形却有力
的大手，左右着老寨坂人的农事活动。春
分当天，天气状况成为人们占卜年景的重
要依据。若是晴朗，那便是丰收的吉兆，人
们满心欢喜，正如农谚所说：“春分日丽，
五谷生金”；若逢雨，虽有“春分有雨病人
稀，五谷稻作处处宜”的说法，但心中仍会
有些许忧虑。旧时，若遇病虫害，农户们会
在田边插桃枝。

而今走过寨坂的田埂，常会遇见被荒
草湮没的田垄。那些曾插满竹篱笆的边
界，如今被野草闲花肆意妄为，那些沉睡
的稻种、风干的农谚、斑驳的犁铧，或许还
能在某个晨曦里化作新的节气帖，被新寨
坂人轻轻拾起。

夕阳将最后的光晕洒在撂荒的田垄
上，我看见倔强的鬼针草正从裂缝中探出
头来。土地从不曾真正沉睡，它只是把旧
往的故事编成密码，等待新的手掌来破译
春分的诗行。

20世纪八九十年代的乡村剃头匠，
通常在集市上开一间杂货铺，在售卖生活
必需品的同时，兼职剃头，一间十来平方
米的门面，不管天晴下雨都能开门营业，
一天赚下来的钱，也足够一家人的花销。
也有背着个剃头包走街串巷进村入户，吆
喝着剃头的，四处赶场，主人家只要有一
张椅子，他就能把头顶大事，化长为短化
繁为简。

小时候我们村就一个剃头匠，他几乎
包揽了半个村庄男女老少的剃头剪发。直
到21世纪初，理发店如雨后春笋般地多了
起来，村里的年轻人也学会了烫头、染头、
吹头，各种清奇的发型也应运而生。

最早剃头的时候还用不上电。剃头匠
用的是手推剪刀与剃刀。剃头铺内陈设简
单而陈旧，木制边框的镜子前，摆着一张
普通四方凳，板凳前面，放着一个小木箱，
里面装着手推剪刀、毛发刷子、梳子和润
滑剪刀的小油壶。好在那时候大家要求都
不高，那时候我们全村男孩子的发型都是
清一色的“文发”或者小平头。一个个蓬头
垢面进去，清清爽爽出来。那时候小孩子

剃头比较简单，“三下五除二”，十几分钟
就能搞定，有的为了省事甚至理个光头。
大人就相对麻烦些，除了理发，还得刮胡
子、剪鼻毛、掏耳朵，需要半小时。

上到达官贵人，下至平民百姓，都得
剃头，从生到死，谁都离不开。在我们老
家，小孩出生满月、百日、周岁都要剃头。
那是要好酒好菜招待剃头师傅的，还要根
据主人家的经济状况给红包。剃头师傅一
边修整娃娃头，一边念着“剃头剃头，吃穿
不愁”之类的吉祥话。要是谁家有老人重
病不久于人世，奄奄一息之际也得去请剃
头师傅上门，为他剃头，这人生的最后一
次剃头也是要给红包的。剃头师傅口中念
念有词，说的是“欢喜见祖宗、子孙多兴
旺”之类吉祥话。

剃头匠最让人看好的手艺，就是修
面。这是现在的理发师无法企及的。对老
到的剃头师傅而言，修面刮胡须就像是在
雕琢一个工艺品。客人半躺在靠椅上，而
剃头师傅则微屈双腿，半蹲马步，从额角
开始，额头上、双眉间、面颊、颈脖直至嘴
唇下颚，从上到下，从左到右；一把剃刀在

他手里如蜻蜓点水、上下翻飞，一会儿正
手、一会儿反手，刀锋所及，毛发随声褪
去，面孔重现光润。随着剃刀的步步深入，
剃头师傅一会儿按眼睑、一会儿提鼻翼、
一会儿拎耳垂、一会拍下巴，一把剃刀在
五官之间游龙戏凤，手起刀落间，面部神
经就会自然松弛，一种舒适感透过全身，
顿时神清气爽。

掏耳朵的功夫堪称剃头师傅一绝。掏
耳前，他会在你耳朵轻轻拍几下，随后用
剃毛刀在耳朵内转一圈，去掉耳毛后，才
开始掏耳。当细长的耳匙刚伸进你的耳内
时，瞬间有种“嗡嗡”的声音响起，而后耳
匙在耳内上下左右蠕动，顿时，一种酥麻
感遍布全身，让你欲罢不能。再用柔软的
耳刷来回搅动，清扫耳垢，最后又轻按几
下耳朵，掏耳就结束了。既舒服又不伤耳
膜，手到垢除，没有丝毫疼痛感。当然，能
达到如此境界，自然非一日之功。想当年，
我二叔为了学好剃头，足足当了三年的学
徒，在师傅的耳提面命之下，才颤巍巍地
用我们三兄弟的头当试验田，开始他的剃
头生涯。

时过境迁，如今居住在乡村的人越来
越少，剃头匠手艺青黄不接，乡村已很难
再见剃头匠的影子了，但剃头匠走村串户
的吆喝声，依然深深地镌刻在儿时记忆深
处，任何时候想起，倍觉亲切。

剃头匠
□刘辉煌

不知从何时起，人们在日常生活中，
尤其在社交场合，“总”这个字眼总是不
绝于耳，在市井坊间悄悄流行了起来。

“王总、刘总、张总”，无论是三五好友泡
茶聊天、还是午夜推杯换盏，不论对方什
么身份，从事何种行当，与人打招呼，带
个“总”字大有包打天下之功。是尊重？是
恭维？还是与人初次见面时的试探？总
之，大多数情况下，说者放下姿态、以礼
待人，听者则还之以礼，很是受用。

第一次听到“总”这个字眼，那是在
三年前，老家堂妹发给我的一段微信文
字：“王总，最近可好？”当时我备感诧异。
后来，在社会生活中，称我为“王总”的不
在少数，无论是初识的，还是相识已久
的。随之便慢慢揣摩蕴含在其中的一些
说不清、道不明的世故之事。

从中华传统文化看，古人对他人的尊
称，以对方身份和与己关系作界定，从庙堂
到江湖，陛下、殿下、令尊、令堂、令郎、令爱、
仁兄、贤弟，林林总总。人们在长期的社会
生活中，形成了约定俗成的旨在教化道德
修养表达人文精神的社会行为规范。

进入现代社会以来，虽然我们不必
严格遵守古代礼仪制度，但“礼”所倡导
的尊重他人、遵守规则等价值观念，依然
是构建和谐社会的重要基础。因为从人
性看，被尊重是人们对社会生活的基本
需求。孔子认为，礼应该紧跟时代步伐有
所调整。《论语·卫灵公》有云：“君子固
穷，小穷斯滥矣。”意即，真正的君子不会
因为环境的变化而放弃对“礼”的坚持，
也不会墨守成规，而是能够在不同的情
况下灵活应对，保持礼的精神内核。

而这个内核是什么？值得深入研究
与推敲。从字面上看，总为统领全面、全
局之意，如总统、总司令、总经理、总管。
而当下已然泛滥的“总”现象，大抵从总
经理演化而来。初次见面，在不了解对方
底细的情况下，只要知道姓氏，连带一个

“总”字脱口而出，从一定程度上反映了
人们内心对物质的追求与崇拜。

而《论语》中的“礼”则是孔子及其弟
子思想体系的核心概念之一。礼不仅规
定了人们在不同场合中的言行举止，比
如如何待人接物，更重要的是表达内心
的真诚与敬意。孔子认为，真正的“礼”是
发自内心的，不是故意卖弄，表现给人
看，强调“礼之用、和为贵”。

在张扬个性的当下，倘若人们在待
人接物的过程中，从内心把这个“总”字
发出来，为“总”赋予真诚与敬意的内核，
我想，这个“总”含金量将会大大提升。倘
若，我们再能加一句“您好”，同时向对方
伸出自己温暖柔软的友谊之手，那将是
一场场演绎在阳春三月里的动人画面。

《荀子·不苟》云：“君子养心莫善于
诚。”人际交往中，发自内心的尊重，才是
人性最深处光辉的一次次闪耀。而“总”
重要否？不重要否？

养心莫善于诚
□王红波

闲适的春分诗
◉正是闲时无客过，小庭斜日倚阑干。

——宋·陆游《春寒连日不出》

励志的春风词
◉趁取春光，还留一半，莫负今朝。
——清·顾贞观《柳梢青·花朝春分清》

热闹的春分诗
◉村村社鼓隔溪闻，赛祀归来客半醺。

——明·方太古《社日出游》

温柔的春分诗
◉春分雨脚落声微，柳岸斜风带客归。

——宋·徐铉《苏醒》

迎春分

田埂上的春分
□周牵连

（（CFPCFP 图图））

春分那些事儿
□留婉珍
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