
“少年包拯在惠安”的说法
一直广受关注。2010 年 5 月 27
日，本社《东南早报》刊发《少年
包青天在惠安住了三四年？可
能随父宦游》一文，被新华网、
中 国 新 闻 网 等 数 十 家 媒 体 转
载，掀起首轮讨论热潮。

2024 年 5 月，安徽媒体组团
赴惠安采访，再次点燃这一话
题。由新安晚报社党委副书记、
总经理刁广冰带队的“我从包公
家乡来”采访团，到惠安和晋江
等地考察，并在泉州晚报社举行
专题座谈会，随后连续刊发《包
拯少年时在泉州生活过吗？》《探

寻少年包拯泉州足迹》等报道；
当年 5 月 17 日，泉州晚报、东南
早报分别以《少年包拯极大可能
在泉州生活过》《泉州或为包拯
第二故乡》报道相关考证，引发
两地民众广泛热议。

此次惠安考察组找到“蚤从
宦学”的有关论证，不仅有助于
解开谜团，更填补了对少年包拯
经历研究的空白。正如马丽春所
言：“包令仪在惠安的经历，对少
年包拯‘民为邦本’思想的形成
影响深远，这是理解包公精神起
源的重要线索。”

（张国琳 谢伟端/整理）

“少年包拯在惠安”的
历史回响
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“蚤从宦学”少年包拯惠安行新证浮现

“包公到底有没有来过惠安？”这一困扰史学
界多年的谜团，近日迎来重大历史研究进展。今
年6月，惠安县组织专项考察组赴安徽，通过实地
探访、史料查证和专家座谈，找到了北宋名臣包
拯少年时期曾随父宦游惠安的有力证据。这一发
现不仅为两地历史文化研究填补了空白，更让

“包公与惠安”的千年渊源有了确凿的文献支撑。
□通讯员 张国琳 融媒体记者 谢伟端/文

受访者/供图

“包公是否到过惠安”
的争议，源于史料中对包拯
父亲包令仪任职经历的记
载。据明代惠安籍名臣张岳
所著《惠安县志》卷十一“秩
官记”记载，包令仪（960—
1033）于北宋大中祥符五年
（1012）任惠安县令，三年后
回京任职。而包拯出生于
999年，包令仪在惠安任职
期间，正值包拯13至 16岁
的少年求学阶段。

为求证这段历史，6月
19日至 21日，惠安县组织
相关人员成立考察组，专程
前往安徽合肥等地考证。

安徽省合肥市肥东县
包公镇包公故里文化园，成
为解开谜团的第一把钥匙。
该园区展馆内有三组与惠
安直接相关的展品。其一，
展馆将清嘉庆时期的《惠安
县志》中关于包令仪任惠安
县令的史料整理上墙，明确
展示了包令仪在惠安任职
的时间、职务及政绩，为“包
拯随父赴任”提供了时代背

景支撑。
其二，一幅名为《宦游

四方》的示意图清晰标注了
包拯年少时随父游学的足
迹，其中“福建惠安县”被明
确列为“包令仪做官的主要
地方”，并特别注明“包拯年
少时随父游学，远达福建惠
安县（父包令仪为惠安县
令）”。这一展示印证了“包
拯少年到过惠安”的说法，
与惠安本地史料形成呼应。

其三，明代惠安籍名臣
张岳等人编纂的《广东通
志·循史》中，对包公在端州
（今广东省肇庆市）任职的记
载及“不持一砚归”的评价。

此外，考察组在肥东
县包氏宗祠的右侧墙上，
意外发现一幅惠安东桥镇
后曾村村民的集体拜谒照
片，这是2015年 11月后曾
村村民自发前往包公故里
拜谒时所拍，足以体现惠
安民间与包公文化的深厚
联结。

展馆史料印证包公惠安缘

考察期间，合肥市包河区包公
文化研究会会长卢萍等人与考察组
座谈。她早年曾任包公祠讲解员，在
包公文化研究领域深耕三十余年。
在座谈中，卢萍表示，包拯《求外任
三》奏议中“蚤从宦学”的记载值得
关注。

“蚤从宦学”四个字让考察组
眼前一亮。“蚤”通“早”，“宦学”指
随做官的父亲求学，结合包令仪
任惠安县令的时间，这极可能是
包拯自述少年随父在惠安生活的
直接证据。考察组当即请卢萍带
领大家前往当地的包公奏议馆核
实，果然在馆内两处文献展示中
找到了这一记载。为进一步验证，
考察组通过《四库全书》电子版查
阅《包孝肃公奏议》，在卷十《求外
任三》中确见“蚤从宦学”记载。作
为研究包拯的一手史料，《包孝肃
公奏议》的相关内容为考证提供

了有力证据。
为何“蚤从宦学”能成为关键证

据？从时间线看，包令仪在惠安任职
的时间为1012年至 1015年，这是
包拯13至16岁的“蚤年”（即少年）
阶段；从史实看，目前全国发现的包
令仪中进士后最早任职记录即为惠
安县令，且宋代官员赴任时携带家
眷是普遍现象。因此，“蚤从宦学”所
指，即便不能完全确定为惠安，也必
然包含惠安。

这一结论也得到安徽学界的广
泛认可。现任安徽省文史馆馆员、曾
任合肥包公研究会秘书长的戴健特
意赶来与考察组会面。他介绍，包公
故里文化园展览馆的所有展品和解
说词，都需经五位专家评审通过，分
别来自安徽省社科院、安徽大学、安
徽日报等单位，《宦游四方》图及“蚤
从宦学”相关展示，均是集体研究认
可的结果。

发现“蚤从宦学”核心证据

安徽日报文艺副刊主编、包
拯研究专家马丽春是安徽历史
文化研究中心研究员，曾出版
《大宋名臣包拯》等专著。马丽春
结合宋代的时代背景分析认为，
宋代，随父宦游是常态，王安石、
司马光、欧阳修都有过类似经
历，沈括（北宋时期科学家、政治
家，著有《梦溪笔谈》）少时也曾
随父泉州知府沈周宦学泉州。

“从史料和时代特征来看，包拯
随父到过惠安是可信的，完全可
以大胆定论。”她表示，包令仪在
惠安任职的经历，对少年包拯的
成长影响深远，为他打下了体察
民情、清廉为官的思想基础。在
马丽春近期出版的《包拯和他的
时代》一书中，以《宦游和宦学》
专门章节描写了少年包拯在惠
安的经历。

此外，考察组掌握的多地史
料与民俗文化，也形成了相关佐
证链。比如，《宋史·包拯传》记
载，包拯中进士后曾因“父母皆

老”辞任建昌县令，后监和州税
时“父母又不欲行，拯即解官归
养”。这说明宋代官员任职可携
带父母，反向印证父母任职时携
带子女的合理性。

而在惠安民间有许多与包
公相关的遗存，惠安科山寺、东
桥后曾、黄塘虎窟、螺阳等地均
有敬奉包公的传统。科山寺奉祀
包公的历史已不可考，但虎窟鹤
鸣宫的包公供奉可追溯至明初
之前，当地陈姓村民明初迁居
时，该宫已在敬奉包公；东桥后
曾更有一座重建于十多年前的
包公祠，足见民间对“包公与惠
安”源的认同。

此 外 ，包 拯 于 天 圣 五 年
（1027）中进士，同科进士名录
中有两位惠安人张惟德、崔丽
则。结合“随父宦学”的经历，包
拯与惠安士人存在交集的可能
性极大，甚至不排除到过泉州
（惠安当时就属于泉州管辖）的
可能。

史料民俗多重印证

■相关链接

《《惠安县志惠安县志》》里有关包令仪惠安任职的史料陈列在里有关包令仪惠安任职的史料陈列在
包公故里文化园展馆中包公故里文化园展馆中

位于安徽合肥的包公墓位于安徽合肥的包公墓

20152015 年年，，惠安东桥后曾惠安东桥后曾
村民曾到包公宗祠拜谒村民曾到包公宗祠拜谒。。

《《包孝肃公奏议包孝肃公奏议》》第三章中第三章中““蚤从宦学蚤从宦学””四个字四个字，，是少年包拯到过惠安的有力证据是少年包拯到过惠安的有力证据。。

《《广东通志广东通志··循史循史》》中对包拯任职端州中对包拯任职端州（（今广东省肇庆今广东省肇庆
市市））时的评价时的评价

《《宦游四方宦游四方》》图明确显示包公少年时到过惠安图明确显示包公少年时到过惠安

包公故里文化园展出的包拯画像包公故里文化园展出的包拯画像


