
落日熔金，余晖洒满石湖港。海面渔舟轻摇，仿佛林銮渡
当年的古帆剪影。远处的跨海大桥横卧天际，连接古今。

古渡口涛声依旧。自唐时试舟渤泥，到今日货通四海，泉
州湾的脉动未曾停歇。海风轻拂，耳畔依稀传来海上泼水节的
欢笑。浪花里，时间化作轻
舟，载着古城人的梦想，驶
向远方。

（融媒体记者洪志雄/绘
蔡绍坤 张君琳 陈森森/文）

隆庆六年（1572）是丁
一中留下崖刻最多的年份。
据《金门县志》载，丁一中在
这一年巡视浯州屿（今金门
县）时，曾留《登浯州金门城
南啸卧亭》诗刻：“飞斾乘风
信海潮，金城门外陟岹嶤。南
溟地栖三山近，北极天连万
里遥。逸客淹留尘迹徧，将军
啸卧瘴烟销。苍波漠漠情无
限，欲附归鸿向日飘。”

在泉州永宁古城东面朝
阳山上立有著名的“镇海
石”，离“镇海石”不远处有一
船形岩石，上有摩崖石刻横
题“吟风弄月坛”五字，旁附
丁一中诗作《春日由湄洲扬
帆至永宁登观海亭二首》。第
一首诗写道：“千里扬帆一瞬
过，海天漠漠思如何。频年涉
险心无敛，此日乘涛兴益多。
岂以疏狂轻浩渺，祗缘忠信
失风波。苍山历历舟前渡，独
倚高牙击楫歌。”第二首云：

“群峰尽处一亭孤，沧江波净
见骊珠。云中楼阁如图画，烟
外帆樯似有无。六载遐方双
鬓改，侧身北望独踌躇。”诗

后跋文：“隆庆六年三月，奉
议大夫、温陵郡丞、前司徒
郎、丹阳少鹤山人丁一中书，
千户张宏谟、穆廷仪刻石。”

虽然巡海任务繁重，但丁
一中总能咏诗为乐。隆庆六
年，他巡视海防至厦门（时属
泉州管辖）胡里山时，手书一
首七绝并镌刻于胡里山西侧
一巨石上。诗曰：“渡海寻山意
若何，登山观海兴尤多。振衣
独立秋无际，万里沧溟静不
波。”在巡游同安白云岩寺时，
同样留下诗刻曰：“古寺西岩
紫翠间，独移飞盖入松关。自
知灵镜遗探讨，空愧尘途数往
还。碧涧暂时清容思，白云长
日伴僧闲。振衣更蹑层峰顶，
天海青苍照素颜。”

同年，丁一中携友登游
同安县嘉禾屿（今厦门岛）金
榜山时，赋诗七言绝句一首，
镌于山北侧山腰上。诗曰：

“海上双旌共往还，陈村多士
似云环。当年场老清风远，留
得芝兰满故山。”由于偏好留
题诗刻，他也被后世之人称
为“诗宦”。

巡视间隙
不忘吟咏为乐

“诗宦”丁一中泉州崖刻纪事

“诗宦”丁一中是明代著名文学家
唐顺之的弟子，他一生见证过明嘉靖、
隆庆和万历三朝的兴衰转变，也经历了
倭患从猖獗到逐渐平息的过程。隆庆元
年（1567）十月，丁一中出任泉州同知
（亦称郡丞)，任职六年。他性格耿直、为
人坦荡，酷爱诗词，即使“州务繁剧”也
不忘吟咏，每次外出遇到胜景奇观，皆
有留题，故在泉州多地存留石刻、碑铭。

□融媒体记者 吴拏云 文/图

核心提示

天心洞位于南安水头镇呈美村的琼
山之上。景区内四处可见名人墨宝与佳篇
绝句，古色古香中更透着一股独特的韵
味。行于山水之间，细赏华章雅文，实是一
大快事。天心洞始建于隋（581—618），相
传是隋炀帝为了祈福而建，早前被称为

“天香寺”，为南安古刹之一。历代以来，
天心洞几经重建与修缮，今由两大建筑物
组成：一为天香禅寺，一为天心洞道观。在
寺、观的西面，便是天香寺、天心洞的发祥
地，此间幽谷天生，蝗岩嶙峋，更兼飞瀑三
叠，匹练晶莹，令知音者如聆琴瑟，难怪名
家赵朴初誉之为“泉南胜迹”。千年瀑流在
山窝中精雕细琢了盈盈一碧的一方“龙
潭”。登高俯视整个潭面，宛若心形。三面
峰嶂环峙，悬崖峻壁，这潭处于谷底，更添
几分幽意。

位于龙潭岩壁上有一方《秋日天心洞
观泉》诗刻，是丁一中与浙江衢州同知黄伯
善于隆庆六年（1572）同游天心洞时，丁一
中吟咏题刻的。石刻为行书阴刻竖排，诗
云：“万峰环崒嵂，一径入云烟。地脉连苍
海，天心下碧泉。仙源犹有路，人世岂无缘。
虚阁凭栏处，尘襟已洒然。”丁一中于隆庆
元年（1567）十月出任泉州同知，至此时已
五年，他对这座城市有着太多的依恋，故而
才生发出“仙源犹有路，人世岂无缘”的感
慨。实际上，此方诗刻也仅是丁一中留在泉
州诸多崖刻中的一块。他与泉州的深情厚
谊，在这些崖刻的深镌中得以印证。

观泉感慨
“人世岂无缘”

丁一中，字少鹤，号少鹤山人，又名丁
肖鹤，生于明正德六年（1511），出身江苏丹
阳望族“东门丁氏”。其父丁玘曾任南靖县
令，其兄丁一敬为沧州知府。出身书香之
家，丁一中7岁学易经，12岁补邑博士弟子
员，18岁补廪员。

少年时，丁一中遇到了人生中的大贵
人，那就是名噪一时的“文武全才”唐顺之。
唐顺之是明代实学先驱、“嘉靖八才子”之
一，《明史》称“顺之于学无所不窥。自天文、
乐律、地理、兵法、弧矢、勾股、壬奇、禽乙，
莫不究极原委”，认为他是顶级通才。唐顺
之还是武学奇才，连戚继光都是跟他学的
枪法。在倭患最严重之时，唐顺之亲自领兵
剿倭，屡战屡捷，威震东南。丁一中在年少
之时从游唐顺之，深受其影响，所学渐进。
丁一中于嘉靖二十八年（1549）拔贡，廷试
第二，游南京国子监。可惜，他在嘉靖三十
七年（1558）试北闱时竟不第。心灰意冷的
他遂放弃科举，参加吏部选调，后获授浙江
青田县令，此时已年近五旬。在青田县任职
时，丁一中仕籍有声，期满后升任户部广东
司主事。不料在督放军粮时，下级武官焦纯
奸贪，侵没十余两军饷，丁一中受此事连
累，转而出判福建延平府（治所在今南平
市）。在延平府，丁一中勤于职守，构建鹤鸣
书院，发教邑士，获得士民好评。

明隆庆元年（1567），丁一中出任泉州
府同知，主司巡海。当时泉州知府是朱炳如
（字仲南，号白野）。朱、丁二人配合默契，清
乾隆《泉州府志》称：“时朱炳如为守，一中
佐之，政简年丰。”上任之初，由于当时东南
沿海的倭乱已经基本被俞大猷、戚继光等
将领平定，所以丁一中的工作一度比较清
闲。有一次巡视，他来到海沧东孚境（时属
泉州府）汤岸时，发现这里往来的旅客都可
以免费洗温泉澡。丁一中也下汤一试，顿觉
神清气爽，于是纵笔疾书《温泉铭》，碑文
曰：“水有温泉，火有凉焰。阴阳互藏，至理
斯验。天启沃泽，惠民唯深……盛美虽继，
近易可亲。物理固尔，人口亦然。我来至此，
开襟一濯。春融气和，与民偕乐。海波不扬，
朝野晏然。沐浴皇泽，亿万斯年。”在文中感
慨温泉是天地赐予百姓的恩惠，希望汤岸
温泉能长期地造福民众。丁一中所书的这
方《温泉铭》碑铭，迄今完好地保存于东孚
街道莲花村（今日月谷温泉）内，成为诵咏
温泉的名碑。

明朝的倭患并未完全解除。隆庆元年
十月，海寇曾一本再度率众兴乱，闽粤沿海
拉响警报。丁一中从恩师唐顺之那里学到
不少关于御倭以及海防建设的军事知识，
此时正好派上用场。他一边马不停蹄地巡
视泉州各地海防，强化卫所建设；一边募兵
转饷，操练士卒，支援前线将领迎战倭寇。
由于调度得当，泉州海防森严，倭寇对闽南
沿海的袭扰全都无功而返，贼人的嚣张气
焰渐消。

调度得当
巩固泉州海防

明隆庆二年（1568）正月，丁一中听闻南安丰州的莲
花峰上有不老亭，好奇心拉满，当即在一众南安名士的陪
伴下巡游此山，并作《春日登不老亭限韵赋之》一诗镌于
石。诗曰：“海上峰悬不老亭，乾坤终古此山灵。云霞遥映
童颜赤，松柏高盘佛髻青。福地自宜钟上寿，钧天应为庆
遐龄。岩翁莫秘长生诀，华表来归旧姓丁。”诗后又亲自书
跋：“隆庆戊辰正月，温陵二守、前司徒郎丹阳少鹤山人一
中书。时同游邑人少司徒黄养蒙、天官郎傅夏器、司徒郎
黄河清、台州守黄大节、南陵令傅阳明、容城令黄天衢，共
纪胜事。”此石刻今位于莲花峰不老亭后莲花石东侧，东
南向，楷书。跋中提及的黄养蒙、傅夏器、黄河清、黄大节、
傅阳明、黄天衢皆为南安乡贤。多年以后，明代著名理学
家苏濬在南安人黄懋中（字有及）的陪伴下，也来到此地。
苏濬在细鉴丁一中的诗刻后感叹不已，亦作一诗相和，此
《黄有及拉余再登九日兼游不老亭次少鹤丁大夫韵》诗
曰：“一莲峰上势亭亭，十丈开花若有灵。贞质不随尘劫
染，高标遥映海天青。时将美德思君子，漫说深根结晚龄。
自是天公呈大巧，剖开巨璞役神丁。”苏濬极为巧妙地将
不老亭与丁一中联系在一起，既夸了亭的“贞质”，又赞赏
了丁一中的君子风范。

从莲花峰回来后，丁一中对于丰州游兴未尽，不久
又率团前往九日山考察，并留下《初春登九日山限韵》
诗刻，诗云：“青阳淑气正熙微，九日山巅一振衣。岩谷
千年余胜概，冠裳万里共春晖。秦君亭废名犹在，姜相
祠荒世已非。欲觅辽东旧时鹤，御风仍向海天飞。”诗后
又跋：“明隆庆戊辰初春日，温陵二守前司徒郎、丹阳少
鹤山人丁一中书。同游者：邑傅进贤樊恒，合浦王士魁，
四会李联馨，邑太学生黄自勉、黄江清、傅翰表，庠生傅
阳道、傅履一、傅履礼、黄中正、黄养才、黄思诏。”该诗
刻今位于九日山西峰东麓石刻群南面上方。

在南安文庙的东面，有一座嘉靖二十八年（1549）
县令唐爱修建的长桥，“其状如龙，向黄龙江而出”。隆
庆二年，丁一中前往南安文庙参观，望着唐爱修筑的石
桥感叹道：“兹非龙与？在田见龙象也，而首下伏，其蛰
未伸。”于是，丁一中捐俸筑亭，并将此亭命名为“见龙
亭”。南安名士傅夏器在其作《见龙亭记》中称：“夫乘时
以泽物，龙中之龙也；懋德以应时，人中之龙也。”为丁
一中的善举高声喝彩。

隆庆三年（1569）四月，倭寇再度纠集200余人侵
入同安县（时属泉州），把总王介、参将王如龙不敌败
走。分巡佥事蔡惠遣指挥张青峰袭破之，斩俘无遗，获
得大捷。丁一中闻讯大喜。同年秋日，丁一中与昭勇将
军欧阳枢等人，督师惠安崇武。巡视时，丁一中眼见崇
武古城雄壮挺拔地立于沧浪之间，再回想起此地抗倭
的英烈往事，感慨万千，于是便在崇武大岞山西峰东麓
的龙喉岩西侧岩壁间勒下《秋日督师崇武城登岞山龙
岩观海作》诗刻二首。其一曰：“海宇新逢瘴雾收，余氛
犹事运前筹。长风宜破鲸鲵浪，逸兴闲过鸥鹭洲。细柳
己能闲远略，群英亦解抱先忧。沧冥万里平如掌，蓬岛
相携驾鹤游。”其二曰：“鼓角殷殷碧海湾，旌旗飞渡万
重山。孤城三面鱼龙窟，大岞双峰虎豹关。地脉西来盘
胜概，天声东去控诸蛮。振衣坐俯沧波渺，又共儒生色
笑间。”描述出对于安定和谐局面的憧憬。不久之后，欧
阳枢与诗友黄吾野等人重游龙喉岩时，亦作诗和丁一
中韵。两人的诗作同样镌于岩壁间。

激昂诗情
挥洒崇武龙喉岩

万历元年（1573），丁一
中巡视嘉禾屿圆沙洲时，登
岩仔山（今日光岩），在巨岩
东面岩壁上题勒“鼓浪洞天”
四个大字。这是日光岩上最
早的题刻，圆沙洲自此得名

“鼓浪屿”。
丁一中还曾在泉州清源

山弥陀岩一线天东侧的岩壁
间留有诗刻，其诗云：“天涯浮
迹正飘蓬，又共南华到梵宫。
石径幽侵禅骨冷，山花笑入客
颜红。霏微昼酿岩端雨，澹荡
春生谷口风。辽海□能追化
鹤，云逵空欲附飞鸿。”诗后跋
称：“右庄外招游弥陀岩，□□
年春丁一中书。”（注：□为原
刻模糊难辨之字）

丁一中能诗善文，夙有
文誉，且其书法亦工，世称

“楷法妍媚，精劲秀挺”。除此
之外，他著述颇丰，撰有《鹤
鸣集》《海防策》《丁少鹤集》
《崇稚录》《邻唐集》等，其中
《海防策》便成稿于泉州任期

内。此外，泉州郡斋还刻印了
由朱炳如辑、丁一中续辑的
《温陵留墨》一书。丁一中在
泉勤于职守、兢兢业业，对于
平定倭患贡献不菲。当他任
满六年离泉赴京述职时，泉
州士大夫及父老送者塞道，
莫不垂泪。

丁一中留在泉州的崖刻
确实很多，他的字画也引起
藏家的关注，难怪《泉州府
志》称：“公暇，相与登眺吟
咏。境内名山，一中题镌几遍
焉。字画遒朴有法，人多藏
之。”作为泉州府海防同知，
丁一中身负多重使命，他的
崖刻常于军务间隙诞生，字
里行间涌动着儒者特有的家
国情怀。尤为珍贵的是，丁一
中崖刻保存了部分历史的记
忆。当文献与实物互证，那些
被岁月湮没的海疆风云、戍
边故事以及人间烟火等，便
在青石斑驳的纹理间重新鲜
活了起来。

崖刻保存鲜活历史记忆
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崇武龙喉岩上的丁一中崇武龙喉岩上的丁一中、、欧阳枢题刻欧阳枢题刻

““吟风弄月坛吟风弄月坛””诗刻诗刻

《《春日登不老亭限韵赋之春日登不老亭限韵赋之》》诗刻诗刻

《《秋日天心洞观泉秋日天心洞观泉》》诗刻诗刻

《《初春登九日山限韵初春登九日山限韵》》诗刻诗刻


