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紫帽山下的紫星村，是一个美丽、古
老的村庄。这里不仅有古树群、溪流、田园
风光等自然景观，还有很多有名的人文景
观，比如王氏家庙、祖厝“九十九间”遗
址、大夫第遗址、阿弥陀佛石刻、五塔岩
等。当然还有美丽乡村建设成果，这里有
集文化传承和休闲于一体的“现代景观”，
如紫星农耕馆、以古树为核心打造的卧牛
穴、纱帽山生态公园、利用废弃铁路改造
的铁路公园等。这些景观散落在紫星村的
山水田园之间，游人至此，流连忘返。

不过最让人难以忘怀的是紫星村的
古树和树林。这里的七个自然村如七星分
布，置身其中，城市的喧嚣与尘世的吵闹
好似忽然不见，目光所及，是葱葱郁郁的
树木，一棵挨着一棵，一片接着一片。更让
人惊喜的是树间林中、田间地头和村舍山
野，常能偶遇古树，这些历经百年、数百
年、数千年风雨的树，有的独木成荫，自成
风景；有的“绿叶素荣”，与其他树木连片
成林。这些古树的根紧紧相互牵连，扎根
同一片土地，枝叶又相拥同一片蓝天。

整个紫星村好似完全掩映在树与树、
林与林之间，作为省级森林村庄，名副其

实。在这里，你能遇见四树合一、树龄400
年以上的“夫妻树”。重阳木与榕树、香樟
与榕树和谐地生长在一起，经过漫长岁月
的“考验”，它们早已融为一体，你中有我，
我中有你。村民还在树下立碑刻下“嘉树
俪情”四个字。纵使旁边的事物此消彼长，
周围的风景变化无常，但“夫妻树”始终站
在这里，仿佛以不变的姿态诠释着爱情的
地老天荒。

在紫星，你也能遇见树龄千年的“茂
榕盘石”。这株古榕树顽强地生长于岩石
缝隙中，真可谓是“咬定青山不放松，立根
原在破岩中。”每天，树下有不同的路人经
过，树上栖息的鸟儿飞走一群又来一群。
时间对于这棵树来说仿佛已无意义，因为

“茂榕盘石”早已受住了时间的考验，与天
地同寿。2013年，“茂榕盘石”入选福建树
王候选树，也成为晋江市唯一入选的古
树。

你还能在紫星遇见“破补林”。严格意
义上讲，“破补林”不是一片树林，它更像
是一块历史悠久的林地。从“破补”二字我
们不难理解这片树林曾经的遭遇，这里一

度被破坏、被当做垃圾场，但经过整治后
又变成村民休闲的公共空间。穿行于这片

“破补林”，我脑海中总会浮现这样的诗
句：“当大自然成为人间的公园，村庄离城
市就不会太远，再多的高楼，再大的城市，
也难以阻挡风的脚步，植物是上帝的语
言，只有风能听见。”

据了解，晋江市共有100余棵古树，
紫星村就有26棵。这些古树尤如26个精
灵守护着紫星村的白天和黑夜。很难想
象，没有古树的紫星会是什么样子，但没
有树林的紫星一定是难称完美的。正是因
为有这26棵古树的存在，2020年福建省
森林村庄评选，全省300个村入选，紫星
村榜上有名，这也是晋江唯一入选的村

庄。并非这里的土地适合古树生长，而是
这里的人们祖祖辈辈都有一种强烈的意
识，那就是爱花惜绿。对古树的保护，更是
早已成为村民的共识。

或许是这些古树以及围绕古树形
成的树林，“叫停”了城市前进的脚步。
即使紫星村外就是繁华都市，高楼林
立，车水马龙，但“七星罗布”的紫星就
像一座海滨城市的后花园，一直安静守
护在一旁。因为拥有许多自然景观和古
树，紫星也渐渐成为许多人心中向往的

“世外桃源”。
对紫星人来讲，古树在，树林在，根就

在，故乡就在。无论走多远离开多久，古树
和树林就像“茂榕盘石”，是紫星人永远的
乡愁。

紫星村的古树和树林
□李相华
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成功不是将来才有的，而是
从决定去做的那一刻起，持续累
积成的。

乡村名片 紫星村

位于紫帽镇西北角，因7个自然村呈北斗七星分布得名，素有“醉美乡居”
“七星宝盒”等美誉，是晋江市首批最美乡村，泉州市级乡村振兴试点村，也是
省级“乡村旅游特色村”“森林村庄”“美丽休闲乡村”“乡村治理示范村”。
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在电影的宏大叙事中，地域元素常常成
为独特的文化符号，为故事增添深厚的底蕴。
周铨执导，宋佳、佟丽娅领衔主演的《轻于鸿
毛》将镜头聚焦于泉州，不仅以风光与人文铺
就故事底色，更将“爱拼敢赢、向善坚韧”的闽
南人性格融入女性成长脉络，让地域精神与
人物弧光相互映照，成就了一部有温度、有筋
骨的作品。

这部影片中的闽南风光，不只是视觉背
景，更暗合着闽南人“向海而生”的坚韧底色。
海浪起起落落，恰如主角面对生活困境的态
度——宋佳饰演的李鱼，在海边独处时眼神
从迷茫转向坚定，大海的开阔无形中赋予她
直面难题的勇气。小岞的白色风车在海风里
匀速转动，既有宁静治愈的氛围，也藏着“顺势
而为却不随波逐流”的智慧。沈飞鸿在此向李
鱼敞开心扉时，风车的平稳转动，恰似闽南人
面对生活不疾不徐的从容，为两人的和解与
成长注入了精神力量。

惠安东岭镇的曲江渡槽，石砌长廊横跨
田野，是闽南人“自力更生”的具象化。渡槽虽
历经岁月，却依旧承载着输水功能。李鱼与沈
飞鸿在此对话时，渡槽的厚重感衬托出两人
不再逃避的决心，也让“不依赖外力，靠双手搭
建生活根基”的闽南人性格自然流露。

在南安丰州顶街的黄氏家庙前，红砖墙
历经风雨却依旧鲜艳，体现着闽南人对“根”的
坚守与对“善”的传承。李鱼在家族事务中一度
犹豫，但家庙前听老人讲述“邻里互助、不忘
本”的故事，她最终选择主动承担起责任。

鲤城涂门街的市井烟火中，沈飞鸿没有
沉溺于过往的失意，而是像街头摆摊的闽南
商贩一样——不管生活多难，总能支起摊位、
笑脸迎客。当她主动帮李鱼处理琐事时，是闽
南人“予人方便即予己方便”的向善本能，是

“彼此支撑”的生活温度。
影片中再现的“大鼓吹”民俗，更是闽南

人“向上昂扬”的高光表达。激昂的鼓点、铿锵
的节奏，表演者身姿挺拔、没有丝毫怯懦。李鱼
和沈飞鸿在旁观时，眼神里流露出的动容，正
是对这种“不服输、敢亮相”精神的共鸣，以更
积极姿态迎接挑战。

闽南“独立向善”的性格特质，并非生硬
附加给角色，而是与两位角色的成长线深度
绑定，让故事更具说服力。李鱼从最初逃避家
族矛盾，到后来主动梳理问题，背后是闽南人

“自己的事自己扛”的独立基因在推动，最终在
解决问题的过程中实现自我和解。沈飞鸿从
失意消沉到重新振作，也离不开闽南“向善且
坚韧”的文化熏陶，这份善意让她逐渐放下心
理负担。

导演周铨对闽南元素的运用，最精妙之
处在于没有刻意强调“这是闽南性格”，却让地
域精神自然融入人物言行。当李鱼和沈飞鸿
最终并肩面对生活时，她们的独立、坚韧与向
善，早已和泉州的山海、人文融为一体——就
像闽南大地上的每一个普通人，不喊口号，却
用双手把日子过出力量，把善意传给身边人。

电影《轻于鸿毛》的成功，不仅在于展现
了闽南的美，更在于抓住了地域文化的“魂”。
它让观众看到，李鱼与沈飞鸿的成长，不只是
个人的蜕变，更是闽南人“独立、向上、向善”精
神的一次影像传递——这份精神，如同泉州
古城里的千年榕树，深扎土壤，却始终向阳生
长，也让这部电影超越了个体故事，成为一曲
地域精神与人性光辉的共鸣之歌。

女性成长与自我和解的
闽南画卷

——电影《轻于鸿毛》观后

□吴晓川

去年我趁假期回了趟家，正赶上母
亲晒谷。一大早，她就在晒谷场上铺开一
块帆布，接着从仓房搬出稻谷。我问怎么
那么着急晒谷，母亲指了指东边的云，
说：“估计午后会起风，得赶在风来前把谷
子晒一晒。”

我和母亲一起把稻谷倒在帆布上，她
又马不停蹄地拿木耙子来回翻动稻谷，使
之铺得均匀一些。“谷子要铺得薄，太阳才
能晒透，要是堆得厚，底下的谷子捂出潮
气，就存不久了。”母亲一边说，一边把角
落里的谷往中间拢了拢，还提醒我说帆布
容易被风吹起，得留心看着。

到了上午10点，太阳越来越烈，母亲
便不让我靠近晒谷场了，说是谷壳很烫，

手碰了容易受伤，谷粒也没晒硬，翻动太
勤，米粒反倒容易碎裂。说是这么说，母亲
却戴着草帽，拿着木耙子，隔半小时就去
翻一次稻谷。有邻居路过瞧见，还打趣她
说：“你晒谷比照顾囝仔还细心啊。”母亲也
不反驳，乐呵呵地说：“可马虎不得，谷壳晒
得脆，才算到‘火候’。”

我蹲在旁边看着，发现母亲不时把稻
谷往帆布中间耙几下。“边上的谷晒得快，
得往中间挪挪，不然一晒干就容易被风吹
跑。”见我听得认真，母亲又说中间的稻谷
晒得慢，得多晒一会儿，不然收起来容易发
霉。接着，母亲像是想起了什么，又念叨了
一句:“过日子也是一样，得知道哪头轻哪
头重，不能顾此失彼。”

中午饭刚吃完，母亲就催促我去晒谷
场。“现在日头最毒，得把谷子堆起来‘焖一
焖’。”她教我用木耙子把稻谷拢成小堆，每
堆之间还要留些缝隙，说这样潮气才能散
出来，之后再摊开晒，谷子很快就能晒透。
我学着母亲的样子拢谷，一不小心把谷堆
弄散了，她也没责怪，只笑着说：“慢慢来，
拢谷要顺着风向，不然风一吹，谷粒就散
了。做什么事都得顺着势，不能硬来。”

下午两点多，果然起风了，母亲赶紧喊
我收稻谷。“抓紧时间，再晚一会儿，谷子就
被吹跑了。”她忙着把稻谷往袋子里装，我
在一旁递袋子，发现母亲还不忘将碎谷和
杂草分开装。瞧见我疑惑的神情，母亲解释
说碎谷要留着喂鸡，杂草晒干后可以当柴
烧，都不能浪费。而且这样存下来的稻谷干
净，吃着放心。“不能装太满，得留些空间让

谷子‘呼吸’。”稻谷收进仓库，母亲又指着
粮仓角落的通风口，对我说：“你看这通风
口，要是堵了，谷就‘闷’坏了，这就是稻谷
存得好、不受潮的诀窍。”

不久后，母亲把晒好的稻谷磨成米，装
了好几袋让我带回去慢慢吃，说这些新米
煮出来的米饭更香。我点头称是，感叹还是
家里种的米好吃。母亲却笑着说：“不是米
好，是咱家晒谷的‘火候’正好。”

现在，我仍时常会想起母亲在晒谷场
忙碌的样子。想来她晒的不只是稻谷，更是
对日子的认真，对生活的热爱。那些藏在晒
谷里的“火候”，是母亲的生活智慧，也是她
教给我的道理，过日子也要讲究“火候”，得
分清轻重、顺着势头，不浪费也不蛮干，把
每一步都做扎实。像晒谷那样耐心琢磨、用
心经营，日子才能过得安稳又有滋味。

母亲的晒谷“火候”
□王玉美

我家房子的面积虽不大，但有3个阳
台，这也是当初我选择它的一个原因。阳
台多了，不种花就显得可惜，且退休后有
了不少空闲时间，于是我便在阳台上摆满
大大小小的花盆，种下各种各样的花草。

除了茉莉花、朱顶红、风雨兰、太阳花
外，我还种了松树盆景、发财树、芦荟、虎皮
兰、绿萝等绿植。我不看重花的贵贱，毕竟
娇贵的花不好养，我也没太多心思侍弄。正
如老舍先生说的:“我只把养花当做生活中
的一种乐趣，花开得大小好坏都不计较，只
要开花，我就高兴。”

久而久之，我对这些花的习性有了更
多了解。比如有些花喜阴，有些花则喜阳。
有些花爱“喝”水，几乎每天都得浇水，相反
有些花耐旱，水浇多了反而会烂根。还有些

花得施肥才会开花，一些花则不用施肥就
能开好几茬的花。就像我种的几盆茉莉花，
每年都有几个花期，一盆花谢了就换另一
盆，连续几个月家里都能闻到清新的花香。
拥有相同“习性”的虎皮兰、绿萝，也无需多
加照料，都会自顾自蓬勃生长。不时挪一盆
放到屋里，既能增添绿意又可以净化室内
空气，一举多得。

种花当然是为了赏花。因为自己种花，
我对花的观察变得细致许多。从花籽入土、
吐芽、长叶到开花、结果的全过程，我都渐
渐了如指掌。花开让人欣喜不已，但看到花
枯花落，我也不会萌生忧伤之感，毕竟花开
花落两由之。不过令我惊讶的是，一些盆栽
就算整株枯萎了，只要添土浇水，不久后又
会冒出新芽，就像芦荟、虎皮兰，即使将它

们的根部剪掉，再往土里一
埋，仍会继续生长。我曾剪下
多肉的叶片，将它埋进土里，
谁知几天后就生根发芽了，
我不由得感叹有些花草的生
命力真是格外顽强。

种花还有一个好处，平
时看书写作时感到疲倦，或
是文思枯竭了，我就会走到
阳台上看花，休息一下。四季更迭，几个阳
台的光照跟着变换，花盆摆放的位置都得
经常跟着变动，有时老伴看见我又在搬动
花盆，还笑话我是“吃饱没事干”。我却认为
坐久了起来活动活动，又能照顾花草，当作
一种锻炼，何乐不为？

家里种不了大棵的花树，我便经常去公
园拍摄树上盛开的桃花、樱花或刺桐花。置
身花林间，聆听花语，也是一种享受，拍摄

后还能自己欣赏，或分享给身边的亲朋好友。
记得有篇文章中提过一句话：“一个

爱花的人，定是个热爱生活的人。”我想
养花种草不仅是一种乐趣，更是一种对
生活的热爱、对美好憧憬的表现。正所谓
心中有花，岁月不老春常在，看着满阳台
的生机，闻着淡淡的花香，日子过得充实
又安稳，想来简单的幸福，其实就藏在这
一花一叶里。

种花随感
□郑亚鸿

茶，生于山野，本是草木凡胎，经匠人
之手揉揉捻捻，历水火淬炼，方得千般滋
味，也能让品茶者感受一人一味的境界。

老潘就是这样的匠人。小城深巷，一处
门头的旧牌匾在岁月里褪尽铅华，如同店家
老潘手上那洗不净的茶渍与风霜。这个店铺
不大，却自成天地，里头售卖的新茶清冽、陈
茶醇厚。平日里，老潘常站在那张被磨得油
亮的红木茶台后，或低头精拣茶梗，或静望
巷口疏影，眼神宛若古井无波，清澈见底。

在熟客们眼中，老潘的手是活着的《茶
经》，他的手指有些变形，浅白的烫疤是早

年间制茶时留下的。他掌心的老茧厚如树
皮，上面的纹路中常嵌着茶末，好似洗不掉
的匠人印记。

初见老潘炒茶，堪称惊心动魄。只见一
口锃亮铜锅被烧得赤红，青翠的嫩芽倾泻
而入，“滋啦”一声响起，白气如云海奔腾。
老潘的手在滚烫的锅里翻飞，不停按压、揉
搓着茶叶，手速快得带出残影，他也浑然不
觉痛楚。每次听见有人问说怎么不用机器
帮忙？老潘都摇头，笑说：“火候是茶的魂，
我用手测的温度，可比机器准得多。”“急火
炒不出真味，浮躁守不住本心。”也是他常

念叨的话。
老潘的手也常浸染晨露，为的是在黎

明前赶去茶山采摘“仙芽”。“沾着露水的叶
子，才更有‘灵气’。”他总不愿多说采茶之
苦，更无所谓一篓鲜叶压得肩头红肿。在他
看来，制茶本就是一个苦尽甘来的过程。

时光的沉淀从来不负用心坚守的人，
山上的茶树一芽接一芽地长着，老潘制的
茶始终是熟客们心中的首选。闲暇时，老潘
会耐心地沏一杯好茶，烧水、温杯、冲泡、闻
香、细品，动作慢得像在跟时光对话。客人
若问起茶里的门道，他便慢慢说，从茶叶的

采摘讲到炒制，眼神里满是温和。
这日再去老潘的茶铺，瞧见他正在欣

赏一个新烧制的青瓷罐，凑近一打听才知
罐里是他亲手包好的秋茶。抬头看铺子的
货架上又添了不少茶罐，想来里头定凝结
了不少老潘的心血。

如今，老潘与茶的故事还在继续，天不
亮时，他仍会赶去茶山采茶，制茶时铜锅的
温度还是靠他手测，茶台后依旧可见他忙
碌的身影。只是茶铺里的老茶新茶更多了
些，熟客来的次数也没断过，日子就像他泡
的茶，平淡却有滋味。

老潘和茶
□潘素民

稻草人

大小乌鸦站在树枝上张望，发现稻田
里有个人影。小乌鸦害怕地问大乌鸦：“那
是人吗？”

大乌鸦淡定地说：“别紧张，只是稻草
人。”小乌鸦又问：“你怎么知道？”大乌鸦
回答：“你看他待那么久了，也不玩手机。”

回头路

甲和乙自驾出行，忽然导航“罢工”，
甲欲开手机地图，乙却说：“不用，车到山
前必有路。”二十分钟后，车子在十字路口
调头，乙开心地对甲说：“你看，这不就有
回头路了。”

（请作者与本报联系，以便奉寄稿
酬。）

紫星村的紫星村的““茂榕盘石茂榕盘石””

(CFP(CFP 图图））


