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人生如棋，常复盘，才能
常精进。自省是一面镜子，能
够照见自己的缺失，而后改
正，然后向上成长。

再次走进这条小巷，两旁低矮的瓦房
已不见踪影，取而代之的是新盖的两层小
楼。不过那棵老树还在，树干还变得粗壮一
些，树下还坐着一群正在聊天的老人，只是
他们身后的铺子门上挂着锁，不再开门营
业了。看着熟悉的场景，我脑海里的童年记
忆也渐渐被唤醒了。

那年，在城里忙于工作的父母把我送
回乡下，请爷爷奶奶帮忙照看。爷爷那时在
离家不远的巷口开了一间铺子售卖杂货，
每天都有街坊邻居来这里买生活所需的物
品。不少人路过时也会在铺子前的老树下
歇脚，与爷爷聊会天。

一些老街坊经常带着孙辈们来光顾铺
子，他们与爷爷话家常时，孩子们就凑在一
旁玩耍，嫌铺子前的空地不够宽敞，一群孩
子就往小巷里跑，我也是其中的一员。爷爷
一向不拦着，只有在我跑得太快时，他才会
站在巷口喊一声：“慢点，当心别摔了！”那
时候的小巷不像现在这般平整，路面是凹

凸不平的土石块铺成，在上面追逐时鞋底
常能掀起薄薄的尘土。一不小心摔跤，还会
磕破膝盖或手肘，回家被奶奶发现，她总是
心疼地一边帮我抹药，一边说：“下次可不
能再乱跑，身上留伤疤就不漂亮了。”有时
附近人家里养的鸡或狗跑到小巷里，胆子
大的孩子见了过去追，把它们吓得落荒而
逃，一时间，鸡鸣声、狗叫声、孩子们的笑声
在小巷里交织一起，好不热闹。

在巷子里玩得忘记时间，孩子们都得
等到听见大人们的喊声，才依依不舍地分
别。我经常一边往爷爷的铺子方向跑，一边
大声嚷嚷，提醒伙伴们下次碰面的时间。有
时被奶奶喊回来睡午觉，躺在铺子里的躺
椅上，我还会竖起耳朵听外面的动静。若是
半梦半醒时突然听见小伙伴的呼唤，我就立
马一骨碌爬起来，穿上鞋就往外跑。若是爷
爷撞见了便会拦住我，然后从货柜上取下一
个罐子，再抓一小把芋头味的奶糖递给我，
说带去分给小伙伴吃。我嘴上答应着，一出

门就迫不及待地掏出一颗糖往嘴里塞，甜味
随即在嘴里化开，脚步也轻快起来。一口气
跑到巷子里与小伙伴们汇合，大家你一颗我
一颗的分完糖果，再一边吃一边商量玩什么
游戏，连说话都带着甜甜的味道。

“囝仔，回来啦！”爷爷的喊声把我的思
绪拉回，如今他的小铺子不开了，但不时还
会与老邻居搬着板凳坐在老树下聊天。见
我走近，爷爷乐呵呵地起身拍拍衣角，从口
袋里摸出几颗奶糖递给我，笑着说：“拿着
垫垫肚子，回家看你奶奶做啥好吃的。”阳
光落在爷爷身上，我瞧见他头上又多了不
少白发，不禁感叹时间流逝实在太快。

如今，小巷换了新颜，长辈们添了白
发，时光好似带走了许多旧模样。但静下心
来回味时，我发现那些美好的回忆始终没
有褪色，它就像芋头味奶糖，让人一尝就觉
得心里甜滋滋的。

（作者系泉州师范学院文学与传播学
院汉语言文学专业2022级学生）

小巷里的旧时光
□王欣欣

记忆里每到立冬时节，家里总是飘散
着一股浓郁的肉香。母亲也会不时念叨一
句：“入冬就得多吃肉，新一年才不怕冷。”

比起平时烹煮三餐常见的猪肉、牛肉，
我家的冬日餐桌上更多出现的是羊肉做的
菜，有咕嘟冒泡的羊肉汤，也有裹着浓稠
酱汁的红烧羊肉，还有搭配新鲜时蔬的炒
羊肉。听常光顾的肉铺老板说，好的羊肉
是需要“抢”的，母亲对这话深信不疑，即
使入冬后的清晨寒凉，她仍会一大早就出
门，赶去菜市场买羊肉。她认为此时买到
的羊肉更新鲜，拿来熬汤最为合适，烹煮
时再添加一些药材搭配，一碗下肚就能让
手脚暖和起来，冬天也不会觉得冻手冻

脚。我曾好奇为何补冬时要吃羊肉？母亲
想了想说这是家里过冬的传统，因为早年
间能吃肉的日子少，加上闽南地区养羊的
人家不多，一小块羊肉就显得十分珍贵。入
冬后煮些羊肉吃，长辈们借此是想让家里
的孩子们尝尝难得的肉香，也盼着他们吃
了肉身体能强壮一些，可以安稳度过寒冬。

但年纪小的时候，我不喜欢带着药
味的羊肉汤，觉得这汤油腻又不合胃口。
母亲为了劝我喝汤，总是费尽心思，不是
往汤里加入甜甜的红枣，就是放几颗软糯
的桂圆减少药味。有时还会撒一把花生仁
或一些山药块，让羊肉汤的味道变得温润
甘甜。每次把羊肉汤盛进碗里，母亲又得拿

勺子仔细将汤上的油撇掉，然后耐心地哄
我说：“乖，喝了羊肉汤，这一年的冬天都
不会感冒，也不用吃药打针了。”听了这
话，我才半推半就地端起汤碗小口喝起来，
起初仍觉药味浓，但随着红枣的甜、桂圆的
香慢慢在嘴里散开，油腻感也淡了许多，便
不再抗拒。长大后我才渐渐明白，那些夸大
羊肉汤功效的话里，其实藏着的是母亲满满
的爱意。

怕我喝了汤又不愿意吃饭，母亲还会
特地煮一锅我爱吃的咸饭做羊肉汤的搭
配。煮饭的配菜也是多种多样，有香菇、玉
米、豌豆，还有肉块、虾皮或蚝干。这饭的确
让我胃口大开，也不排斥多喝几口羊肉汤，

有时听我故意说“饭太好吃，汤喝不下啦”，
母亲只得笑着刮了刮我的鼻子，温柔地跟
我商量说只要这次能把碗里的羊肉汤喝
光，下次煮咸饭时一定加我最喜欢的香肠。

如今到了立冬时节，羊肉汤仍经常出
现在我家餐桌上，母亲依旧会在天刚亮时
去菜市场挑些新鲜的羊肉，再带回家慢慢
炖煮。盛汤时，她也像过去那样仔细撇去浮
油，笑着催我多喝两碗。不同的是，那带着
药味的羊肉汤，我早已喝习惯了，还从中尝
到了别的滋味，也知道它还有另外一个名
字叫做“爱的味道”。

（作者系泉州幼儿师范高等专科学校
小教班2023级学生）

羊肉汤的滋味
□禾 家

我从小就爱吃奶奶做的饭菜，尤其是
她煮的地瓜粥，怎么都吃不腻。每年一到地
瓜采收的季节，我就盼着奶奶能多煮一些，
让我吃个痛快。

奶奶挑的地瓜是自家地里种的，它们
的个头不大，刚挖出来时表皮还带着泥土
的味道，一个个看起来好像小灯笼。一筐地
瓜采收回来，奶奶还得从中挑选一些表皮
没有伤痕也无虫眼的，她说这样的地瓜煮
出来的粥才香，也没有土味。

把挑好的地瓜洗干净后削皮，奶奶会
先把它们切成如骰子般的小块备用。随后
她取一口锅，往里放入一些珍珠米，说是这
种米煮出来的粥黏稠度高，口感更软糯。珍
珠米加水开始熬煮，奶奶仍一直守在灶台
边，不时拿勺子搅动几下，防止米粒粘锅，
等锅里的水变得浑浊了，她才把切好的地
瓜块扔进去一起煮。地瓜块在锅里不停翻
滚，渐渐吸收了米汤的精华，不一会儿，它
们的颜色都变成橙黄色，一股带着甜味的
米香也随之弥漫开。

转小火慢慢熬粥，奶奶便马不停蹄地
准备小菜。最常做的是炒花生，一把花生米
丢进锅里翻炒，直到外皮变得焦黄再撒一
点盐调味，那滋味就好得不得了。吃的时
候，一口地瓜粥先入口，甘甜的滋味很快盈
满口腔，软糯的米粒紧随其后在舌尖上化
开，接着再舀几粒炒花生品尝，口感和滋味

顿时都变得十分丰富，令人回味无穷。
听奶奶说，在过去物资匮乏的年代，地

瓜粥是闽南人常吃的主食，因它不仅做起
来简单，还能给人带来满满的饱足感。或
许是因为这样，不少本地人对地瓜粥都
有份特殊的情结，而我想自己长大后无
论离家多远，也定会一直惦念奶奶做
的地瓜粥的滋味。

（作者系惠安县第一中学高一年
学生）

地瓜粥
□康 璇

这天刚回到家，就听见我的房间
里传来砰的一声，跑进屋一看，原来是
挂在墙上的旧时钟掉在地上。我心头
一紧，赶紧将它捡起来，拿在手上仔细
检查，看见时钟的表盘没有被磕坏，可
算松了一口气。

这个旧时钟的样子如今看起来有
些俗气，因为忘记更换电池，上面的指
针已经停止转动了。它是上小学时，阿
嬷送我的生日礼物。记得那天她像变
戏法似的拿出这个时钟，我瞬间就被
吸引了，因为表盘上图案的颜色是那
时我最喜欢的粉色。我对这个礼物爱
不释手，不仅请父亲帮忙将它挂在屋
里最显眼的位置，不时还搬来凳子站
上去，拿着干净的布擦表盘，生怕上面
沾灰。每天早上，我会看着时钟的指针
确认上学时间，晚上也要伴着它的滴
答声写作业。阿嬷见我如此喜欢，还跟
我讲起了关于时钟的故事，说很久很
久以前，停靠在泉州沿海港口的船只，
时常带来世界各地的货物，当中就有

本地人不曾见过的时钟。我听得入
迷，睡前经常缠着阿嬷再多讲些港
口和船只的故事，脑海里想象着过
去各国的船只载着货物缓缓靠岸
的场景，有时还会把那些画面带入
梦乡。

时间一天天过去，我又收到了
长辈们送的新闹钟、新手表，渐渐
对挂在墙上的那个粉色时钟不再
偏爱了。直到这次它偶然掉落，我
才发现时钟的外壳已蒙了层灰，
表盘也有些褪色，可指尖触到冰
凉的金属外壳时，阿嬷笑着递给
我礼物的画面好似再一次清晰地
浮现在眼前。我拿布轻轻擦拭着
时钟上的灰尘，又找来两节新电池
为它换上，听着耳边响起指针发出
的滴答声，我感觉就像又回到了小
时候依偎着阿嬷、听她讲故事的旧
时光。

（作者系台商投资区龙腾中学初
二年学生）

旧时钟
□尤佳宁

“但使龙城飞将在，不教胡
马度阴山。”过去读王昌龄写的
这句诗，我心里并没有太多感
触，直到真正站在雁门关前，我
才读懂诗人笔下描绘的塞外风
光和独特意境。

远远望去，连绵的城墙好
像一条巨龙横卧在山间。听同
行的导游介绍，这里曾经旌旗
飘扬、人声鼎沸，眼前那座古老
的关隘，也见证了无数次保卫
家园的战役。如今再看只剩斑
驳破损的城墙，我心里不由得
泛起一丝淡淡的惋惜。

入关后，脚下是凹凸不平
的石板路，深深的车轮印嵌在
上面，好似岁月留下的痕迹。偶
尔有游人骑着骏马从身边经

过，马蹄踏在石板上发出“哒哒哒”
的声响，让我感觉仿佛穿越到了古
代，眼前是一个热闹的场景：街上
店铺林立，叫卖声、马蹄声此起彼
伏。时而几位身披铠甲的战士骑着
战马疾驰而过，他们胸膛挺得笔
直，满是昂扬的斗志。

忽然，一段残破的城墙闯入视
线，跟着导游的指引，我们一行人
决定爬上去看看。一步一步向上
走，看到的城墙样子更为特别了，
上面每隔几十米就有一座哨塔，走
近一瞧，塔上还有几个用来射箭
的小孔和一面大鼓。继续朝前走，
城墙的破损却越来越明显，墙面
坑坑洼洼，一些砖块已脱落，空心
的地方还会传来呼呼的风声。城
墙的边缘破损更为严重，站在上
面往下望去，看见的却是一片郁
郁葱葱的树林。听导游说，我才知
古代许多将士在这里的城墙上奋
勇抵抗外敌，用勇气和热血守护
着身后的家园，不少战士也因此
长眠于雁门关。

夕阳西下，城墙的影子被暮色
拉得长长的，马蹄声也渐渐远去。
短暂的旅行让人意犹未尽，回程路
上，我想着下次一定要再来一趟，
感受雁门关的风声拂过耳畔，继续
探寻藏在古城墙里的岁月故事。

（作者系泉州市西隅小学六年
级学生）

游雁门关
□王梓豪

阳光洒在跑道上，鲜艳的彩旗
在风中飘动，大家期待已久的校园
接力赛终于拉开了帷幕。
来自不同班级的选手们正在操

场边热身，有的人做着高抬腿的拉伸
动作，有的人和队友一起反复练习接
棒动作，每个人脸上都挂着自信的笑

容。跑道旁，啦啦队员们正手捧花球，随
着音乐节拍排练着助威动作。看台上不
少同学们也举着写着“加油”的海报，准
备为选手们摇旗呐喊。

终于，比赛开始了。只听裁判手里
的发令枪发出“砰”的一声，第一棒的选
手们瞬时就像离弦的箭般“飞”出去。他
们手里紧抓着接力棒，眼睛直视前方，

双脚奋力向前奔跑。红色橡胶跑道
上，一个个身影飞快地“闪”过，看台
上的加油声此起彼伏。

顺利交接第一棒后，意外状况却
发生了。一位选手的接力棒不慎掉
落，人还因为惯性往前跑了好几步，
观赛同学们的心一下子都揪紧了。可
那位选手没有慌张，而是转身往回
跑，迅速弯腰捡起接力棒，紧接着继
续追赶前面的选手。

最激动人心的是最后一棒的比
拼，此时我们班的李同学已经占据

了领先位置，只见他像风一般向前冲，
手臂不停前后摆动，头发也被风吹得向
后飘。离终点越来越近时，李同学再次
加速，终于第一个冲过红线，刹那间，我
们班爆发出震耳欲聋的欢呼声，不少同
学还跳起来，大喊着：“赢啦！赢啦！”

比赛结束后，操场上还是热热闹闹
的，一群人围着选手们叽叽喳喳地聊个
不停，有的人递上水和毛巾，有的人还
帮选手处理伤口。体育老师也走过来，
笑着拍了拍选手们的肩膀，夸奖说：“大
家今天都拼尽了全力，这份坚持和团
结，就是最棒的成绩啊。”

（作者系晋江市平山实验小学五年
级学生）

接力赛
□张语岑

我最喜欢的动物是企鹅，它们住在
寒冷的南极，胖乎乎的身体好像穿着黑
色燕尾服，圆圆的脑袋犹如毛绒球，扁
扁的嘴巴还会发出“嘎嘎嘎”的独特叫
声。最有趣的是企鹅走路的姿势，从远
处看好似左摇右摆的不倒翁。我看电视
纪录片时发现这种动物还喜欢排队前
行，队伍中的一些企鹅还不时歪着脑袋
张望四周，那样子仿佛在好奇：“海浪什
么时候能送来美味的鱼儿呀？”

别看企鹅走路慢，它们跳进海里就
变得十分灵活，游泳速度很快，经过的
地方还会激起阵阵白色的浪花。大企鹅
们轮流用温暖的肚皮守护新生命，小企
鹅们都躲在父母的肚子下面，只露出黑
豆似的眼睛，偶尔才探出小脑袋，发出

“叽叽叽”的叫声。等潮水送来鱼群，大
企鹅们纷纷跃入海中追逐鱼群，转眼间
就叼着活蹦乱跳的鱼儿浮出水面，准备
投喂在岸上翘首等待的小企鹅们。

——《有趣的动物》（张宸婉，丰泽
区湖心实验小学二年级）

我们沿着溪岸往前走，不久后来
到一片树林，脚下的落叶像金灿灿的
地毯，踩上去沙沙作响。抬眼望去，蔚
蓝的天空飘着朵朵白云，看起来就像
美味的棉花糖。没等我们坐下慢慢欣
赏风景，雨水忽然滴答滴答地落下，大
家手忙脚乱地寻找遮雨的工具，有的
人从包里掏出遮阳伞，有的人只能脱
下外套盖在头上。不过，这场雨很快就
结束了，风卷着乌云向远处飘去，阳光
洒下来照在湿漉漉的枫叶上，好似撒
了一把碎钻。谁知没走几步，天空又开
始落雨，那雨丝像牛毛又似丝线，伸出
手一接就不见了，我不禁在心里感叹：

“这雨，真是太调皮了。”
终于找到一座避雨的亭子，我们一

行人赶紧跑进去。坐着休息时，大家还掏
出各自带来的零食和饮料分享，吃饱喝
足后，一群人又围在一起聊天、唱歌、跳
舞。原本安静的亭子充满了欢声笑语，犹
如一片欢乐的海洋。

——《记一次秋游》（黄语涵，永春县
桃溪实验小学三年级）

诚实的数字

甲：“你知道数字一到十里面，哪
个数字不会说谎？”

乙：“不知道，你觉得呢？”
甲：“我认为是数字十。”
乙：“怎么得出这个结论？”
甲：“因为有个成语叫做‘实不相

瞒’，而‘实’和‘十’的读音相同，所以
数字十肯定是最诚实的。”

解 释

爸 爸 检 查 儿 子 作 业 后 生 气 地
说：“你怎么乱用成语，你到底知不知
道什么叫‘醉翁之意不在酒’？”

儿子不服气地回答：“当然知道。”
爸爸接着说：“那你解释这个成语什么
意思，说错了，我就没收你的游戏机。”

儿子立刻说：“它的意思是，表面
上你要我解释成语，实际上你只是想
没收我的游戏机。”

赶紧装睡

妈妈很喜欢唱歌，每天晚上都会
唱歌哄女儿入睡，女儿每次听了也会
很快睡着。

这天，表弟来家里过夜，睡觉前，
妈妈无意间听见女儿对表弟说：“我妈
妈唱歌不好听，但只要我们赶紧假装
睡着，她就不会再唱了，别担心。”

（请作者与本报联系，以便奉寄稿
酬。）
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