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突遭变故
一腔抱负困于病榻之间

见到宝云时，她正静卧在护理床上，
为一幅贴纸线稿收尾。在家人的帮助下，
宝云的左手穿过指环扣握住手机，然后
用右手拇指关节划拉屏幕，勾勒出线条；
修饰细节时，她用额头或鼻尖抵住屏幕，
接着用右手拇指关节拉动，将画纸放大
后再细致勾画起来。“我画得比较慢，总
想着抓紧时间多画几张，才能多攒点
钱。”宝云腼腆地说。

今年是宝云与命运抗争的第十年。
2015年，当时正在永春一中读高二的宝
云放寒假骑车回家，在乡村小路上被突
然窜出的几条野狗围追，慌不择路的她
连人带车摔下5米多高的山沟，导致脊
椎严重骨折，胸部以下从此失去知觉，而
且双手十指没有知觉，只有手臂能动。祸
不单行，接踵而至的广泛性过敏对她来
说更是雪上加霜。病情严重时，宝云一个
月要跑好几趟医院挂急诊。如今，她的食
谱被压缩到了极致，她只能吃米饭、瘦
肉、苹果这三样东西，体重也只有65斤。

宝云的家庭条件并不好，要强的她
很早就明白，学习是自己唯一的出路。于
是，自小就刻苦学习，考上了永春一中。
优异的成绩给宝云带来了信心，她将高
考目标锁定在福建医科大学。奈何命运
弄人，那天意外发生后一切都化为了泡
影。在外打工的母亲不得不回到家中，一
边照顾她一边做点零工。“那段时间，我
不知道活着的意义是什么？”她说，“我觉
得自己成了家庭和社会的负担。”

以手为笔
绘出不屈的生命色彩

转机出现在2021年。当宝云第一次
在手机上接触绘画时，那块小小的屏幕
就像一扇被推开的窗，让她与外界再次

产生联结。
“其实，我从小就喜欢画画，只是家

里条件不允许，爸妈也觉得应该把精力
放在学习上。”宝云告诉记者，在静养的
那段日子里，关于绘画的梦想愈发清晰
地在其脑海中浮现。尽管家庭和身体条
件让这个梦想显得遥不可及，但她相信
自己最不缺的就是时间和毅力，于是咬
咬牙报了一门手绘网课。没有平板电脑，
也握不了笔，她就在小小的手机屏幕上
用拇指关节慢慢划拉，一点一滴提升自
己的绘画技巧。后来，她尝试把作品发布
到社交平台上，却只字不提自己的境况，
照样收获了大量的点赞和鼓励，并很快
收到了第一条约稿私信，这让自己和家
人既意外又高兴。

不过，宝云的创作过程是一场超乎想
象的毅力考验。当身体只剩下手臂、脖颈
与头部能活动，一幅简单的画稿便需创作

数日，一幅复杂的画稿则需要耗费一周的
心血。她的身体状况也时有恶化，其间经
历多次住院，但她从未想过放弃，“因为画
画，我感受到了久违的尊严和自由。”

拥抱世界
从“受助者”变成“给与者”

宝云的蜕变，也鼓舞着见证她成长
的人。在永春县残联的委托下，心理咨询
师小傅自2021年起便一直为她做心理
辅导。在他看来，现在的宝云早已不是4
年前那个封闭的女孩。“今年，她不仅勇
敢地踏出家门，在县残联举办的文化活
动上分享自己的故事，还给孩子们上了
一堂生动的指尖绘画课。”小傅欣慰地
说，在与外界的接触中，宝云从一个“受
助者”变成“给与者”，并从中收获了再次
融入社会的自信与勇气。

相较于接受社会捐赠，好强的宝云
更愿意用自己的双手来改善生活。常常
来看望宝云的志愿者便将她的画稿一一
打印出来，集结成册，把她的作品与故事
展示给更多人。令人欣喜的是，从去年开
始，社交平台上的约稿私信纷至沓来，宝
云也第一次靠自己的收入支付了全额医
药费。今年母亲节，她还用攒的稿费给妈
妈买了个银手镯。“我知道妈妈一直想要
一个金手镯，但我暂时还买不起。”提到
这个礼物，宝云显得有些不好意思，“还
得继续努力呀！”

宝云在自己的社交账号上写了这样
一句话：“曾经让我感到绝望的双手，现
在成了我的画笔，我的世界也从指尖开
始变得无边无际。”她坚定地表示，自己
将继续精进绘画技巧，成为一名商业插
画师，让父母不用再为生计操劳，自己也
能得到更好的康复训练。

本报讯 （融媒体记者陈明华 通讯
员许灿辉 文/图）25日上午8时许，居
住在丰泽区华大社区新南小区的庄阿
婆不慎摔伤，头部血流不止。情急之下，
执勤保安立即疏导周边人员、车辆，路
过的社区工作人员迅速安抚老人并通
知阿婆的单位和亲友，热心路人紧急拨
打120急救电话……众人合力将阿婆
送往医院，上演了暖心一幕。

据社区工作人员小罗介绍，摔
伤的庄阿婆今年已年近八旬。当时，
阿婆要步行出小区，但是正值上学、
上班高峰期，路上行人、车辆很多，
阿婆一不小心栽倒在地，鼻梁和头
部受伤，当场血流不止。正在小区门
口执勤的保安立即上前疏导人流和
车辆，确保现场安全。正好路过的华
大社区党支部书记庄建珠赶紧护住
受伤的阿婆，一边安抚一边通知其
他同事赶来救助。

考虑到阿婆磕到了脸部和头部，大
家不放心，立即联系其单位和亲友。电
话中，阿婆的亲友表示路途比较远，赶
到现场需要一点时间。于是，众人拨打
了120，决定由社区工作人员小罗先陪
阿婆前往医院。

经过两个多小时的救治，庄阿婆的
伤情得到控制，健康状况平稳。

“太谢谢了，还好有你们！”赶到医
院的亲友对社区工作人员和市民的帮
助一再表示感谢。

八旬阿婆摔伤
众人齐心救助17岁高位截瘫、十指没知觉，卧床10年，刻苦学习，如今成为插画师——

她用拇指关节画出重生之路
最近，一位网名为“斗笠”的插画师以其温馨治愈的画风温暖了无数人。然而，鲜为

人知的是，这些作品出自一位高位截瘫的女孩之手。她叫郑宝云，来自永春县石鼓镇。
凭着一股不服输的韧劲，她以拇指关节为笔，为自己画出一个广阔而自由的天地。
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