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扎营石狮湿地公园

车友“追暖”越冬乐逍遥
随着北方多地气温跌破零度，一批为“追暖”而南下的游客选

择到南方旅游过冬。近日，记者来到石狮市湿地公园，只见十余辆
悬挂辽、冀、京等地牌照的车辆错落停驻。白色房车旁，来自沈阳
的柴先生正和朋友一边晒太阳一边聊天；承德车友在折叠桌上切
着刚买的五花肉；北京的安女士提着装满水的水桶，缓步走向房
车……五湖四海的游客共聚于此，将湿地公园变成了一个充满烟
火气的“越冬家园”。 □融媒体记者 宋万春 苏珊镕 文/图

“刚到泉州，这边环境好，温度也
合适！”56岁的柴先生笑着说。他和
老伴于 11月 9日从沈阳出发，沿高
速转国道一路南下，途经东营、日
照、南京、杭州等多个城市。“老家现
在零下十几度，裹着羽绒服还嫌冷，
这里穿件薄外套就刚好。”

没有固定行程、不受时间束
缚，是这群房车游客的共同特点。

“气候好、环境舒服就多待两天，觉
得腻了就收拾行李赶路。”柴先生
说，他们计划一路游玩到明年五六
月份，春节也将在旅途中度过。“石

狮是我们在泉州的第一站，听本地
市民说姑嫂塔离这儿不远，打算明
天去看看，泉州古城也在我们的考
虑范围内，听说有很多美食。”

60岁的承德游客刘先生今年与
几位“半路结伴”的车友同行。“去年
在旅行中遇到的几位朋友，今年一
约就凑齐了四辆车。”他指着不远处
正在整理物资的车友介绍，大家都
已经退休，孩子也已成家，趁现在既
有时间也有精力，索性旅游过冬，

“我是从河北出发，沿着海边走，一
路看风景、尝海鲜，很惬意”。

南下“追暖” 扎营湿地公园

“别看车不大，生活设施一应俱
全！”北京游客安女士热情地介绍着
本次的“旅游装备”。不锈钢菜板上摆
着刚买的青菜，便携电饭煲里正煮着
米饭，储物格里整齐码放着米面油
盐。

“我们自己做饭，健康又合口味。
到一个地方就采购当地的新鲜蔬菜，
石狮的菜市场很方便，食材丰富又新
鲜。”作为去年就来过石狮越冬的“老
客”，安女士对这里感情颇深。“去年
一个人来的，住了整整一周，今年特

意带上老母亲一起来。”她笑着说，我
已经退休了，去年刚买的房车，现在
已经可以熟练地驾驶，玩到哪就住在
哪，很方便。“泉州的冬天不冷不燥，
比北方湿润，母亲也很喜欢这里，每
天都很开心。”安女士说。

游客们虽来自五湖四海，却在
此结缘，很快打成一片。“刚才隔壁
车友送了点自家腌的咸菜，我们晚
上准备‘拼桌’一起吃饭。”柴先生笑
着说，营地的游客们会互相分享旅
途攻略、交换家乡特产。

旅途有滋味 车友乐融融

完善的配套设施是房车旅居者选择驻
留的关键。“卫生间干净整洁，有水有电，对
我们来说太重要了。”来自云南的张先生强
调，这些基础保障让他们的旅途格外从容。
几位车友不约而同地提到，营地能方便地接
水、充电，解决了出行在外的核心需求。

“环境好，还能免费停车，这样的地方
让我们愿意多留几天，也乐意推荐给更多

车友。”一位车友补充道。
对于未来的行程，他们充满期待。柴先

生表示将根据天气和心情灵活调整路线；
承德的刘先生一行计划继续沿海岸线前往
厦门、广东、云南等地；安女士则打算带着
母亲一路向南，追寻更温暖的阳光。云南的
张先生则把目的地定在了北京，计划沿海
岸线一路北上，赶在春节前抵达。

设施暖心 越冬更从容

本报讯 （融媒体记者苏凯芳 通讯员
林淑惠）12月 1日是第38个“世界艾滋病
日”，今年以“社会共治、守正创新、终结艾
滋”为主题，倡导多方协作、创新施策推进艾
滋病防治。11月28日下午，泉州市、鲤城区
两级红十字会及泉州市红十字现场救护培
训中心，联合市、区卫健委（局）、疾控中心等
部门，在鲤城区海滨街道芳草园广场举办主
题宣传暨无偿献血宣传活动，凝聚社会合
力，筑牢健康防线。

活动现场，红十字系统通过宣传展板陈
列、主题标语张贴、知识折页发放等形式，
向市民普及艾滋病防治、无偿献血、造血干
细胞捐献及应急救护知识，志愿者与工作
人员面对面提供咨询服务，生动诠释“人
道、博爱、奉献”的红十字精神。闽南说唱、
南音、八段锦、快板等泉州非遗节目轮番上
演，将文化传承与健康宣传深度融合，赢得
现场阵阵掌声；防艾倡议书宣读与有奖知
识问答穿插其间，让市民在沉浸式体验中
学习防艾知识。

“防艾大闯关”互动区人气高涨，投壶、
套圈、主题沙画、帆布包DIY等趣味活动吸
引干部群众、医务人员、高校学生踊跃参与，

“为‘艾’代言”公益墙更成为打卡热点，浓厚
的宣传氛围让防艾理念深入人心。

下一步，泉州市红十字系统将持续深化
相关知识宣传普及，以创新形式扩大宣传覆
盖面与影响力，为健康泉州建设注入持久的
红十字人道力量。

非遗赋能防艾宣传
红会聚力健康泉州

本报讯 （融媒体记者黄墩良 通讯员
刘丽兰）在抖音等网络平台恶意评论“口无
遮拦”，需要承担何种责任？被“键盘侠”不
当言论中伤的人，该如何维护自身权益？一
起来看看鲤城法院审理的这起名誉权纠纷
案件。

王某因家乡工厂违建一事向相关部门
投诉。张某是工厂员工，因不满王某投诉一
事，遂从2024年 5月6日起至2024年 6月
2日期间，在王某发布的多个抖音短视频
下方多次评论带有辱骂性质的词汇。在评
论下方与张某理论无果后，王某向公安部
门报案。

报案后，公安机关认定张某的行为已构
成侮辱，对张某处以200元罚款。但张某并
未意识到自身错误，未向王某道歉，也未及
时删除评论内容。随后，王某将张某诉至鲤
城区人民法院，认为张某行为已侵犯其名誉
权，要求其赔礼道歉并赔偿其1万元的精神
损失费。

经审理，法院认为，张某的评论内容明
显带有对王某的贬损，且抖音为社交软件及
分享平台，张某的恶意评论不可避免地影响
了他人对王某的公正评价，张某的行为侵犯
了王某的名誉权。同时，综合考虑张某的过
错程度、事发后至案件审理时未及时删除评
论、其行为造成的后果等因素，法院一审依
法判决张某在抖音平台公开向王某赔礼道
歉，发布时间为7日；并赔偿王某2000元的
精神损害抚慰金。张某不服一审结果，上诉
至泉州市中级人民法院。

近日，市中级人民法院经审理，判决驳
回张某的上诉，维持原判。

案件生效后，张某主动联系鲤城区人民
法院，履行了赔礼道歉及赔偿精神损害抚慰
金的义务。

法官提醒，网络并非法外之地，互联
网的虚拟性并非“免责金牌”。在抖音、微
博等公开网络平台上发布言论，与现实社
会一样，必须遵守法律法规，尊重他人的
人格尊严和合法权益。对他人行为或社会
现象有不同意见，应通过合法、理性的渠
道表达，做到文明上网、理性发声。同时，
公安机关对侮辱行为的行政处罚（如罚
款），是对其违反行政管理秩序的处罚，并
不免除侵权人应承担的民事侵权责任（如
赔礼道歉、赔偿损失）。对名誉受侵害者而
言，当自身名誉权等合法权益在网络空间
受到不法侵害时，要注意保存证据（如截
图、录屏等），并勇于、善于运用法律武器，
如向平台投诉、报警、提起诉讼，维护自身
合法权益。

“口无遮拦”恶意评论
被判侵犯他人名誉权

带妆核磁共振带妆核磁共振 影像出现异常影像出现异常
医生提醒：避免带妆去做头面部或颈部的核磁共振检查

“一位女士来做头颅核磁共振。她化着妆，可能是受其中的金属元素干扰，图像出现整片的金属伪影。”日前，福建
医科大学附属第二医院东海院区放射科工作人员在工作中遇到异常情况。医生提醒患者，尽量避免带妆去做头面部
或颈部的核磁共振检查，以免干扰影像质量而延误疾病诊断。 □融媒体记者 林志安 通讯员 曾婧琦

“这是第一次检查时做第一个系列
扫描出来的影像，脸部这边‘黑’了一
大块；这是让她清洗完面部妆容后再
做的扫描结果，十分清晰，没有任何影
像异常。”该院工作人员向记者展示了
两份核磁共振检查结果。她解释，“黑”
了一大块的那一份影像，怀疑是检查
时受到了金属元素的干扰，导致出现
金属伪影。

当天，一名29岁的女子因有头部
外伤史到医院复查，需要做头颅核磁共
振。虽然在检查前，其根据要求拿掉了
身上的所有金属物品，但检查过程中却
连续两次在扫描时因面部成像异常而
中断。“我问她有没有戴假牙、有没有整
形、有没有文眉，她都说没有。”医生说，
患者打扮精致，她建议对方妆卸了再试
一次。

“她用清水把妆卸了，擦干后回来
又做了一次。这一次检查十分顺利，没
有出现任何影像异常。”医生说，据此，
她判断患者所用的化妆品可能含有重
金属成分，带妆做检查导致影像异常。

化妆品含重金属
头部核磁共振异常

核磁共振检查又称磁共振成像，具
有无创、无辐射、精准等特点，已成为现
代医学的重要检查手段。其基本原理是
将人体置于特殊的磁场中，用无线电射
频脉冲激发人体内氢原子核，引起氢原
子核共振并吸收能量；在停止射频脉冲
后，氢原子核按特定频率发出射电信号，
并将吸收的能量释放出来，被体外的接
收器收录，经电子计算机处理获得图像。

“在工作中，我们还曾碰到患者因文
身、美甲、文眉、文唇、染发等导致图像异
常。”医生建议，尽量避免带妆去做核磁
共振，特别是头面部或颈部的检查。据介
绍，核磁共振设备的磁场强度可达地球
磁场的数万倍，这种特殊环境对金属物
质极其敏感。部分化妆品如眼影、粉底、
亮片彩妆，可能含有微量金属氧化物或
矿物成分，这些金属成分虽不会像铁磁

性金属那样引发抛射危险，但在强磁场
中可能产生伪影干扰图像质量。

此外，需要注意的是，核磁共振检
查并不适合所有人，体内装有心脏起搏
器、人工金属瓣膜、胰岛素泵等电子设
备的患者，脑出血与脑梗塞患者，妊娠3
个月以内的孕妇，宫内有金属节育器的
患者，幽闭恐惧症患者等，就不适合进
行该项检查。

文身美甲染发
可能导致成像异常
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初冬时节，德化县
杨梅乡丁荣村的古银杏

迎来一年中最美的季节，金黄
色的银杏叶挂满树枝，与古朴
的村落相映成趣，宛如一幅绚丽
多彩的金色画卷。

图为记者在德化县杨梅
乡丁荣村拍摄的古银杏树。

（张九强 摄）

德化丁荣德化丁荣
银杏黄银杏黄

石狮市湿地公园停放着多辆房车石狮市湿地公园停放着多辆房车

游客准备做饭游客准备做饭


