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新青年深入广大乡村新青年深入广大乡村，，用镜头用镜头、、数据数据、、文化文化、、审美审美、、创意创意，，展开当代乡建实践展开当代乡建实践————

手持“新农具”耕耘“新山海”

安溪茶山的晨雾里，1999年出生的邱佳雄指尖
滑动，用云端图谱点亮了古茶树的生命密码；德化乡
里的寒风中，“00后”郑丽明举起手机，屏幕架起了农货出山的桥

梁；丰泽蟳埔渔村的古厝内，黄溶冰将一朵簪花设计成连接古今的时尚体验；泉港东张村，
“95后”陈佳锦对着电脑沉思，如何把质朴的乡愁“翻译”成世界听得懂的影像语言。

在泉州，一群当代青年正悄然改变着乡村的模样，他们是带着技术与视野回归的“新农人”。与祖辈
的传统农业耕作不同，他们手中的“锄头”变成了镜头、数据、审美与创意。这些被统称为“新农具”的数字、文化、
科技、流量工具，正通过泉州青年们的巧思妙用，重塑着乡村的产业逻辑与文化自信，展开了乡村共富的新图景。
他们用行动证明：广大乡村充满机遇，大有可为！

乡村振兴的重要动力，是人。在福
建省“扬帆计划”的赋能下，邱佳雄、陈
晖政等更多大学生，正将专业知识与
创新思维打造为最硬核的“新农具”，
带回田间地头，解决乡村人才与未来
的问题。

“以前觉得学农没出息，现在才明
白，乡土才是施展才华的大舞台。”
1999年出生的邱佳雄，带着福建农林
大学农业管理专业的知识奔赴安溪茶
乡。面对传统农技推广“信任难、见效
慢”的困局，他总结推广“科技小院+
模范农民”模式，带领团队踏遍安溪山
川，收集古茶树等珍稀种质资源，编制
了5本科普手册。面对老农对新品种
的抵触，他和团队瞄准农村中年妇女
群体，通过技能培训让“安溪女茶师”
从采茶人变身技术推广骨干。“茶不只
是饮品，更是生态理念和文化身份的
载体。”邱佳雄说，他将“女茶师模式”

推广至建阳，创建“水仙白女茶师工作
站”，更通过“世界女茶师联盟”将中国
茶推向国际，用“穿着西装种茶”的实
践证明传统产业的创新活力。正如邱
佳雄所说：“乡村振兴需要我们把论文
写在大地上，用青春和汗水让乡土焕
发新生。”

在八闽大地，更多时代青年正带
着知识与活力，用创新“农具”犁开乡
建新局。在南安，2003年出生的陈晖
政将目光投向了乡村的孩子。在他看
来，“乡村孩子缺的不是求知欲，而是
看世界的窗口。”这位智能互联专业
的大学生，将新媒体技能化作乡建

“利器”。针对乡村儿童课外资源匮乏
的问题，他设计“闯关式”科普课程，
用竹子、秸秆制作简易教具，让水培
实验、自然绘画等趣味课堂取代单向
灌输。更巧的是，他将孩子们的学
习瞬间拍成短视频，在社交平台讲

述乡村故事。“看到孩子用智能手表
拍家乡风景分享时，我知道热爱家乡
的种子已经种下。”陈晖政的坚持换
来了回报，孩子们写下“希望老师明
年还来”的纸条，爱知识、爱家乡的种
子正在悄然萌芽。

他们不是个例。泉州团市委发布
的2025年实习岗位达3.1万余个，吸
引了省外14所“双一流”高校的500
余名学子组成实践队伍。他们围绕“智
造泉州”“乡村振兴”开展调研，用农业
大数据让生产更精准，用社群运营让
文化传得更远。

陈佳锦说：“家乡，本就是星辰大
海。”从郑丽明的直播间到陈佳锦的镜
头，从黄溶冰的古厝到邱佳雄的
科技小院，这些“新农
具”的背后，是泉州新

青年对乡土价值的重新定义、对
乡村振兴的崭新探索。在无数个

“东张故事”“安溪故事”“泉
州故事”迈向世界、为更多
人所熟悉进而喜爱的进
程中，他们正手持“新农
具”，犁开振兴路，用青
春书写着时代的
乡土新篇。

人才反哺 将科技力量“沉到底”

在丰泽蟳埔渔村，返乡青年黄溶冰
展示了“新农具”的另一种形态：审美与
体验设计。他要解决的是，如何让古老
的文化符号转化为现代消费产品。

2016年，黄溶冰从贸易行业转身
还乡。受云南等地“民族文化+旅游”
模式的启发，他敏锐地察觉到，蟳埔女
头顶那座“行走的花园”——簪花，是
被低估的文化资产。“我从小看到大觉

得平常，直到在外地看到别人靠民族
服饰体验就能做得很好，才意识到我
们本地文化的价值。”

他没有选择传统的开店模式，而
是着手打造一座“百年大院”。这栋老
厝被他租下后，完全按照闽南风格改
造，保留了大型木梁、老砖瓦等元素。
在这里，他创立了“花米”品牌。“花”是
簪花，“米”是生活。黄溶冰将简单的簪

花拍照，升级为“半天深度文化体验”。
游客在这里不仅是簪一朵花，更能体
验簪花下午茶、逛海鲜市场、看渔船日
落，沉浸式感受地道蟳埔生活。

他手中的“新农具”，还有市场化
的运营思维。他巧妙运用明星效应与
流量经济这一现代传播“农具”。张柏
芝、刘嘉玲、吴奇隆等明星的到访与
《一路繁花》等节目组的拍摄，让蟳埔

簪花迅速引爆网络，他运营的蟳埔花米百年
大院最高日接待量达到五六百人次，实现了
惊人的市场破圈。

更可贵的是，黄溶冰坚持“原真性”底线。“我
们坚持传统手工簪花”，他聘请当地阿姨亲手制
作，团队从几个人扩展到16人，涵盖该村的簪花
阿姨、化妆师等。这种由核心IP驱动、辐射周边
的模式，带动周边渔民乡亲走上共富之路，
让流量转化为了社区共享的“留量”。

审美为引 把游客流量“留下来”

同样借助视频的魔力，“95后”的
陈佳锦则是用镜头“造梦”，用心去解决
乡村如何“被看见”“被理解”的痛点。

2022年，陈佳锦回到家乡泉港区
界山镇东张村。这一选择并非简单的

“情怀回归”，长期的跨文化交流经验让
他敏锐地发现：传统的乡村传播，多停
留在符号化呈现，缺乏连续、真实、可共
情的叙事体系。“数字时代的乡村传播，
必须从‘展示风景’转向‘传递内涵’。”

于是，他拿起了属于他的新农
具——专业的影像叙事能力。在不足
15平方米的空间里，他创立了“东张故
事”视频号。陈佳锦摒弃了宏大的宣传
片手法，首条作品《在一起才是年》，全
片只有8位村民质朴的笑脸和熟悉的
年味场景，却因深藏的家国情怀收获
了超10万的播放量，引发广泛关注。

在“东张故事”中，镜头不只是记
录，更是一种“翻译”。侨乡文化、非遗

传承，在一个个视频中“翻译”成年轻
一代和海外游子看得到、听得懂的视
听语言。

如今，陈佳锦和他的团队将服务
半径延伸至安溪、南安等地，他们的镜
头成为乡村文旅的“解码器”和农产品
品牌的“放大器”。《我们的家，住在山
海》一举入围第九届海峡两岸青年网
络视听优秀作品展，获评“山海泉港推
荐官”大赛一等奖，这部作品将泉港的

人文之美推向更广视野，帮助农产品实现从“初
级输出”向“品牌表达”的跃迁。

此外，在乡村治理中，依托短视频与社群平
台，他搭建起连接本地村庄与海外侨胞的数字通
道。政策信息、乡村动态、公共事务通过影像实
现低门槛、广覆盖的传播，形成跨越空间的“云
端议事场”，增强了乡村治理的透明度与参与
度。在这里，“新农具”完成了进化：从单一的传
播工具，变成了嵌入乡村产业、治理与文化体系
的重要生产要素。

影像重构 让乡村叙事“传得远”

谁能想到，德化县上涌镇的“带货
达人”郑丽明，其带货故事源于一句对
邻居奶奶的承诺。

去年12月的一次偶然返乡，郑丽
明向镇上一位摆摊奶奶买芋头时，得
知老人家中积压了大量芋头，子女又
不在身边，无力售卖。看着老人无奈
的神情，从小深知农活艰辛的她，萌
发了一个念头：“奶奶，芋头我帮您
卖。”郑丽明首先想到的是发朋友圈
试试。她用手机记录下农产品的生产
制作过程和自然生态的品相，配上淳
朴的文字介绍。意外的是，视频发出
后，朋友圈的反响不错，很快就收到
了订单。虽然芋头售卖的总量并不

多，但这次经历犹如一颗种子，让她
感受到了帮助乡亲的乐趣，也看到了
农产品推广的希望：家乡上涌镇藏着
不少宝贝——香润醇厚的茶油、用新
米发酵的红酒、风味各异的米粉。这
些特产缺的不是品质，而是被看见的
窗口。于是，她拿起了第一件“新农
具”——镜头与网络，决心用直播打
破大山的物理隔绝。

不久后，田埂上、灶台边、农户家
中，都成了她的“直播间”。她用拉家常
般的语气，向网友介绍每一款农产品
的来龙去脉。最难忘的一幕发生在她
遇到一位正在酿红酒的老奶奶时。老
人家十分热情，煮了红酒蛋招待她，郑

丽明全程直播了这份温情。镜头里老
人娴熟的酿酒手法勾起了网友的乡
愁，一位内蒙古网友当即下单了15斤
红酒。“没想到家乡的红酒能卖到那么
远！”这份跨越千里的订单，让郑丽明
坚信“新农具”真的架起了大山与外界
的桥梁。如今，郑丽明的视频号“郑大
钱跑山货”已有5000多名粉丝，她的
足迹遍及德化所有乡镇。

一到周一清晨，郑丽明和摄影
师又开启了新一周的下乡收农货
之行。刚到上涌镇区的市场，几位
摆摊卖菜的阿姨便热情地围了上
来。“孩子，你这样穿不冷吗？”郑丽
明一边笑着回应自己穿的是刚买

的 棉 外 套 ，一
边熟稔地询问
阿 姨 家 里 是 否 留
了酿好的红酒。和乡
亲们的亲密无间，让
她愈发有着强烈的发展
冲动：“未来准备开家特
产店，慢慢把生意做到周边
城市去。”在她看来，“新农
具”的魔力不仅在于拓宽了农
产品的销路，更在于让这些传
统好物被看见。镜头记录的是农户
们的匠心坚守，网络传递的是乡土
间的温暖情谊——这份藏在深山里
的质朴，抵达了更多人的心。

镜头“破壁” 助深山好物“走出去”

郑丽明精心捕捉农产品的每一个细节郑丽明精心捕捉农产品的每一个细节，，力求在短视频中力求在短视频中
展现农产品的原生态与高品质展现农产品的原生态与高品质。。

陈佳锦与当地媒体青年合影陈佳锦与当地媒体青年合影

陈佳锦通过影像让村民直观感受记录的陈佳锦通过影像让村民直观感受记录的
意义意义，，搭建乡村数字文化桥梁搭建乡村数字文化桥梁。。

黄溶冰与头戴簪花围的蟳埔女在海边黄溶冰与头戴簪花围的蟳埔女在海边邱佳雄邱佳雄（（左一左一））指导茶农开展茶树新品种茶苗繁育指导茶农开展茶树新品种茶苗繁育
陈晖政陈晖政（（左一左一））演示消防水带的使用方法演示消防水带的使用方法，，让让

孩子们在实操体验中筑牢消防安全意识孩子们在实操体验中筑牢消防安全意识。。

互联网思维架起了山互联网思维架起了山
乡与市场的桥梁乡与市场的桥梁，，图为图为
郑丽明下乡收农货郑丽明下乡收农货。。
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