
近期，“爱你老己”在互联网上走红，这
一现象折射出当代年轻人“爱自己、取悦自
己”的生活态度。连日来，记者走访发现，这
股“悦己”风潮已悄然吹进泉州消费市场，从
个性化体验到情感消费，新一代年轻人正
为情绪价值买单，为特定时刻的快乐投资。
以“悦己”为核心的新型消费模式，已成为驱
动消费市场增长的强劲动力。

□融媒体记者 魏晓芳 实习生 林舒
娴 文/图

特殊仪式感点燃文旅新消费

今年元旦假期，“悦己”成为年轻人消
费的关键词。美团闪购数据显示，元旦前
夕，多类满足年轻人对“悦己”和仪式感
追求的商品热销，“新年给自己送份礼”

“买花布置跨年夜”等话题频频登上各网
络平台热搜。这股以自我犒赏为核心的消
费热潮，不仅在线上持续升温，也展现在
线下跨年活动的参与热情里。

在泉州，文旅部门精心策划了120余
场迎新活动，打造出丰富多彩的仪式感场
景，邀八方来客共赴一场新年之约。2025
年12月31日晚，“五月天歌友会”在东海
金花人民广场温情上演。数百名歌迷挥舞
荧光棒，伴随着熟悉的旋律迎接新年。

“平时工作忙，能在这样特殊的夜晚和好
友一起唱歌跨年，就像在给自己‘充电’。”

“95后”泉州女孩陈馨是五月天乐队的资
深歌迷，在她看来，“为喜欢的音乐和氛
围买单，就是对自己最好的犒赏。”

这种为情感体验买单的“悦己”消费，
同样弥漫在蟳埔簪花市集的“城市跨年派
对”中。音乐与烟花交织，呈现了一场独
具泉州滨海风情的跨年盛宴。年轻人通过
自主选择参与，将仪式感转化为实实在在
的情感价值。

近年来，以演唱会、音乐节、音乐剧等
为代表的演艺市场，以其艺术魅力与现场
感染力，成为青年获取情绪价值的重要方
式，“跟着演出去旅行”激发“吃住行游购
娱”的全链条文旅消费潜力。

2025年泉州演唱会市场热度持续攀
升，吸引众多知名歌手和歌迷齐聚。“去
年我在泉州看了3场演唱会，都是我喜欢
的歌手，太满足了！”大三学生黄芊芊在

学习之余，总会盯着票务平台的放票时
间，只为抢到心仪的演唱会门票。对她而
言，现场看演唱会不仅是听歌，更是一次
圆梦与自我放松的旅程。

IP治愈好物推动情绪消费

“农历马年将至，最近店内‘小马宝莉’
的产品特别受欢迎。”在泉州中骏世界城
一家潮玩店里，星星人、线条小狗等热门
IP产品琳琅满目，吸引着众多年轻消费
者驻足选购。

随着文化娱乐消费形态不断迭代升
级，以IP为核心的文化新业态——“谷子
经济”正迅速在年轻群体中崛起，并以多
样化形态融入泉州的商业生态，持续释放
新的消费潜能。

今年元旦假期，中心市区田安路一家
谷子店人气爆棚。店内各类IP周边分门
别类陈列整齐，徽章、立牌、收藏卡等产
品一应俱全。不少消费者表示，购买这些
产品不仅是收藏，更是一种情感寄托。

“主要是图个陪伴，下班后看到它们
就很满足。”网友“森漠”在社交平台上的
分享引发了许多“谷子”爱好者的共鸣。

评论区的其他网友跟帖回应：“这是以自
己的方式让喜欢的IP融入生活。一个精
致的徽章带来的愉悦，有时甚至超过一件
昂贵却不那么喜欢的衣服。”这种情感联
结，推动着IP消费持续升温。

与此同时，文创商品也在年轻群体中
催生新的消费热点。记者走访发现，除了
IP周边，“捏捏乐”“谐音梗”类商品也在
悄然走红。“压力大时捏几下，感觉特别
治愈。”一位“00后”消费者表示，这类商
品虽不具实际用途，但软糯的手感和滑稽
的造型带来了有效的情绪舒缓。记者在购
物软件上看到，一款售价约5元的按按乐
网红解压玩具销量已突破10万件。

除此之外，像“放青松”绿植、“柿柿如
意”陶瓷摆件……这些单价不高却充满巧
思的小物，不仅让人会心一笑，还频频出
现在社交平台上。“这类蕴含美好寓意的
创意商品，单价不高却能带来会心一笑的
快乐，很适合作为伴手礼，深受年轻人喜
爱。”泉州西街一家文创主理人表示。

“投资自己”消费持续升温

除了购买现成商品，越来越多年轻人

热衷于为“体验”与“创造”付费。亲手制
作的过程本身成为“悦己”方式，带动城
市“手作热”蔓延。

元旦期间，泉州浦西万达一家DIY工
作室忙碌异常。拉坯机嗡鸣中，陶泥在情侣
手中渐成独特陶杯；角落里，有人正专注地
用彩豆拼出复杂图案。店员透露，拼豆和石
膏彩绘项目尤其受消费者欢迎，“在亲手创
造的过程中，许多人获得快乐与满足。”

随着“悦己”逐渐成为新的生活态度，
其业态也不断扩容。除了手作体验，宠
物、医美等行业规模持续增长，脱口秀、
密室逃脱、付费学习等新业态也加速萌
发，成为人们追求“松弛感”的重要载体。

“深呼吸，左腿保持静止，右腿缓缓抬
高……”在市区一家瑜伽馆内，教练琳达正
细致地指导学员。工作之余，学员毛毛最常
来的就是这里。“这大大缓解了我白天的压
力。”从去年起，毛毛加入了“白天上班，晚上
学艺”的行列，还聘请了私教，希望通过专业
指导塑造更健康的自己，“花钱学习自己喜
欢的东西，对我来说是一种放松。”

23岁的王星也将健身视为自我提升
的重要途径。大学期间，他开始接触健
身，每月将近四分之一的生活费用于相关
开支。“投入健身，是因为我想遇见更好、
更自信的自己。”对他而言，每一次挥汗
如雨，都是向理想状态靠近一步。

近年来，在取悦自己这件事上，消费
者越来越愿意投入。瑜伽馆工作人员陈女
士表示，培训价格因课程内容与形式不同
有所差异，一节瑜伽小班课的价格通常在
200元左右，私教课价格则可达400元以
上。她观察到，近两年购买健身卡、私教
课的消费有着明显增长。

业内人士指出，情绪消费不过于注重
实用价值，而是寻求精神慰藉与释放“悦
己”行为。这一趋势推动市场转向“以人
为核心”，消费者需要更温暖、人性化的
体验，也为商家转型提供了新方向。

网络热梗“爱你老己”风靡

““悦己悦己””引领消费新风尚引领消费新风尚

8 经济·资讯 □责任编辑：王 宇 □美术编辑：庄惠
2026 年 1 月 8 日 星期四□电话：0595-22500297 传真：0595-22500225 E-mail:jjxwb@qzwb.comQUANZHOU EVENING NEWS

此次推出的“寻味泉州”美食主题
明信片，在设计上独具巧思，功能上复
合多元。正反两面经过精心布局，不仅
为获奖企业的品牌形象、名厨风采、招
牌菜品提供了充足的展示空间，更将
实用的消费优惠权益无缝嵌入其中。

据泉州邮政邮务部相关负责人介
绍，该明信片采用正规邮资明信片形
式印制，票面附有备受集邮爱好者青

睐的世界遗产邮资图案。不仅可以全
国通寄，更可以作为纪念品收藏。

作为第一季的美食主题明信片，
在主题视觉上，版面统一融合了获奖
企业定制画面和“寻味泉州”2025 泉
州山海厨王争霸赛获奖企业标识。版
面巧妙地将泉州荣誉国际酒店、泉州
牛三弄餐饮管理有限责任公司、石狮
市康宴、台商投资区江澜大酒楼、泉州

上官食品有限公司、泉州市乐味佳贸
易有限公司、泉州市侯阿婆餐饮管理
有限公司等7家获奖企业的优惠权益
植入其中。

每张明信片都如同一张微型“美
食档案”，正面展示酒店（餐厅）形象，
附片则印制专属优惠券，如“凭券享受
折扣优惠”“凭券抵用现金”等，旨在通
过大力度优惠促进消费转化。

巧思融多元 一卡藏百味

借厨王赛事东风 传美食之都神韵

“寻味泉州”主题明信片首发
为乘势扩大2025泉州山海厨王争霸赛影响力，深化“世界美食之都”城市名片传播力度，近日，泉州晚报社联合中国邮政集团有限公司泉州市分公司（以下

简称“泉州邮政”）推出“寻味泉州”美食主题明信片。该明信片聚焦赛事获奖企业、厨星及菜品，融合品牌展示与消费优惠，兼具文创收藏与实用功能，旨在以明
信片“方寸之力”传播泉州美食文化，助力“世界美食之都”城市名片走向更广阔的舞台。 □融媒体记者 陈云青 邱丰

一年一度的泉州山海厨王争霸赛，是
泉州餐饮行业最重要的赛事之一，受到业
界广泛关注。本次厨王争霸赛比赛期间，恰
逢泉州入选联合国教科文组织创意城市网
络“美食之都”，民众对泉州美食及其文化
的关注度持续提升。为充分借助此次赛事
的强大影响力，泉州晚报社联合泉州邮政，
发起“寻味泉州”美食主题明信片——
2025泉州山海厨王争霸赛获奖展示系列活
动。此举旨在借助邮政独特的美食主题明信片
载体，进一步扩大获奖企业、厨星、菜品的知名
度和美誉度。

这并非双方首次以明信片形式推广泉
州文化。2025年7月，为庆祝“泉州·宋元中
国的世界海洋商贸中心”申遗成功四周年，
双方曾联合推出“泉州你好”系列明信片。从
彰显“世遗之城”的历史厚重，到烘托“世界
美食之都”的烟火气息，泉州邮政始终致力
于利用明信片、邮票、纪念封等邮品作为文
化载体讲好泉州故事。此次“寻味泉州”美食
主题明信片项目，正是这一理念的延续与拓
展，希望在“世界美食之都”的新起点上，通
过明信片这一载体，展示泉州美食魅力。

厨王争霸添彩
美食明信片首发

“寻味泉州”美食主题明信片的推
出，获得了参与商家的积极评价。他们
从不同角度阐述了这一创新形式为品
牌带来的价值。

“在这个时候推出这套明信片，对
获奖商家来说是很好的曝光机会。”泉
州牛三弄餐酒馆主理人陈道玮表示，
其店铺的明信片设计涵盖了获奖菜
品、优惠信息和店面环境，构成了一个
立体的品牌展示。“对年轻游客来说，
这不只是一张优惠券，更是一份具有

泉州特色的文创纪念品。他们可以通
过邮寄，把泉州的美食体验分享出去，
这是一种更深层、更情感化的传播。”

泉州市乐味佳贸易有限公司总经
理钟文通则尤为看重项目发起方的公
信力所带来的背书效应。“中国邮政的
参与，为整个活动和参与的商家都增
添了权威性和可信度，有助于吸引消
费者到店品尝。”他认为，“明信片+优
惠券”的模式形成了一种有效的闭环：
文化宣传吸引兴趣，消费优惠促成行

动，能够切实地为线下门店引流。
据悉，此次明信片发布后，泉州晚

报社还将在旗下《泉州味道》、泉州通、
泉州网、《泉州晚报》、《东南早报》等全
媒体平台，推出“跟着美食主题明信片”
去探店系列视频和推文。该系列报道，
将进一步展示获奖名店、名厨的风采和
名菜、名小吃的特色风味，并介绍各餐
饮企业春节假期期间推出的特色菜单，
从静态明信片延伸到动态影像，持续为
泉州的美食消费市场注入热度。

获商家点赞认可 动态传播续热潮

创新产品吸引年轻消费者创新产品吸引年轻消费者

本报讯 （融媒体记者黄文珍 通讯员
吴秋蓉）记者从市工信局获悉，日前，工信
部发布2025年度中国消费名品名单公示。
福建共有20个品牌入选，其中泉州10个品
牌入选，数量位居全省第一位。

根据《工业和信息化部办公厅关于组织征
集2025年度中国消费名品的通知》，在征集领
域上，面向轻工、纺织、食品、医药等消费品领
域，征集一批具有较强市场竞争力、较高产品
创新力、较大品牌知名度和美誉度，富有历史
文化价值的企业品牌和区域品牌。同时，重点
支持特定人群适用产品品牌，包括适老化产
品、助残产品、妇幼产品等类别，并依据产品功
能创新性和适用性差异化制定评价标准。在征
集方向上，包括企业品牌，分为历史经典、时代
优品、潮流新锐三个维度；区域品牌，即产业特
色鲜明、地域标识明显、行业认可度较高的地
方优势品牌，一般以“地名+产品”命名。

名单显示，企业品牌方向，安踏（中国）
有限公司、三六一度（中国）有限公司、九牧
王股份有限公司、福建七匹狼实业股份有限
公司、福建八马茶业有限公司、舒华体育股
份有限公司、福建柒牌时装科技股份有限公
司分别申报的安踏、361°、九牧王、七匹
狼、八马茶业、舒华、柒牌等7个品牌入选时
代优品。在区域品牌方向，福建省安溪县人
民政府申报的安溪铁观音、福建省晋江市人
民政府的晋江晴雨伞等2个品牌入选。此
外，在特定人群适用产品品牌方面，福建恒
安集团有限公司申报的七度空间入选。

据了解，近年来，我市高度重视消费品
工业高质量发展，积极打造中国消费名品方
阵，培育具备国际竞争力的现代体育产品国
家先进制造业集群。通过持续加大优质品牌
培育力度，推动企业加强技术创新、参与行
业标准制定、完善品牌培育管理体系、提升
工业设计水平、深化文化推广交流，持续提
升产品创新力、品牌影响力、文化赋能力。

市工信局相关负责人表示，接下来，我市
将继续深化实施消费品工业增品种、提品质、
创品牌的“三品”战略，持续开展消费品优质品
牌培育，营造更优发展环境，助力更多优秀品
牌走向全国、享誉世界，持续提升“世遗泉州时
尚之都·现代体育名城”城市产业名片影响力。

国字号消费名品公示

泉州10席
占全省半壁江山

1月5日，位于德化县汤头乡的福建普乐
农农业发展有限公司首次从国外进口的原
种母猪已进入第五胎分娩阶段。该批883头
优质种猪系2024年1月23日从国外引进，在
泉州海关的严密监管下完成45天的隔离检
疫，正式投入生产。

此次引进的种猪是福建省近十五年来规
模最大的纯正原种猪引进工程，两年来已成
功繁育后代近5万头，销售网络覆盖全国十余
个省份，为地方创造近千个就业岗位，有力推
动生猪产业革新，成为推动农业现代化和种
业振兴的生动实践。□融媒体记者 刘文艳
通讯员 王斐旻 黄忠族 王凤平

生猪养殖向“质量型发展”转型
优质种猪的引进，不仅完美契合《福建

省“十四五”特色现代农业发展专项规划》中
“稳定生猪产能、提升种业水平”的发展目
标，更直接推动了福建省生猪养殖产业从

“数量型增长”向“质量型发展”转型。
据企业反馈，引进的种猪具有繁殖性能

好、生长速度快、抗病能力强等优良性状，平
均产活仔数达13.5头，有效改善了地方生猪
种质资源，为区域生猪产业竞争力提升筑牢
了坚实根基。截至目前，该批原种母猪繁育
的种猪已远销广西、广东、湖北等十余个省
（区、市），并在四川、南平建瓯成功投产两个
扩繁场，普乐农已成为华东、华南地区核心
的种猪供应企业。预计未来三年，将带动地
方生猪产业产值增长超10亿元。

构建全链条闭环管控体系
“海关的专业指导和高效服务帮我们攻

克了引种过程中的诸多难题。从隔离场建设
到种猪通关，每个环节都有专人对接跟进，
为项目顺利落地提供了坚实保障。”普乐农
基地种猪项目负责人黄阳生告诉记者。

为保障优质种猪安全高效引进，泉州海
关实施“引种监管全链条、种源安全零风险、
通关服务零等待”监管模式，构建起全链条
闭环管控、智慧化技术赋能、多部门协同联
动的监管服务体系。

一是提前指导隔离场建设，立足生物安
全、动物健康与企业运营成本管控等多重需
求，提前介入隔离场选址、建设的技术指导，
加快隔离场考核验收流程。二是优化检疫监
管流程，针对种猪活体进口的特殊性，制定
从厦门高崎国际机场到“普乐农”进境种猪
隔离检疫场专项通关检疫方案，创新实施

“提前申报、货到验放”模式，最大程度压缩
通关时间。三是强化全过程监管，种猪运输
车队从厦门高崎国际机场出发，历时约4小
时到达种猪隔离检疫场，开始为期45天的
隔离检疫，严防境外动物疫病传入，筑牢国
门生物安全防线。

泉州大规模进口种猪
成效显现，预计未来三年——

生猪产业产值
增长超10亿元

本报讯 （融媒体记者陈云青 通讯员
苏晓晖）近日，国家市场监督管理总局发布
全国质量融资增信典型案例名单，福建省共
有3个案例入选，其中“泉州市晋江质量融
资增信帮扶企业提质增效”案例榜上有名。

此次泉州市入选的案例，核心亮点是
在全省首创县域质量融资增信机制。晋江
市市场监督管理局会同当地财政局、中国
人民银行泉州市分行多次探讨质量融资
增信工作路径，推动出台《财政金融协同
支持晋江市县域重点产业链若干措施》，
将“质量贷”写入文件。

在具体实践中，晋江市从三个方面精
准发力：

——建立多维评价体系。围绕质量信
用、质量管理、质量品牌、质量基础、质量创
新等方面，细化明确3类质量信誉等级、16
项质量要素指标，构建“质量画像”，精准识
别企业发展潜力和风险点，为金融机构融资
授信、融资担保、风险评估等提供参考依据。

——推动精准融资支持。基于质量信
誉等级评价体系，梳理形成经营主体质量
信誉白名单企业296家，推送银行机构精
准对接。通过召开银企签约仪式、政策宣
讲会等方式，提升质量融资增信工作机制
的知晓度和覆盖面。

——创新金融产品服务。推动招商银
行泉州分行、泉州银行等金融机构将企业质

量能力和资质要素信息纳入信贷评价和风
险管理模型，鼓励金融机构根据信誉评价结
果，差异化开发相关金融产品和服务，打通

“质量—信用—信贷”价值转化链条。
鉴于直接创新金融产品面临的各种难

题，晋江市市场监督管理局推动金融机构
将质量信用纳入授信评估体系。通过建立
质量信用与信贷额度、利率优惠的挂钩机
制，将企业的质量认证、品牌荣誉、质量管
理体系等“无形信用”转化为融资筹码。如，
泉州银行制定纺织鞋服行业信贷业务营销
方案，在评价企业实际经营情况的评分模
型中，将企业获评“质量奖”等质量荣誉纳
入加分项，并对质量效益企业在受理、审

批、放款方面提供“三优”通道，推动质量品
牌转化为资本资产，提升企业融资可得性。

这一实践彰显了泉州在推动质量要
素与金融资源深度融合、赋能实体经济高
质量发展的成效，有助于在全市形成“重
质量、守信用”的发展氛围。自2025年 6
月晋江市质量融资增信工作政银企对接
会启动以来，“质量贷”投放规模已突破50
亿元，有效填补了企业传统抵押物不足的
融资缺口；晋江市获评各级“质量奖”企业
达10家，189家企业设立“首席质量官”，质
量竞争力持续增强；同时推动重点产业技
术改造、产能升级，形成“质量提升—融资
畅通—产业升级”的良性循环。

全省首创县域质量融资机制

““质量贷质量贷””案例入选全国典型案例入选全国典型


