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在13至14世纪的世界海
洋贸易版图上，泉州刺桐港
以“东方第一大港”的雄姿，
成为连接亚、非、欧三大洲的
文明枢纽。那个时候，无数商
旅、使节、传教士沿着海上丝
绸之路汇聚于此，留下了关
于这座港口城市的多元记
录。在这些域外观察者中，摩
洛哥旅行家伊本·白图泰的
足 迹 尤 为 引 人 注 目 。他 于
1346年6月从海上登陆泉州，
见证了宋元中国世界海洋商
贸中心的盛景，迄今已有 680
周年。《伊本·白图泰游记》描
摹的刺桐港的繁盛景象、泉
州社会风貌与多元文化的交
融，为后世留下了不可多得
的历史文献，为当代中阿文明
交流互鉴和构建人类命运共
同体提供了深刻的时代镜鉴。

伊本·白图泰所处的14世纪，是世界海洋贸
易的“黄金时代”。伊本·白图泰的旅行轨迹覆盖
了当时世界海洋贸易的主要航线;而他对泉州刺
桐港的记录，正是这一时代图景的核心缩影。

“吾人海行后，首先登陆之城为刺桐城。”伊
本·白图泰从印度乘船出发，于1346年6月登陆
刺桐城（即今泉州）。这时，泉州在对外通商贸易
方面已经达到鼎盛时期。伊本·白图泰在游记开
篇中说道：“刺桐港为世界最大港口之一，甚至可
称世界最大的港口。我目睹大艟克百艘停泊于
此，至于小船则不可胜数。”他笔下的泉州，不仅
是中国的港口，更是全球贸易网络的核心节点。

“来自世界各地的商人在此汇聚，货物在此中转，
财富在此流通。”游记证明了泉州在当时世界贸
易体系中的核心地位。

伊本·白图泰发现，“此城甚壮丽，织造绒及
一种名称刺桐缎之缎子，较之行在汗八里所织之
缎为优。”泉州制造的海船“体积庞大，船板厚实，
结构坚固”，可容纳数百人，且配备了先进的导航
设备与防御设施。他特别提及船只“用铁钉固定，
船底涂有沥青混合物，以防海水侵蚀”。这种造船
工艺在当时欧洲尚未普及，凸显了中国造船业的
技术优势。

贸易流程的规范化同样给伊本·白图泰留下
深刻印象。他记录道，泉州港设有专门的管理机
构“市舶司”，负责查验货物、征收关税、颁发贸易
许可证，整个流程“秩序井然，效率颇高”。外国商
人抵达后，“可自由交易，亦可委托本地商行代
理，官府不设苛捐杂税”。这种开放包容的贸易政
策吸引了大量外商定居泉州。他还注意到，港口
内设有不同族群的聚居区，“阿拉伯人、波斯人、
印度人、欧洲人皆有专属街巷，各有教堂、清真寺
与商铺。”多元族群的共生共荣，成为刺桐港贸易
繁荣的重要标志。

伊本·白图泰的记录还展现了中世纪海洋贸
易的“全球化特征”。在泉州港，他看到“中国的丝
绸、瓷器与印度的香料、波斯的珠宝、欧洲的毛织
品同台交易”，商品的流动打破了地域界限，形成
了“全球分工”的雏形；不同族群、宗教的商人在
此合作、交流，语言、文化、技术的传播超越了国
界，构建了“跨文化共同体”。这种全球化的贸易
与文化交流，正是中世纪世界海洋贸易的核心特
征，而伊本·白图泰的游记则成为记录这一时代
特征的“活化石”，为研究中世纪全球商贸史提供
了重要依据。

世界最大港的实景画卷

泉州，早在宋代就引起世界的关
注。1271年，意大利商人雅各·德安
科纳亲历了南宋末年的泉州，并写下
《光明之城》。虽然学术界对该书有所
争议，但正如笔者在《泉州学概论》中
说过的，这本书对泉州来说有重要的
价值。该书打破了传统的“欧洲中心
论”认识，描述了在欧洲启蒙之前，远
在中国的泉州早已出现东方的海洋
文明。

75 年后，伊本·白图泰登陆泉
州，其撰写的《伊本·白图泰游记》进
一步演绎了“光明之城”。雅各是以犹
太商人的民间视角聚焦日常见闻，记
录生活化、个性化的泉州，对城市夜
景、民间商贸互动等细节感知细腻。
伊本·白图泰以印度苏丹使者身份观
察泉州的官方交流与高端商贸，对船
舶、贡品级物产（刺桐缎）、官方接待
（获安排宅院）等的记载翔实；言语中
惊叹东方帝国的繁荣。

《光明之城》描绘城市夜间景象
与市井氛围，称泉州因街上有众多

油灯和火把，将夜晚
映 照 得 格 外 灿

烂，故而称

之“光明之城”；提及这里商店数量
极多，城门口有专卖市场，能买到世
界各地商品。《伊本·白图泰游记》更
加注重城市建筑布局，提到泉州每
户都有花园和空地，居室在中央，同
时强调泉州港的天然优势与船舶规
模，记录港内停有百艘大船、小船无
数的壮阔景象。

《光明之城》记录了泉州聚集着
法兰克人、亚美尼亚人等不同国度的
人，且这些外国人有专属客栈和仓
库，与本地人和平共处的族群混居状
态。《伊本·白图泰游记》更多提及自
己与当地官员、曾出使印度的亲王等
人物的交集，同时提到这里有波斯、
印度的使者及伊斯兰教徒和大商人，
体现出泉州作为外交与商贸节点的
人员往来特征。

《光明之城》更多的是展现商贸
繁荣带来的市井祥和氛围。而《伊
本·白图泰游记》特别强调，在旅行
家眼中，泉州是世界上最安全、最宜
居的地方，即便携带大量钱财也可
独自长途行走，凸显当时泉州严格
的治安措施。

总之，《光明之城》定格的是南宋
末年的泉州，除商贸外，更侧重民间
市井生态，凸显城市日常烟火气与多
元社会风貌。《伊本·白图泰游记》进

一步描绘了元代泉州海外贸易鼎
盛期，体现官方主导下的商贸繁荣

与国际枢纽地位。

宋元海洋文明熠熠生辉

在伊本·白图泰抵达泉州的半个世
纪前，意大利旅行家马可·波罗于1291
年已到过泉州。马可·波罗是从北京抵
达泉州的，并从泉州出海。据说是护送
阔阔真公主远嫁波斯。伊本·白图泰是
从印度、从海上抵达泉州的，半年后又
从泉州出海返转印度。泉州给他们两人
都留下了深刻的印象。

伊本·白图泰在游记中展现的泉
州，是一座“开放包容”的城市，这种开
放精神不仅是泉州的城市品格，更是海
上丝绸之路的核心价值。“官府不设苛
禁，商人自由往来，文化自由传播。”刺
桐城主动融入全球贸易体系，贸易往来
频繁，形成了“海纳百川、有容乃大”的
城市精神。“清真寺、佛教寺庙、道教宫
观、基督教教堂随处可见”，各宗教信徒
皆能自由信仰，互不干涉。在日常生活
中，他观察到泉州人“性情温和，待人友
善，对外乡人尤为热情”。不同族群通
婚、不同宗教共存、不同文化交融，形成
了独特的“市井十洲人”的社会景观，构
建了独特的“跨文化生态”。这种开放精
神，使泉州在中世纪世界海洋贸易中脱
颖而出，成为“世界最大的港口”，也为
后世留下了宝贵的精神遗产。

马可·波罗主要聚焦泉州的战略地

位与贸易枢纽地位，把刺桐港置身于东
方大国海外贸易网络中，强调泉州作为

“东方第一大港”与欧洲、波斯的贸易联
结；突出丝绸、瓷器等大宗商品的输出
路径，为西方展现了泉州在全球贸易中
的核心角色，成为欧洲认知中国海上贸
易的重要窗口。

伊本·白图泰更注重泉州的社会生
态与文明包容细节。作为阿拉伯世界的
旅行家，他与当时泉州大量的阿拉伯民
族商人更容易接触。他细致记录了市舶
司的运作、族群的聚居、宗教的共存，乃
至船舶建造工艺、商铺经营模式，填补
了马可·波罗对民间社会、跨文化互动
认识的不足。

《马可·波罗游记》在欧洲广泛传
播，打破了中世纪欧洲对东方的认知局
限，直接推动了西方对中国海上航线的
探索欲望，为后续新航路开辟间接提供
了地理认知基础，让泉州以“东方商贸
中心”的形象得以扎根西方记忆。

《伊本·白图泰游记》主要在伊斯
兰文化圈流传，提供的是泉州与阿拉
伯世界的深度文明联结，为研究海上
丝绸之路的“亚非维度”提供了关键依
据，成为中世纪东西方文化互鉴的重
要文献。

泉州具有多元兼容精神

14世纪上半叶，中阿互动已经在泉
州和摩洛哥演绎。

680年前，摩洛哥旅行家伊本·白
图泰扬帆远航，在泉州刺桐港留下了跨
越时空的文明印记。伊本·白图泰在泉
州切身感受到阿拉伯人在这里的多元
文化生活，体验世界海洋商贸中心的盛
景，记录了繁华的东方世界。这份亲历
者的记录，成为中摩两国早期文明对话
的珍贵见证，也埋下了绵延至今的友好
种子。

1330年至1334年，中国航海家汪
大渊也从泉州出发，游历了东南亚、南
亚、西亚乃至非洲东海岸等地区。他横
渡地中海抵达摩洛哥，记录了一路上看
到的风土习俗、物产和贸易情况。他见
到丹吉尔柏柏尔人“俗与羌同，男女身
面如漆，眼圆，白发……女资纺织为生，
男采鸦鹘石为活。”虽然在《岛夷志略》

中没有标注到达摩洛哥的时间，但从行
程往返上大体可以推算出应该在1331
至1332年间。迄今也有695年左右。

作为中摩两国共同的历史记忆，这
段往事连接着彼此情感的文化纽带，印
证了两国人民自古就有的友好往来传
统，也诠释了“海纳百川、互利共赢”的
丝绸之路精神。伊本·白图泰的泉州之
行，是古代中摩友好的缩影；新时代的
中摩合作，是丝绸之路精神的延续。今
天，世遗之城泉州与摩洛哥的港口城市
遥相呼应，延续着贸易互通、文化互鉴
的古老使命。这份跨越千年的刺桐情
缘，是推动两国关系持续向前的强大动
力，是打造更加紧密的中阿命运共同体
的坚实基础。

□林华东（作者系泉州师院特聘
教授、世界闽南文化交流研究院首席
专家）

跨越古今的共同精神遗产
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