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2025年岁末，北京中南海。
中央政治局民主生活会上，与会同志案

头摆放着一份重要文件——《关于2025年
整治形式主义为基层减负工作情况的报
告》。

“持续深化拓展整治形式主义为基层减负
工作，让广大基层干部有更多精力抓落实。”

一年来，以习近平同志为核心的党中央
纵深推进全面从严治党，引领整治形式主义
为基层减负积厚成势，推动党的作风持续向
好，凝聚起全党上下奋力推进强国建设、民
族复兴伟业的强大力量。

躬身力行、常抓不懈，习近平
总书记为推进整治形式主义减轻
基层负担指明方向

2025年全国两会闭幕不到一周，习近平
总书记即赴贵州、云南考察，深入基层一线，
调研指导全党正在开展的深入贯彻中央八
项规定精神学习教育。

考察期间，习近平总书记明确指出：“各
级党组织要深刻领会党中央这一决定的重
大意义，聚焦主题、简约务实地组织好学习
教育，不要搞形式主义，形式主义本身就是
八项规定要反对的。”

以学习教育为契机，全面从严整治形式
主义为基层减负。

针对一些地方将学习教育异化为“材料
比拼”的现象，习近平总书记的批评直指要
害：“不要把写了多少万字的学习心得作为
学习成绩”“讲空话、搞作秀，毫无用处”。

鞭辟入里，切中肯綮。一年来，习近平总
书记在出席重要会议、赴地方考察等场合，
持续为整治形式主义为基层减负定向领航。

强调“要切实整治形式主义为基层减
负，不能好事、栽花的事揽着做，难事、得罪
人的事推给基层做”；

提出“要建立健全经常性发现问题、解
决问题机制，动真格整改整治，持续释放一
抓到底、一严到底的强烈信号”；

要求“推进作风建设常态化长效化，以
优良作风凝心聚力、真抓实干，不断开创事
业发展新局面”……

习近平总书记一系列重要论述，从巩固
党的执政基础、推进党和国家事业发展的战
略高度，深刻阐明持续推进作风建设的重要
意义，为整治形式主义为基层减负工作提供
了根本遵循。

2025 年是“十四五”规划收官、“十五
五”规划谋篇布局的关键之年，更是全面深
化改革向纵深推进的重要一年。

越是任务艰巨繁重，越要破除形式主义
桎梏，重实干、做实功、求实效。

一年来，习近平总书记多次作出重要指
示批示，为深化拓展整治形式主义为基层减
负提供科学指引。

减负赋能，实干兴邦。
一年来，习近平总书记躬身垂范，心系

基层，一系列重要部署在全党上下树立起实
干担当、为民服务的鲜明导向，引领广大党
员、干部以务实担当的过硬作风，为“十四
五”规划目标任务落实、经济社会高质量发
展提供了有力保障。

靶向施治、夯基固本，整治
形式主义为基层减负向纵深推进

反复填表报数、数据多头报送，曾让基
层干部深陷“指尖上的忙碌”“表格里的消
耗”。

2025年，《政务数据共享条例》施行，困
扰基层的数出多门、互设壁垒等顽疾有了系
统性解决方案。这一重要法规的出台，再次
释放清晰信号：为基层减负既要“当下改”，
更要“长久立”，必须久久为功、善作善成。

制度引领，方能行稳致远。一年来，党中央
持续完善顶层设计，制度体系不断健全——

出台中央文件审核、制发文件与为基层
减负一致性评估、进一步规范公文信息简报
报送工作等制度法规，从源头上防止形式主
义、官僚主义加重基层负担；

制定严格规范“一票否决”和签订责任
状事项的制度文件，公布中央层面保留事项
清单，建立健全长效管理机制；

完善评比表彰和创建示范活动管理机
制，严格审批管理，着力解决过多过滥、缺乏
实效等问题，避免基层负担“隐形加码”……

一个个长效机制健全完善，让整治形式
主义为基层减负从制度层面扎紧笼子、筑牢
堤坝，推动减负工作常态化、长效化。

协同发力，巩固深化整治成果。一年来，
党中央周密部署，各地区各部门精准出招，
防止问题反弹回潮——

中央生态环境保护督察、信访工作考核
等改进方式方法，简化接待保障、减少资料
调阅，切实减轻基层迎检迎考负担；严格规
范社会事务进校园，为中小学教师卸下非教
育教学负担；将全国政务应用程序纳入统一

技术监管，2025年新建政务应用程序同比
下降93.3%，3700余款功能相近、使用率低
的应用程序被关停整合……

这一年，督查检查考核更规范，评比表
彰和创建示范活动整治更严格，从严管控借
调干部长效机制更健全，“指尖上的形式主
义”治理更有力，充分彰显党中央一抓到底，
为基层减真负、真减负的坚定意志。

以案促治，抓重点抓通报抓整改。一年
来，党中央对违规违纪行为严肃追责，形成
有力震慑——

有的地方在城市管理中盲目决策、机械
执行，损害群众利益；有的地方在政务服务
中搞“面子工程”，盲目决策建设文旅项目；
有的地方和部门过度依赖督查检查考核，频
繁搞排名通报，加重基层负担……

2025年，中央层面公开通报4批11起
典型问题，带动省市两级通报1500多起典
型问题，对违规违纪行为严肃追责，形成有
力震慑。

同时，针对基层反映强烈的突出问题，
专题部署开展“六个纠治”，推动破解急功近
利、盲目决策等问题；督促推动中央和国家
机关部门克服“机关病”和“衙门作风”；围绕
教育教学、乡村振兴、卫生健康、信访、统计
等10个重点领域推进整改整治等。

深化拓展整治形式主义为基层减负，须
引导广大党员、干部从思想上夯实根基、筑
牢防线。

这一年，中央党校（国家行政学院）举办
了以省部级领导干部为主体的专题研讨班，
聚焦《整治形式主义为基层减负若干规定》
等开展学习培训。

公开发布《若干规定》，将《若干规定》纳
入各级党委（党组）理论学习中心组学习、党
校（行政学院）干部教育培训内容，推动各级
党员领导干部带头尊规学规守规用规，向全
党全社会传递党中央一以贯之、全面从严整
治形式主义为基层减负的坚定决心。

2025年10月，中央层面整治形式主义
为基层减负专项工作机制会议作出部署：

“要围绕当前发展大局来推进工作，奔着
问题去、盯着问题改，继续抓深抓实，务求取
得实效”“要健全经常性发现问题、解决问题
机制，注重抓好问题整改‘下半篇文章’”……

作风建设永远在路上，整治形式主义为
基层减负是一场攻坚战、持久战。

《中共中央关于制定国民经济和社会发
展第十五个五年规划的建议》提出“深入开
展整治形式主义为基层减负工作”，为新征

程上持续深化作风建设指明方向。
面对新形势新任务，唯有抓常抓长、持

续整治，方能助力广大基层干部更好卸下担
子，轻装上阵，为党和人民履好职、尽好责。

春风化雨、入心见行，基层
减负成效持续彰显

坚持减负与赋能并重、纠治与立制并
举，一年来，全党上下锚定目标，让减负清风
持续吹拂基层，实干动能充分涌流，党的作
风建设不断呈现新气象。

权责更清了，从源头防止随意摊派层层
加码——

“以前是‘上面千把锤，下面一颗钉’，现
在文件出台前都经过了严格的‘减负体检’，
该干的、该配合的、不能干的都写得明明白
白。”广西柳州融水苗族自治县四荣乡党政
办主任罗信康的感慨，道出了众多基层干部
的心声。

这一转变的背后，是广西专门出台《制
发文件与为基层减负一致性评估审核事项
清单》，要求各地各部门制发文件时逐一对
照清单评估审查，杜绝“拍脑袋”摊派、“责任
甩锅”等问题。权责边界的清晰化，让更多基
层干部从“事务空转”转向“实干赛道”。

效能更高了，数智赋能破解基层痛点——
“以前光是整理各类报表就得花三四

天，还容易出现数据重复填报、口径不一的
问题。”天津市滨海新区古林街道党工委副书
记程永红指着电脑上的“一表通”系统介绍，

“现在好了，数据‘多跑路’、我们‘少跑腿’，录
入一次信息就能自动生成各类报表，几分钟
就能完成以前几天的工作量，准确率还大大
提高。”

2025年以来，中央层面成立工作专班，
大力推进“一表通”建设，全面精简整合各类
报表，各地积极贯彻落实国务院办公厅印发
的《基层报表数据“只报一次”工作指引》，持
续探索优化为基层减负的方式方法。

既动真碰硬松绑减负，也深化治本赋能
基层。一组组数据，成为有力见证：

2025年，全国3.8万个乡镇（街道）全部
完成履职事项清单编制并向社会公布，进一
步理顺县乡职责关系；共为县乡调剂增加
1.52万个编制，持续加大“减上补下”力度；
中央和国家机关部门向乡镇（街道）、村（社
区）下发的报表精简57.2%……

干劲更足了，实干导向激发干事创业精
气神——

“现在每周至少3天扎在社区，能静下
心来听一听群众诉求、解决实际难题了！”河
南省郑州市管城回族区西大街街道党工委
书记赵玉的工作状态，正是基层干部减负后
投身实干的生动写照。

以前被报表会议、迎检迎考占据大量时
间的基层干部，如今有了更多精力下沉一
线、服务群众。

减负不减担当，松绑更添干劲。“减负不
是减责任减担当，不能简单把减负与不加
班、少工作画等号，更不能成为懈怠‘躺平’、
推诿扯皮的借口”……各级干部对“应减之
负”和“应尽之责”有了更清晰的认识。

在乡村振兴一线，广大党员、干部深入
田间地头抓项目、优服务，更多惠农政策落
地见效；

在城乡社区，基层工作者走街串巷听民
意、解民忧，“一老一小”服务、矛盾纠纷调解
等民生实事办得更实更细；

在企业车间、项目工地，工作人员勤勉
尽责保安全、促生产，用实干推动发展提质
增效……

从“多头管理”到“权责清晰”，从“人海
战术”到“数智赋能”，从“被动应付”到“主动
作为”，基层治理体系不断完善，治理能力现
代化水平持续提升。

减负成效好不好，群众和基层干部最有
发言权。

“现在70%时间泡在村里解决实际问题，
不再围着报表、会议转”“证明材料少了，办事
效率高了，群众满意度明显提升”……基层干
部的心声，折射出减负带来的深刻变化。

2025年国家统计局调查显示，91.7%的
受访党政机关、企事业单位工作人员对所在
地方和单位克服形式主义、官僚主义问题表
示满意。

在取得显著成效的同时，也应清醒认识
到，整治形式主义为基层减负仍存在一些短
板弱项：少数干部以人民为中心的发展理念
树得不牢，有些干部在执行上打折扣、搞变
通，有的地方仍随意向乡村两级下派履职事
项清单外工作任务，一些重点领域突出问题
尚未得到有效解决。

重任呼唤担当，实干创造未来。
在以习近平同志为核心的党中央坚强

领导下，全党持续深化拓展整治形式主义为
基层减负工作，必将推动广大基层干部以更
加昂扬的精神、更加务实的作风，为人民出
政绩、以实干出政绩，向党和人民交出新时
代的优异答卷。（新华社北京1月22日电）

减负增效添干劲 实干担当谱新篇
——2025年以习近平同志为核心的党中央整治形式主义为基层减负综述

教育部1月22日发布通知，对2026年普
通高校招生工作进行部署。2026年高考全国
统考将于 6 月 7 日、8 日举行，教育部将进一
步加大招生计划宏观调控力度，要求各地各
高校着力优化调整学科专业设置，着力提高
人才培养适配程度。

《通知》要求，各地各高校要围绕科技
创新、产业发展、国家战略需求，进一步向
基础学科、新兴学科、交叉学科和急需学
科专业倾斜，加快推进存量学科专业的迭
代优化。

《通知》提出，继续实施国家支援中西部
地区招生协作计划、重点高校面向农村和脱
贫地区招生专项计划，大力促进区域城乡入
学机会公平。 □央视

优化专业组设置
提升考生专业志愿满足率

在2026年招生工作中，教育部要求高
校严控大类招生的数量和规模，在实行院校
专业组投档的省份，进一步优化专业组设
置，提升考生专业志愿满足率。同时要求各
地进一步深化高中育人方式改革，构建科
学、系统、贯穿高中全程的指导体系，引导学
生理性选考选科。

《通知》提出，高校要优化招生工作方
案，原则上按专业开展招生，严控大类招生
的数量和规模；在实行院校专业组投档的省
份，进一步优化专业组设置，将关联度高、培

养要求相近的专业编入同一专业组，合理控
制同一专业组的专业数量，提升考生专业志
愿满足率。

《通知》还提出，要进一步深化考试招
生制度改革，持续深化考试内容和形式改
革，更好考查学生关键能力、学科素养和思
维品质，引导学生德智体美劳全面发展。各
地要扎实推进高考综合改革，构建科学系
统的学生发展指导体系，帮助学生结合国
家发展需要和自身兴趣优势特长，理性选
科选考。此外，高校要加强与中学的育人衔
接，帮助学生加强对学科专业、科技前沿的
认识。

改进特殊类型招生
完善职教高考

2026年招生工作部署中，教育部提出，
将进一步加强和改进特殊类型招生工作；完
善和规范职教高考。

《通知》要求有关高校聚焦服务国家战
略和区域发展，统筹实施强基计划、少年班、
英才班、保送生等拔尖创新人才选育项目，
完善艺术、体育类等招考政策，积极为不同
潜质禀赋的学生提供多元成长发展通道。进
一步探索更加科学、有效、多元的评价办法。
严格规范校考工作。

同时，《通知》要求，进一步完善“文化素
质+职业技能”的职教高考制度，依据中等职
业教育专业教学标准，建立健全文化素质省

级统考制度。因地制宜完善职业技能考试，
推进省级统考、多校联考，探索对相关职业
技能大赛成绩、职业技能等级证书的合理使
用，加强对职业技能校考的监管。此外，明确
提出：严禁学校以“预科班”“跟读”等名义提
前招揽生源，进一步规范高职院校办学行为
及招考工作秩序。

推进“阳光志愿”
信息服务系统建设

《通知》强调，要进一步优化考试招生服
务，健全考试招生安全管理体系，保障高考
安全平稳和公平公正。

《通知》要求，推进“阳光志愿”信息服务
系统建设，加强部省校相关招生信息共建共
享和数据资源整合，各地要进一步完善本地
志愿填报辅助系统，以信息化手段提升志愿
填报服务的普惠性、可及性、便捷性。此外，
要健全志愿填报咨询服务队伍建设，精心做
好志愿填报咨询服务，提醒考生谨防招生诈
骗陷阱。

此外，《通知》强调，要进一步健全考试
招生安全管理体系，保障高考安全平稳和公
平公正。各地各高校要严把考试入口关、监
考关，积极推进信息化赋能，强化考试环境
综合治理，加大考试招生培训机构规范治理
力度，及时协调处置各类涉考涉招突发事
件，严格落实高校招生信息公开机制，强化
招生录取监督，切实维护良好招生秩序。

严控大类招生数量和规模
教育部部署2026年普通高校招生工作 本报讯 民政部、财政部日前印发通

知，从今年1月1日起，面向中度以上失能
老年人发放养老服务消费补贴的政策在全
国正式实施。这一政策是在去年7月部分省
市试点的基础上进一步全面推开，实施周
期为12个自然月。

今年1月1日起，经统一评估为中度、重
度、完全失能等级的老年人，可以通过“民政
通”（含小程序、App）申请每月最高800元
的养老服务消费补贴，其中居家养老服务消
费券抵扣比例为50%，机构养老服务券抵扣
比例为40%。补贴以电子消费券的形式按月

发放，补贴项目包括居家、社区、机构养老服
务，涵盖助餐、助浴、助洁、助行、助急、助医
以及康复护理、日间托养等多项服务内容。

民政部要求，要强化监管，发挥综合监
管作用，强化信息系统技防优势，确保惠民
政策能够直达快享；强化服务监管，严格执
行核查机制，要求基层民政部门按照不低
于1%的比例进行实地核查，避免一销了之
的情况。特别是要压实养老服务机构主体
责任，对于敢于以身试险的要强化惩戒措
施；强化评估监管。要严格执行国家标准和
评估规范，做好互认共享。 （央视）

每月最高800元补贴
中度以上失能老年人养老服务消费补贴政策全面推开

新华社奥斯陆 1 月 22 日电 哥本哈根
消息：丹麦首相弗雷泽里克森22日发表声
明说，丹麦可以就安全和经济等诸多问题
进行谈判，但主权问题不容谈判。

弗雷泽里克森在书面声明中表示，北
约秘书长吕特与美国总统特朗普就格陵兰
岛事务进行讨论是好事，丹麦也一直致力
于推动提升北约在北极事务中的参与度。

她表示，丹麦仍希望与盟友进行对话，

探讨如何“加强北极地区的安全”，包括美
国“金穹”导弹防御系统，前提是必须尊重
丹麦的领土完整。

特朗普21日在瑞士达沃斯参加世界经
济论坛年会期间与吕特会晤，随后在社交
媒体发文称，双方已经“制定关于格陵兰岛
乃至整个北极地区未来协议的框架”，如果
这一解决方案最终达成，将对美国以及其
他北约成员国大有裨益。

丹麦首相：

主权问题不容谈判

11月月2222日日，，由中船武汉船机海西重机自主设计建造的两座新一代由中船武汉船机海西重机自主设计建造的两座新一代““海上移动岛海上移动岛””——
TYPETYPE33 PROPRO型自升式海上作业支持平台型自升式海上作业支持平台，，从青岛西海岸新区启航从青岛西海岸新区启航，，发往中东波斯湾海域发往中东波斯湾海域
交付交付。。该型平台集作业高效该型平台集作业高效、、绿色环保与网络安全等先进性能于一身绿色环保与网络安全等先进性能于一身。。 （（新华新华））

我国新一代我国新一代““海上移动岛海上移动岛””
发往中东交付使用发往中东交付使用

新华社华盛顿 1 月 21 日电 美国《华尔
街日报》21日援引知情人士消息报道称，特
朗普政府正在古巴政府内部寻找“内线”，试
图于“今年年底前颠覆古巴政权”。

报道同时援引美国高级官员的话称，特
朗普政府对此尚无具体计划，但美政府官员
私下认为，对委内瑞拉的军事行动是对古巴
的“警告”。报道称，美国企图通过切断委内

瑞拉对古巴的石油供应重创古巴经济、削弱
古巴政权。

古巴国防委员会17日召开会议，审议并
批准了古巴进入战争状态时的各项计划和
措施。

当前，古巴和美国关系处于高度紧张状
态。本月初，美国对委内瑞拉发动大规模军
事打击。特朗普随后暗示，古巴可能成为美

国下一个关注目标，并威胁称，若失去委内
瑞拉石油供应，古巴将难以“支撑”。

11 日，特朗普再次对古巴施压，称若
古巴不尽快“达成协议”，将面临“零石油、
零资金”流入的局面。古巴国家主席迪亚
斯－卡内尔则表示，古巴不会主动攻击和
威胁任何国家，但已做好准备捍卫每一寸
国土。

美媒称——

美国试图“年底前颠覆古巴政权”


