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傍晚时分，德化县龙浔镇宝美街华灯
初上，缕缕药膳香气从街头巷尾悠然飘
散。在宝美益源大酒家，一份遵循古方配
比的“降糖甲鱼”被端上餐桌，盛载它的正
是温润如玉的德化白瓷盘。不远处，梅园
大酒店内，食客们正细细品味着“牛奶籽
猪脚”……这条全长763米、汇聚百余家
店铺的特色街区，集药膳文化传承、特色
餐饮发展与健康养生推广于一体，于
2024年荣获“福建省特色步行街”称号。
它不仅是本地人日常青睐的养生厨房，更
是外来游客感知德化生态之美与品味文
化之韵的一扇鲜活窗口。

近年来，德化县以推广“瓷都盛宴·一
县一桌菜”为契机，进一步完善街区配套
设施，重点推进宝美福味药膳文化步行街
区、水口镇药膳美食街等争创省、市级特
色商业街区建设，并通过常态化开展烹饪
大赛、星光夜市、厨艺培训等美食文旅活
动，为街区发展注入持续活力。

专业食材筑基
“月度品评”提升

药膳的生命力在于专业性。德化县中
医药学会及其药膳研究中心承担起这一
核心使命。“戴云山巍峨连绵，地跨中亚热
带和南亚热带，地理位置独特，自然条件
优越，生物多样性丰富，是我国东南沿海

重要的生物多样性基因库，蕴藏着丰富的
优质中药材，是打开我县特色药膳文化的
钥匙。我们组织中医药专家深入挖掘戴云
山中草药资源，已研发使用药膳方近400
种，让健康理念融入日常饮食。”德化县卫
健局中医股负责人蔡亚琼介绍。与此同
时，德化“三黑三黄三宝”（黑鸡、黑羊、黑
兔；黄花菜、德化梨、茶油；棘胸蛙、黄花远
志、淮山）等国家地理标志农产品，为药膳
提供了优质食材保障。

专家团队严格遵循“药食同源”原则，
将本地药材与特色食材创造性结合，为每
家自愿参与的餐饮商户量身研发并提供专
属药膳方。目前，街区已有15家餐饮店加
入，每家均拥有独一无二的配方，涵盖补
益、调理等多种方向，形成了“一店一方、各
具特色、差异竞争”的良好业态。这不仅从
源头上确保了药膳的科学性与本土特色，
也有效避免了商户间的同质化竞争。

有了好配方，如何持续提升烹饪技艺与
服务品质？宝美街创新推出“月度品评点
评”机制，自2023年起，每月选取1家商户
作为“主场”，邀请所有参与店铺的负责人
和主厨齐聚一堂，对当期药膳菜品进行现
场品鉴。大家从配伍合理性、口味适口性、
造型创新性、养生针对性等维度展开专业讨
论，匿名投票评选出该店的月度“金牌药膳”。

“这不仅是一场比赛，更是一个互相学
习、共同进步的平台。”宝美益源大酒家店

长陈夏榕表示，他们根据时令季节，结合当
地药材，已推出近10道药膳特色菜。这套
机制成功激发了商户的内生动力与荣誉
感，形成了“比学赶超”的积极氛围，成为街
区药膳品质持续提升的关键“内燃机”。

人间烟火气，最抚凡人心。如今，宝美药
膳一条街日均客流已近万人次，餐饮店铺生
意红火，“药膳养生”的理念随着食客们的口
碑广泛传扬。其更深层的价值在于文化传承
与健康促进——这里已成为德化中医药文
化的生动科普阵地，潜移默化地增强了公众

“治未病”的健康意识。街区的繁荣也带来了
显著的溢出效应，拉动了周边人气与商业活
力，成为文旅融合与乡村振兴的新引擎。

融合“瓷都盛宴”
二者交相辉映

在“世界瓷都”德化，以宝美福味药膳
文化步行街为代表的“健康养生”，与以

“瓷都盛宴·一县一桌菜”为抓手的“美食
文化”，二者同根同源、相互赋能，共同勾
勒出德化美食产业的清晰蓝图。

药膳街专注于“食以养人”的内涵，直
接取用戴云山地道药材与本地优质农产
品，烹制出一道道温补养生的佳肴。而“瓷
都盛宴”的菜品已由原来的15道丰富至60
余道，其精髓同样源于德化黑鸡、茶油羊肉
等本地特色，并凭借“美食+美器”的独特理
念，赋予了德化餐饮深厚的文化底蕴与鲜
明辨识度。无论是北京、福州推介会上食客
的赞叹，还是与米其林主厨“四手联弹”的
创意碰撞，温润如玉的德化白瓷始终与本
土佳肴相映生辉。“雪釉乌金”“凝脂白玉”

等创新菜名本身，便融合了陶瓷美学与烹
饪哲学。这种以瓷衬食、器以载道的思维，
也已辐射至药膳街——将陶瓷元素融入街
区氛围与餐具选用，提升了消费体验的整
体美学格调。

在品牌与人才方面，“瓷都盛宴”通过
举办“黑鸡杯”创新菜大赛、组建品牌商家
联盟，培育了一批烹饪大师与餐饮名店，这
些人才与经验成为药膳街精细化发展的有
力支撑。而药膳街潜心研制的“金牌药膳”，
亦可成为“瓷都盛宴”菜单上的亮点，吸引
追求健康品质的高端客群。

近年来，德化县全力推动“瓷都盛宴·
一县一桌菜”在全国巡展，通过与米其林主
厨合作研发了12道融合菜，让千年瓷艺邂
逅西餐美学；“村碗”大赛更是汇聚18个乡
镇的180道乡土菜，评选出“十大村碗”，并
带动消费超800万元。目前，全县已培育由25
家餐饮名店组成的品牌联盟，并创建了红菇
拌面线、茶油坛香羊肉等多项团体标准。

“我们将继续深耕‘美食+美器’核心特
色，依托德化国家地理标志农产品，推出一
批健康养生与乡土传统菜单，并持续通过
线上线下联动、职业技能培训、节庆促销活
动等方式，让‘瓷都盛宴’和药膳美食走得
更远。”德化县餐饮业协会常务副会长徐跃
辉表示。

美器盛来山海味，升腾烟火即文章。从
药膳美食到一桌盛宴，从生态食材到陶瓷
美器，德化正以美食为媒介，巧妙融合生态
与陶瓷两大核心资源，不仅塑造出独特的
地域风味标识，更探索出一条以“食”兴城、
以“瓷”彰文的特色产业发展之路。

（郑智得 文/图）

药膳美食与“瓷都盛宴”的产业交响

“以前一个月要应对两三次不同部门
的检查，现在每个月20号‘赶集日’，多部
门集中上门，一次就能完成综合检查，省
心又高效！”泉州成信实业有限公司行政
助理颜巧红的感慨，道出了永春县众多企
业的心声。

“赶集日”只是永春优化营商环境系
列组合拳中的一招。近年来，永春坚持以
改革破题、以服务赋能，围绕企业全生命
周期和群众办事全流程，推出一批具有辨
识度、实效性的创新举措，持续激发市场
主体活力，为县域经济高质量发展注入强
劲动能。

“一次集中查”
企业实现减负增效

“重复查、多头查、频繁查”，曾是困
扰永春县企业发展的一大顽疾。为破解
这一难题，永春县创新推出涉企行政检
查“赶集日”模式，变“多次分散查”为“一
次集中查”。每月20日，县司法局牵头组
织多部门执法人员组团入企，通过扫码
入企、亮证检查，实现检查行为全程留痕
可追溯。执法人员依据既定清单开展集
中检查，一天内即可完成对企业的综合

“体检”。
“‘赶集日’机制做到了检查清单化、

监管差异化、执法柔性化，切实为企业减
负松绑。”永春县司法局副局长黄勤泽介
绍。数据显示，2025年，永春县通过该模
式累计减少检查79次，检查频次同比下
降59.6%，企业经营主体满意率达95%。
这一创新做法成功入选司法部规范涉企
行政执法专项行动第三批为民办实事典
型案例，为各地规范涉企执法提供了可复
制、可推广的经验。

“检查计划公开透明，流程规范，我们
心里有底，就能更专注于生产和创新。”在
泉州怡辰科技有限公司总经理助理吕士
志看来，这种变化带来的不仅是负担的减
轻，更是预期的稳定。

“四证齐发”
项目落地按下“快进键”

营商环境的优化，不仅体现在日常监
管的提质增效上，更彰显于项目审批的提
速赋能。

日前，永春县金晟建设有限责任公司
一次性同步领取了苏坑镇绿色低碳示范
产业园区建设项目（标准化厂房A区）的
《建设用地规划许可证》《建设工程规划许
可证》《不动产权证书》及《建筑工程施工
许可证》，实现“四证齐发”，推动项目全面
进入建设阶段。

该项目用地面积23.6亩，总投资约1.1
亿元，是永春县推动绿色低碳产业集聚的
重点项目。该县自然资源局深化“放管服”
改革，创新推出“四证齐发”审批模式，通过
组建“协同审查专班”，开展模拟审批、提前
介入指导，实现“用地手续办结即开工”，审
批时间压缩90%以上，大幅缩短了项目前
期准备时间，有效降低了企业成本。

2025年，永春深化“放管服”改革，推
行“联合验收”“验登合一”，实现不动产登
记当日办结、当日确权，AI赋能政务平
台，实现全天候服务，用审批“减法”换发

展“加法”。效率提升的背后是机制创新。
永春县建立“领办+观察”机制，项目分管
领导一线攻坚，行政服务中心全程跟踪；
设立“用地报批服务专员”，为重大项目提
供定制化报批服务。全县建设招商项目会
商共享平台，项目落地平均周期缩短
30%，2025年实施重点项目305个，完成
投资198亿元。

“帮代办”贴心服务
架起便民利企桥梁

“从企业名称核准到营业执照领取，
志愿者全程手把手指导，不用自己跑东跑
西，太方便了！”在永春县政务服务中心，
一位创业者顺利办完企业注册业务后满
意地说。

近年来，永春县行政服务中心管委会
以群众和企业需求为导向，推出全程“帮
代办”服务，组建由各进驻单位窗口人员
构成的专业志愿者队伍，为创业者及老弱
病残等特殊群体提供免费、高效的全流程
服务。中心优化升级导办台，增设7个“高
效办成一件事”帮代办综合窗口，将退休
办理、社保参保、不动产登记等高频民生
事项纳入帮代办清单，通过内部协同流

转，最大限度减少群众跑腿次数。
“我们组建‘志愿者服务轻骑兵’，深

入项目一线、企业一线，现场解读政策、指
导业务、协调难题。”永春县行政服务中心
管委会四级主任科员王炳忠介绍，仅去年
1年，志愿者就深入130多家项目企业，解
决各类问题230多个，“高效办成一件事”
累计办理4万多件，实现企业群众“不见
面审批”，让数据多跑路、群众少跑腿。

服务不止于大厅。永春设立园区政务
服务中心，推动“园区事园区办”；创新“乡
镇点题、部门解题”机制，编制乡镇履职“三
张清单”，为基层松绑减负。持续深化“三个
一”惠企政策直达机制，编制惠企政策“一
本通”，定制联络对接“一服务”，构建资金
兑现“一平台”，确保政策红利精准滴灌。

从刚性监管到柔性服务，从被动审批
到主动赋能，永春优化营商环境奏响的是
政府职能转变的强音，激发的是市场主体
蓬勃的活力。2025年，永春固投连续三年
超百亿元，重点项目考评跻身全省前十，
荣获全省经济发展“十佳”县，一批创新型
企业加速集聚。白鸽在线在港交所挂牌，
实现上市企业零的突破；良瓷科技获评国
家级5G工厂；引进29家大湾区企业，电
子信息产业链从无到有；新材料产业链加

速集聚，华膜环保总部带6家子公司落户
永春；阳竹科技落户永春，“以竹代塑”成
为全国示范点……

“群众可以‘慢生活’，发展不能慢进
步，干部必须‘快节奏’。”永春县政府相关
负责人表示，下一步将坚持问题导向、需
求导向，持续在市场化、法治化、国际化上
下功夫，全力打造“四通四到”（畅通联系
渠道不叫不到、沟通解决问题随叫随到、
疏通政策传导说到做到、打通部门壁垒服
务周到）营商环境，以精准监管与优质服
务为企业发展赋能添力，让企业有感、群
众满意。 （颜彩虹 谢丽琼 郑伊兰）

““一县一桌菜一县一桌菜””德化篇之德化篇之““瓷都盛宴瓷都盛宴””

药膳药膳““牛奶籽猪脚牛奶籽猪脚””

药膳药膳““降糖甲鱼降糖甲鱼””

厨师在烹饪药膳厨师在烹饪药膳““健脾猪肚汤健脾猪肚汤””

酒家负责人介绍药膳菜品酒家负责人介绍药膳菜品

宝美药膳一条街夜景图宝美药膳一条街夜景图

营商好生态 发展新动能

多部门到企业开展多部门到企业开展““赶集日赶集日””标准标准
化检查工作化检查工作 （（曾庆杰曾庆杰 摄摄））

阳竹科技阳竹科技““以竹代塑以竹代塑””成为全国示范点成为全国示范点，，二期项目正在如火如荼建设中二期项目正在如火如荼建设中。。（（李育智李育智 摄摄）） 培训赋能促改革深化培训赋能促改革深化 （（永春县政务服务中心永春县政务服务中心 供图供图））

““四证齐发四证齐发””跑出审批跑出审批““加速度加速度””
（（永春县自然资源局永春县自然资源局 供图供图））


