
本报讯 （融媒体记者杜婉琼）昨日
下午，“花开好市，听鲤讲古”开元讲古
马年第一讲在鲤城区开元街道新春社
区“党建+”邻里中心热闹开讲。作为辖
区常态化开展的文化公益活动，“开元
讲古”系列活动自开展以来，成为辖区
居民和文史爱好者触摸古城文脉的重
要窗口。

泉州的四大名山是？为什么没有北
街……活动现场，“讲古人”洪鹤年用地
道的闽南语，声情并茂地讲述开元街道
的历史沿革和地理特征，并延伸至泉州

城市形态变迁、四大名山的文化渊源等
内容。他妙语连珠、诙谐接地气，让台下
的居民时而会心一笑，时而出声附和。从
耄耋老人到稚气孩童，大家都聚精会神
地聆听。

“听洪老师讲古，仿佛回到小时
候。”家住仁风社区的居民陈莉娜从小

对泉州历史很感兴趣，听到家附近历史
变迁等内容，她觉得倍感亲切。她坦言

“开元讲古”活动很有意思，比书本上
读历史更鲜活，希望这样的活动形式能
坚持下去。

开元街道相关负责人庄冬梅介绍，立
足“世遗典范城”打造契机，开元街道孵化

“开元讲古”闽南文化IP。自2024年11月
23日启动以来，“开元讲古”活动常态化
邀请文史专家、非遗传承人、文创工作者
等各界人士，围绕非遗传承、世遗景点、特
色民俗、古街古巷、泉州美食等主题开讲，
并致力于培育讲古文化空间，将讲古台真
正“搬”到百姓家门口。

马年厝边马年厝边““讲古人讲古人””讲述世遗好故事讲述世遗好故事
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爱心午餐 春暖童心
昨日上午，“春暖童心 筑梦未来”——“爱心午餐”第27季捐赠仪式暨2026年泉州市“学雷锋·文明实践我行动”主

题活动在安溪县剑斗中心小学举行。由主办、承办单位的党员干部和爱心人士、志愿者组成的爱心团队，向36名困难
学生发放了爱心午餐助学金和爱心礼包，并向全校师生送上暖心关爱和新年祝福。

该活动由泉州市委文明办、泉州市卫健委、泉州晚报社主办，由泉州市新时代文明实践志愿服务协会、泉州市东南
公益协会、安溪县剑斗中心学校承办。 □融媒体记者 陈明华 王耿华 高云 陈茗香 实习生 王炜煌 文/图“哇！好多东西，太开心了！”捐赠仪式

上，爱心团队为36名学生送上每人500元
爱心午餐助学金，并分发牛奶、休闲零食
等慰问品。手捧爱心礼包，同学们脸上洋
溢着灿烂笑容，彼此分享着这份来自山外
的关爱与温暖。此外，爱心团队还送去了
保温杯、足球、篮球等用品。

其中，鲤城区实验小学及该校关工委
和家长志愿服务队为剑斗中心小学师生
准备了390份开学礼物。火炬电子今年继
续捐赠1万元支持活动。该公司党委副书
记杜学堂表示，公司已连续九年参与“爱
心午餐”活动，希望同学们茁壮成长、向阳
而生。力诚食品为同学们送上元气满满的
零食礼盒，红树林景观也为孩子送去10
箱美味面包。“三八”国际妇女节将至，棉
享卫生用品为学校女老师准备了卫生用
品，雅诗莲送来了护手霜。

剑斗中心小学校长李水笔表示，感谢
爱心团队对全校师生的关心和爱护，学校
将珍视关爱，把爱心资源用到实处，用心
教好每一位学生。

“社会各界的爱心善举，传递了温暖
正能量，让雷锋精神在身边真正落地。”剑
斗镇党委秘书邱莉莉说。

爱心汇聚
孩子吃上营养餐

活动现场，最开心的是剑斗中心小学的
孩子们。爱心团队人员刚到时，三年级的小伟
一直趴在桌子上期待地盯着，腼腆地不敢上
前看。小伟的姐姐就读六年级，他的父亲前两
年因病去世，母亲身体也不好。小伟说，过年
收到了100元压岁钱，这是他一年的零花钱。
收到助学金和零食礼盒，他比过年还开心。

“谢谢叔叔阿姨们，这些礼物我都好喜
欢。”一年级的小杰拿到礼物后，用力举起
牛奶笑着说。小杰来自单亲家庭，父亲是聋
哑人，全家依靠爷爷在水库打工养家。

“赠人玫瑰，手有余香，参加这场活动
特别有意义。”鲤城区实验小学大队委黄
诗莹同学说，在学校组织下，她和同学们
积极参与爱心午餐捐赠活动，用实际行动
传递温暖、践行雷锋精神。

东南公益相关负责人表示，“爱心午
餐”公益项目自2013年5月启动，13年来
已温暖4000多名留守儿童。2023年，项目
获评福建省学雷锋志愿服务“最佳志愿服
务项目”。项目长期得到多方支持，今年，
泉州市委文明办支持活动1万元，泉州市
卫健委支持0.5万元，晋江安海水心禅寺
继续支持4万元，这些资金，将更好地助力
爱心午餐活动的开展。

爱心托举
困难学生倍感温暖

昨日，现场还开展了主题宣讲与
急救演示活动。泉州幼儿师范高等专
科学校学前教育学院李慧娴同学作为
志愿者代表，以“争做新时代好少年”
为主题，围绕热爱祖国、诚实守信、友

善待人作了“百人千场进万站”主题宣
讲。

泉州市急救中心林建辉老师演示了
急救知识与技能，在志愿者协助下展示
环形包扎、螺旋包扎等常用手法。同学们

认真学习、亲身体验，扎实掌握急救技能。
剑斗中心小学许老师表示，这样

的宣教活动很有意义，既给予孩子们
真切关怀，又引导大家多做好事、传承
雷锋精神。

急救宣讲
安全知识护成长

本报讯 （融媒体记者苏凯芳 通讯员
林淑惠 文/图）为大力弘扬“奉献、友爱、互
助、进步”的志愿精神和“全心全意为人民服
务”的雷锋精神，在第63个学雷锋纪念日来
临之际，3月2日下午，泉州市红十字会机关
党支部联合市红十字会现场救护培训中心，
组织党员干部、工会会员、红十字应急救护
师资及骨干志愿者，走进挂钩共建单位——
丰泽区泉秀街道华丰社区，开展“一马当先
学雷锋·应急救护进社区”主题志愿服务暨
机关党支部主题党日活动，以实际行动传承
雷锋精神，守护群众生命安全。

活动现场设置咨询宣传区与实操培训
区，分工明确、有序开展。在咨询宣传区，

“党旗红”与“志愿红”交相辉映，机关党员
干部和红十字志愿者向前来咨询的社区居
民和过往群众发放《新时代雷锋精神的红
十字表达》《无偿献血与造血干细胞捐献指
南》等宣传折页，用通俗易懂的语言普及心
肺复苏、气道异物梗阻处置、AED使用等

应急救护知识，耐心解答群众提出的各类
疑问，让雷锋精神与应急救护理念深入千
家万户、扎根群众心中。

实操培训区则成为活动的“重头戏”。由
持证红十字应急救护培训师资组成的“巾帼
应急救护小分队”和社区居民、过往群众及青
年文明志愿者，分组开展沉浸式、手把手应急
救护培训。培训中，师资团队模拟真实急救场
景，细致讲解心肺复苏的按压定位、节律与深
度要求，现场演示海姆立克急救法的操作要
领，引导参与群众亲手实操练习，及时纠正不
规范动作，让大家真正掌握实用的应急救护
技能，提升自我保护和应急处置能力。

下一步，泉州市红十字会将持续拓展
“红十字博爱家园+新时代文明实践服务
站”融合模式，常态化开展应急救护培训、
志愿服务等活动，把雷锋精神融入红十字
工作各环节，让党旗在红十字基层一线高
高飘扬，为守护群众生命健康、建设文明泉
州贡献红十字力量。

一马当先学雷锋 应急救护进社区
泉州市红十字会开展志愿服务活动

本报讯 （融媒体记者苏凯芳 通讯
员柯馨）近日，泉州K901公交线路接连
发生两起暖心故事，驾驶员李树森、张
志强用贴心服务，为乘客排忧解难，彰
显城市温度。

2日17时25分，K901路驾驶员李
树森驾车，由福厦铁路泉州站开往石狮
服装城。车辆途经清濛路段时，乘客顾
先生突感身体不适，请求停车呕吐。李
树森立即减速、开启双闪，安全靠边停
车并打开前门。见顾先生脸色苍白、干
呕不止，李树森轻拍其后背舒缓不适，
关切询问身体状况，并主动提出联系
120或家属。得知顾先生因胃部不适引
发症状且拒绝就医后，李树森特意下
车，帮助乘客购买面包和饮用水。待顾
先生身体好转，李树森简单清理车厢卫
生后，继续投入运营。顾先生在阳光酒
店站下车时，连连致谢，称赞李师傅照
顾细致、胜似亲人。据了解，顾先生当日
因病请假输液，乘车途中突发不适，幸
得驾驶员及时相助。

无独有偶，几天前，驾驶员张志强
驾车由石狮服装城驶向福厦铁路泉州
站。车辆行至西湖小区站时，张志强看
到一位乘坐轮椅的老年乘客独自候车。
驾驶员精准地将车辆中门停靠至老人
轮椅旁，迅速放下无障碍踏板，将轮椅
平稳推上车。途中，他时刻关注老人安
全；抵达终点站后，他再次主动协助老
人安全下车。全程细致周到的服务，收
获车上乘客的点赞。

泉州K901公交车接
连出现暖心善举

乘客有困难
司机伸援手

本报讯 （融媒体记者杜婉琼 通讯
员王晓杰 文/图）3日晚，泉州古城花
灯齐放、游人摩肩接踵。一名女童赏灯
时不慎与父母走散，所幸鲤城公安分局
民警迅速救助，帮她找到家人。

当晚，鲤城公安分局民警正在执勤，
突然，一名5岁小女孩哭着跑来，哽咽地
说：“警察叔叔，我和爸爸妈妈走散了。”见
孩子受了惊，民警立刻俯身温柔安抚。因
现场人流量大，民警小心翼翼地将小女孩
抱起，一边安抚孩子情绪，一边在人群中
巡查，同时快速联动排查、联系家属。

没过多久，焦急万分的家长寻了过
来，看到孩子安然无恙，他们连声道谢。
民警也贴心提醒，节日人流密集，一定
要时刻看护好孩子。

孩童不慎走散
民警及时救助

本报讯 （融媒体记者苏珊镕 通讯
员周培煌）日前，在南安一家养老院病
房内，67岁的马建东老人安详离世。病
房异常安静，没有传统丧事的喧嚣，只
有一份老人生前自愿签署的捐献协议
庄严生效。

这场生命之约，始于2025年11月
6日。彼时，马建东老人委托养老院工
作人员致电南安市红十字会，表达了自
愿捐献遗体、支持医学事业的心愿。了
解到老人行动不便，南安市红十字会工
作人员主动上门，为他办理登记手续。
办理现场，老人眼神坚定、认真填写每
一项信息。他表示，自己作为一名党员，
愿意做任何有利于国家的事情，自愿将
遗体无偿用于医学教学与科研事业。

遵照马建东老人生前意愿，养老院
工作人员第一时间联系南安市红十字
会。随后，南安市红十字会与厦门大学
医学院工作人员赶赴现场。在大家共同
见证下，老人的遗体、眼角膜分别由厦
门大学医学院与厦门眼科医院接收，顺
利完成捐献流程。

南安市红十字会工作人员表示，人
体器官捐献是人间大爱的生动诠释，既
能挽救生命，也能助力医疗事业发展。
马建东老人高尚的人道奉献精神，为社
会传递了温暖向善的正能量。

完成生前心愿

67岁党员
捐献遗体

志愿者教志愿者教
孩子急救知识孩子急救知识

爱心人士爱心人士、、志愿者和受助学生合影志愿者和受助学生合影

志愿者搬运爱心物资志愿者搬运爱心物资

志愿者开展实志愿者开展实操培训操培训

民警安抚女童民警安抚女童


