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泉州“她力量”：在每一处需要的地方发光
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“洛姐芳邻”
基层治理情暖人心

在洛江，一抹抹“巾帼红”，穿梭在每
一个角落，守护群众生活，她们被称为

“洛姐芳邻”。
2026年新春伊始，在洛江区的春运

服务站，该区的“小蜜蜂”平安宣传巾帼
志愿服务队和巾帼志愿者共同开展宣传
服务，为来往群众的平安出行保驾护航。

而早在2024年2月，洛江区就整合
妇联、公安、检察院、法院、司法局等多方
力量，组建“妇未法立方”联盟巾帼志愿
服务团队。这些懂法律、有耐心的女性，
带着专业知识走进村居，深入家庭，把普
法课堂搬到群众家门口，用一个个案例
生动讲解婚姻家庭、未成年人保护等领
域的法律知识。面对家长里短的家事矛
盾、邻里之间的琐碎摩擦，她们俯身倾听
诉求、细致梳理症结，化身矛盾化解的

“连心桥”，解开群众的“烦心事”，守护千
家万户的和谐安宁。

平安是群众幸福的底色，“洛姐”们
化作勤劳的“小蜜蜂”，播撒平安的种子。
洛江交警中队民警林慧珺说，2024年7
月，15名洛江交警中队的女性队员组成

“小蜜蜂”平安宣传巾帼志愿服务队。在
校园课堂，她们教孩子识别交通安全标
识；在企业车间，她们结合案例为职工普
及交通安全知识；在乡村院落，她们用闽
南语为老人讲解出行安全以及应对出行
突发事件的方法，耐心将每一个平安知
识点都讲细、讲透，以巾帼担当织密基层
平安防护网，让“芳邻守护”与平安建设
深度融合。

“洛姐”们还化身温柔的“邻家妈
妈”，成为留守儿童成长路上的“暖心港
湾”。2022年11月起，106名“邻家妈妈”
巾帼志愿者聚焦留守儿童亲情缺失的痛
点，创新推出成立1支爱心队伍、做实3
项关爱行动、打造1个工作室、实施4个
暖心帮扶的“1314”服务模式，依托“关爱
留守儿童·乡村守望计划”等特色项目，
为孩子们送上全方位关爱。春节的暖心
祝福、“六一”儿童节的趣味活动、农耕实
践的研学，她们用陪伴填补孩子的亲情
空白。这份温柔的守护结出了硕果，该项
目于2025年获评全国女性社会组织服务
妇女儿童和家庭特色项目，为全省唯一
入选项目，还曾斩获省妇联公益项目展

评第二名、全省“十佳”公益项目等荣誉。
女性的光彩同样绽放在创业舞台

上，洛江区成立妇建指导员巾帼志愿服
务队，打造“洛姐安‘新’”工作品牌，通过
区镇（街道）村（社区）企业四级联动，为

“三新”领域妇女搭建资源对接平台，以
一系列关爱活动，推动了一批妇女实现
本地就业或居家灵活增收，涌现出不少
自主创业典型。比如，马甲镇前垵村的小
杜，参加“洛姐”的电商培训后开办了特
产网店，月销售额稳步提升，还带动邻里
姐妹共同增收。

洛江区妇联宣传部负责人林馨宇
介绍，“洛姐芳邻”已开展各类主题志愿
服务 91场次，服务群众 4900 多人次，
形成了“一月一主题、四季有特色”的志
愿服务体系。这些来自各行各业的平凡
女性，以志愿者的身份把小我融入大
我，用实际行动诠释了“奉献、友爱、互
助、进步”的志愿精神。“洛姐芳
邻”不仅成为洛江基层治理的“温
暖名片”，更化作巾帼志愿服
务领域可复制、可推广的品
牌样板。

22 房香莲房香莲（（左二左二））带带
领领““家泉港家泉港””导师团守导师团守
护童心护童心，，积极宣传科积极宣传科
学家庭教育理念学家庭教育理念。。

在泉州海洋生物产业研
究院，女研究员对石狮海洋
产业的发展发挥重要作用。

黄火英（前排右一）与团队深
入企业，对接企业金融需求。

洛江区洛江区““小蜜蜂小蜜蜂””平安宣传巾帼志愿平安宣传巾帼志愿
服务队和巾帼志愿者共同开展服务队和巾帼志愿者共同开展““洛姐芳洛姐芳
邻邻””平安宣传服务平安宣传服务

“家泉港”导师团
撑起晴空呵护心灵

在民营经济蓬勃发展的泉州，
无数金融女性以专业为翼、以服务
为帆，在赋能地方发展的浪潮中书写担
当。厦门银行泉州分行行长助理黄火
英，便是这抹金融巾帼红中亮眼的一
员。作为福建省三八红旗手，她与团队
成员并肩同行，以细腻洞察和专业素
养，在服务民营经济、反哺民生发展的
道路上，走出了一条兼具专业力量与人
文温度的金融之路。

深耕本土，做民营经济的“贴心
人”。民营经济是泉州发展的底气，中小

微企业更是这片热土上鲜活的
生命力，黄火英带领团队扎根泉

州，沉下心来走
访调研，

精准把脉民
营企业的金融诉求，用
定制化服务打造专属优
势。为让中小微企业摆脱频繁
抵押的困扰，团队推出全市期
限最长的小企业15年一次性抵押政策，
用长久安心为企业发展减负；为破解融
资难题，她们大力推进征信基金贷业
务，成为全市落地该业务最多的银行，
为中小企业解决资金问题。在她们看
来，用心打磨的服务、精益求精的专业，
是最不可替代的核心竞争力。

向善而行，做社会责任的“践行
者”。在助力经济发展的同时，黄火英与
团队将公益融入日常，她们持续参与市
妇联组织的帮扶慰问、儿童救助等活
动，用实际行动守护弱势群体。在团队
的推动下，厦门银行泉州分行累计投入
360万元用于全市医疗救助，向市红十
字会捐赠100万元，为泉州民生保障添
砖加瓦。

利他利己，向困难企业伸出
援手。在黄火英看来，金融服务

的本质，是为客户着想，
实现利他与利己的
共赢，这也是她带

领 的 团 队

坚守的原则。扎根泉州多年，她们早已
摸清地方金融发展的脉络，面对那些难
度高、少有人问津的业务，从不退缩，而
是以“敢啃硬骨头”的信念迎难而上。面
对企业的困境，她们用金融智慧伸出援
手，以一丝不苟的专业态度，交出了一
份份亮眼的答卷。曾有一位女企业家遇
到资金困难，无力偿还贷款，黄火英与
团队得知情况后，第一时间主动对接，
通过一系列暖心举措，为企业争取到喘
息机会。这桩暖心的纾困案例，正是这
群金融女性利他利己，用专业帮助企业
发展的真实写照。

凝心聚力，做巾帼团队的“领路
人”。一支优秀的金融团队，是赋能地方
发展的重要支撑，作为带头人，黄火英
精心呵护每一位成员的成长。面对新员
工，她耐心传授业务技巧，引导新人在
实践中成长。在她的引领下，团队凝聚
起强大的向心力，既为产品创新找准方
向，也为金融服务筑牢防线，打造出一
支敢拼、专业、有温度的巾帼金融队伍。

从深耕政务金融到赋能民营经济，
从打造专业团队到践行社会责任，泉州
的金融女性从业者，以巾帼不让须眉的

魄力，诠释着新时代的使命与担当，
让金融玫瑰在服务地方发展的道路

上，开得更加绚烂。

金融玫瑰
助力地方经济发展

石狮女性向海而生，在海洋经济的浪
潮中，用专业与执着为产业发展注入巾帼
力量，在蔚蓝海岸绽放芳华。

2025年12月18日，石狮海洋经济产业
链妇联正式成立，成为扎根产业链女同胞的
暖心“娘家人”。据石狮海洋经济产业链妇联
主席邹灿介绍，15名核心成员遍布养殖、加
工、运输、科研、志愿等海洋经济全链条，如
同细密的纽带，将散落在产业链各端的本地
女性紧紧联结，凝聚起同心向海的巾帼合
力。而该妇联组织依托的泉州海洋生物产业
研究院，更是巾帼建功的主阵地，近75%的
研发人员皆为女性，她们将对石狮蔚蓝海洋
的热爱，化作深耕产业的不竭动力。

在研发与实践中，她们坚持“物尽其
用”的原则，从南极磷虾的精深加工探索，
到本地渔获物的高值化开发，所有研究与
实践都以保护海洋资源为前提，让石狮的
海既能持续孕育自然生机，也能实现产业
的长久发展。巴浪鱼，是石狮渔港最常见的

“低值鱼”，她们反复试验工艺，将其制成弹
牙的鱼卷、筋道的鱼面，致力于推动平价海
产走向品质化之路；对闽南海岸边随处可
见的牡蛎，她们深挖其营养价值，研发出
牡蛎肽相关营养产品，让小小贝类变身
高值化产品；在对大黄鱼的加工研发
中，她们一次次调整方案，在无数次试
验中探索最佳工艺，只为最大程度锁住
本地大黄鱼的鲜醇本味，让地道海味香
飘千家万户。每一组数据都反复核对，
每一次实验都精益求精，这群女性以硬
核的专业能力，为石狮海洋产业的转型
升级铺就了坚实的技术基石，让石狮本
地寻常海产焕发全新价值。

她们的坚守，不仅在实验室的研发
攻关里，更在对海岸线的默默守护中。她
们主动成为志愿者，与石狮祥芝美丽海岸志
愿者协会携手同行，成为海岸的“美容师”与
保护海洋的“宣传员”。她们带上工具到海
边，弯腰拾起沙滩上的塑料瓶、渔网碎片，让
碧海银滩重归洁净；她们心系海洋生态，积极
向群众宣讲海洋科普知识，让更多人明白，守
护海洋就是守护家乡的生机与未来。

作为“娘家人”，她们用耐心与温柔架

起沟通桥梁。她们将海洋科普与产业交流
纳入日常工作，组织成员走进本地涉海企
业，与从事养殖、加工的姐妹交心畅谈，分
享海洋精深加工的新知识，解读产业发展
的新趋势；主动牵线搭桥，推动海洋捕捞与
加工企业精准对接，促成科研人员与市场
运营者深度交流，打破了产业各环节间的
信息壁垒。在她们的努力下，越来越多的本
地女性发现，海洋经济从不是男子出海捕
捞的专属“硬活”，后端的研发、品控、运营、
服务等领域，皆是女性大展身手、实现人生
价值的广阔天地。

石狮的这片蔚蓝海岸，前端有渔船破
浪前行，后端有巾帼深耕细作。这群新时代
的海洋女性，以温柔而坚定的力量，凝聚起
海洋经济产业链上的巾帼合力，让每一个
热爱这片海的女性，都能在海洋产业发展
的浪潮中找到属于自己的发光位置，让巾
帼之花在蔚蓝海岸绽放。潮生不息的海洋，
因她们的坚守而愈发生机盎然。

石狮“海的女儿”
深耕产业守护蔚蓝

泉港区“家泉港”导师团成
立于2020年5月，是一支以女
性为主力的心理健康与家庭教
育服务团队，24位成员分别来
自教育、司法等领域，也有离退
休干部，其中22位是女性。她
们扎根校园、深入社区、走进乡

村，以出色的专业能力，成为泉港
妇女儿童心理健康的“守护人”、家
庭教育的“引路人”。
这支专业团队由区妇联牵头组

建，核心带头人房香莲深耕心理健康
领域 20余年，是福建省三八红旗手、

泉州市思想道德建设先进个人，带领着团
队里多位市级、区级骨干教师，以初心守
护童心。
在校园，她们是孩子心灵的守护者。泉港二

中的学生发展中心宽敞明亮，作为该校教师的
房香莲介绍，学校为初一、高一年学生开设每周

一节的心理课程，将疏导共性的心理困惑、情绪调
节方法融入课堂；针对初二、初三、高二、高三年学
生，则通过阶段性主题讲座破解升学焦虑、人际交
往等方面的难题。中心每天10小时常态化开放，课

间、午休、放学等时间段，同学们可以随时预约咨询。学
校还会对学生进行心理普查，对存在心理困惑的同学持
续跟进，心理教师用专业能力守护学生的成长之路，福
润童心，家暖泉港。

在社区，她们是科学家庭教育理念的传播者。依托
“福果仔成长计划”、“红娘子”巾帼宣讲团等平台，她们走
进乡村、社区、学校、企业、机关、儿童之家，累计服务家

长、儿童近5万人次。她们以案例教学为核心，用身边真
实的家庭故事引发家长共情，从亲子沟通技巧，到家庭规
则建立；从隔代教育矛盾化解，到青春期孩子引导，把科
学的家庭教育理念化为浅显易懂的拉家常。

她们还是特殊家庭的“暖心人”。面对因家庭重大变
故陷入心理危机的孩子，她们第一时间开展多方帮扶。曾
有一名初一年男孩，因家中突遭重大变故，拒绝上学、拒
绝与外界交流，不久与他相依为命的奶奶又离世。团队得
知情况后第一时间入户走访，一方面，指导孩子的亲属用
陪伴化解男孩的自我封闭；另一方面，组织老师上门送温
暖，心理教师持续跟进心理疏导，多方联动，为孩子搭建
心理支持网络，最终帮助他顺利度过心理危机，完成初中
阶段学习。她们一次次地帮助那些因家庭破碎而遇到心
理问题的孩子，及时介入，开展心理疏导，陪伴孩子走过
最难的时光，用专业与爱心化解心理危机。

“家泉港”导师团还搭建起全方位的心理服务体系。
成员轮流值守泉港区未成年人心理健康校外辅导站，周
末也不间断，并与区妇女儿童援助中心形成联动，承接各
类未成年人心理个案，始终保持心理热线24小时畅通，
织密未成年人心理防护网。

房香莲介绍，团队持续吸纳新鲜血液，截至2026年
1月，整个团队已有来自不同领域的成员46名。未来，

“家泉港”导师团将从进农村、进社区、进机关、进企业、
进学校的“五进”讲座升级为“家泉港”育心计划，构建城
乡育心机制，涵盖品牌、活动、阵地与读本的建设；与“福
果仔”儿童成长计划等区域品牌融合，并通过“红娘子”
巾帼宣讲团等方式增强传播活力。依托“家泉港”育心联
盟，联动专业机构，鼓励社会力量参与，共同推动“家校
社”协同育人，让“家泉港”导师团成长为整合资源、嵌入
治理、提升家庭幸福感的系统性支撑力量。

三月春风暖，巾帼绽芳华。在泉州，各行各业的女性以初心赴使命，
以匠心筑未来，在时代浪潮中奋勇争先，在各自的领域绽放别样
光彩，书写新时代的巾帼担当，为泉州高质量发展注
入源源不断的“她力量”。

□融媒体记者 张君琳/文 受访者/供图


