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近期，国铁多地铁路部门相继开行银发
旅游专列，满载着老年人的期盼奔赴山川湖
海。一列列“夕阳红”专列以“慢游细赏”为核
心，凭借适老化服务与深度康养设计，不仅为
老年群体铺就舒心的出游之路，更以铁路的
硬核运力与人文关怀，勾勒出老年人“老有所
乐、老有所健”的幸福图景，成为新时代铁路
赋能银发经济、守护民生幸福的生动实践。

破解出行痛点

“以前出游总担心换乘折腾、行李搬运，
现在专列一铺到底，全程无忧，太贴心了！”
这一句句发自肺腑的感言，正是铁路部门聚
焦老年群体出行痛点，打造“移动幸福家园”
的生动写照。

铁路部门颠覆传统旅游“走马观花”的
模式，推出“车随人走、夜行日游”的银发专
列，彻底免去老年人长途奔波的辛劳。持续
推进列车适老化改造，卫生间配备防滑扶手
与紧急呼叫按钮，卧铺爬梯增设夜光条，加
宽铺位与加固护栏全方位保障旅途安全，细
节处尽显人文关怀；持续构建“专属候车+
专业医护+贴心照料”的全流程服务体系，
开辟银发旅客绿色通道与专属候车区，配备
便民设施，推出健康餐食，细微处彰显温情
守护。

深耕身心康养

“在车上既能和老友们唱歌聊天，又有
医生随时照料，这趟旅行既养身又养心。”这
一番番发自内心的话语，道出了众多老年旅
客的心声。

铁路部门精准契合老年群体身心健康
需求，将康养理念融入旅途设计，让专列成
为流动的“康养驿站”。线路规划上，精选舒
缓、低强度的文旅线路，串联起自然风光与
人文底蕴兼具的目的地，延长景区停留时
间，让老年游客在昼游夜行中尽情领略山河
之美。太原局Y202次专列途经鄱阳湖、鼓
浪屿等知名景区，打造“一线多游、一票到
底”的深度游体验；西安“秦岭号”专列则聚
焦康养主题，串联秦岭生态保护区与文化古
迹，让老人在自然与人文交融中舒缓身心。

践行民生担当

银发专列的开行，是铁路部门响应国家
银发经济发展号召、落实《关于增开银发旅
游列车促进服务消费发展的行动计划》的重
要举措，更是“人民铁路为人民”宗旨的生动
践行。

近年来，铁路部门持续打造、陆续推出
覆盖全国、产品多样的银发旅游列车体系，
推动服务标准化、品质化发展，让老年群体
共享铁路发展成果。从硬件设施升级到服务
细节优化，从线路精准设计到健康保障强
化，铁路部门以匠心打磨每一处服务细节，
让银发专列成为连接老年人“诗与远方”与
幸福晚年的桥梁。

如今，一列列银发专列不仅带动沿线文
旅产业发展，更让老年群体的晚年生活更加
丰富多彩。未来，铁路部门将持续优化银发
专列服务，推出更多康养主题、地域特色的
线路，让更多老年人在铁路的温暖陪伴下，
走出家门、拥抱自然，在慢游中享受健康与
快乐，绘就幸福美满的晚年画卷。

（钟欣）

多地铁路部门
开行银发旅游专列

本报讯 （融媒体记者李艺深 通讯员
黄巧玲）日前，以“人文+功夫+食养+振
兴”为核心的蓬壶镇西昌村“清心雅集”
美食品鉴暨乡村好物推荐活动，在西昌
村晚晴扶老公益服务中心成功举办。活
动吸引泉州等地60余名乡村旅游爱好者
参与，为这座省级传统村落注入文旅新
活力，助力乡村振兴。

活动当日，参与者跟随永春功夫教
官、西昌返乡青年漫步西昌古村，探访
林连玉故居一经堂、尊敬堂等，品读马
来西亚华教“族魂”林连玉生平及其父
林奉若与弘一法师的交往印记，感受古
村深厚文脉。同时，大家漫步田间溪畔
采摘时令花果，参与永春白鹤拳非遗体
验，沉浸式感受乡村野趣及古村“文武
兼修”魅力。

活动现场，乡春集市看点缤纷，烟火
味十足，不仅集中展销唯安六时药食同
源产品、永春功夫特产及西昌本土好物，
涵盖古法麦芽糖、甘草话梅等手作农产
品，更有摊主现场展示制作技艺，引得
人们纷纷驻足品鉴。浓郁的美食香气与
文化气息交相辉映，让乡村好物走出古
村，传递蓬壶药食同源的乡土特色与养
生智慧。

此外，活动还发布“唯安六时”小院

体验项目及西昌村文旅体验路线，为乡
村振兴凝聚共创合力。据悉，“唯安六时”
小院定位为中医药食同源健康生活体验
馆，重点推进古法膏药传承、中医药食产
品研发，配套短期疗愈及中医交流等空
间。其负责人还将以古法膏方为切入点，
助力西昌村构建“生态种植+古法加工+
健康体验研学”三产融合模式，吸引年轻
人返乡，打造特色乡村健康产业。

活动还在百年荔枝树下举办素食雅

宴，特邀素食大赛主厨以永春当季生态
食材烹制佳肴，搭配古法酸梅汤，让参与
者在古厝意境中品味食养本味，感悟西
昌村“惜福、习劳”的生活理念，共话乡村
发展蓝图。

此次活动是西昌村打造传统村落活
化利用标杆的实践。蓬壶镇将以此为契
机，践行“功夫永春 食在蓬壶”理念，推
动非遗传承、美食产业化、文旅康养融合
发展，为乡村振兴注入持久动力。

功夫永春 食在蓬壶

蓬壶镇西昌村举办“清心雅集”活动

汽车消费活跃度提升

中汽协数据显示，3月乘用车销量为
241.2万辆，同比下降2.3%。在乘用车主
要品种中，与去年同期相比，除SUV销
量增长外，其他三大类乘用车销量均呈
两位数下降。

整体来看，一季度汽车销量同比下降
5.6%。虽然整体表现低于预期，但随着企
业生产经营活动加快，汽车消费活跃度有
较为明显的提升。中汽协副秘书长陈士华
表示，一季度汽车产销小幅下滑，降幅较
1—2月收窄，释放出向好信号。

1—3月，传统燃料乘用车中，微型
车、小型车和豪华车销量均有不同程度
增长。其中，作为支撑乘用车市场的主要
细分市场，小型车同比增长超1%。

陈士华表示，展望二季度车市表现，
多项政策效应将持续释放，叠加2026北
京国际车展开启新品密集发布周期，有
助于提振汽车消费。不过，当前原材料及
关键部件价格高位震荡，内需市场动能
偏弱，行业运行仍面临较大压力，要密切
关注外部环境变化形势，有效应对各类
风险挑战，持续扩大内需，深入整治“内
卷式”竞争，营造良好市场环境，助力行
业平稳运行。

新能源车消费待激发

1900万辆、同比增长15.2%，是中汽
协对今年国内新能源车市场销量的预判。
然而，受多重客观因素影响，一季度新能

源车累计销量同比下降3.7%，市场渗透
率也从去年的50%以上下降至42%。

从外部环境来看，政策退潮是新能
源车销量下滑的直接导火索。今年起，新
能源汽车购置税从全额免征调整为减半
征收，单车最高减税额从3万元缩减至
1.5万元。以一辆20万元的车型为例，消
费者的购车成本增加近 1万元。同时，
2025年四季度出现的“抢购潮”提前透
支了今年的市场需求——去年12月新
能源车销量达171万辆，创历史新高，导
致今年开年市场陷入需求“真空期”。

内部层面，市场渗透率触顶成为行
业增长的天花板。今年一季度，国内新能
源乘用车渗透率稳定在47%左右，行业
从“抢新用户”的增量时代进入“存量博
弈”时代。下沉市场渗透率也从个位数攀
升至30%以上，价格敏感型用户对产品
性价比提出更高要求。此外，持续的价格
战让消费者形成“越等越便宜”的心理预
期，而技术迭代过快又让消费者产生“买

了就过时”的担忧。叠加补能不便、冬季
续航衰减、保值率低等核心痛点未根治，
进一步抑制了消费需求。

挖掘差异化消费需求

今年以来，主流车企纷纷通过多元化
举措强化市场影响力，精准触达并激活消
费需求。新造车品牌凭借“高端纯电+换
电服务”的“组合拳”，精准命中高端用户
对续航无忧与优质服务的核心诉求，实现
稳定增长；多家合资品牌瞄准家庭用户需
求，推出兼具大空间与长续航的纯电
SUV，成功切中家庭出行的痛点。

同时，多家车企跳出单纯降价的思
维定式，转而通过技术创新优化成本结
构实现价值突围。在电池领域，磷酸铁锂
高镍化、无钴电池等材料创新成果不断
涌现，有效降低原材料成本；平台化、模
块化设计的广泛应用，不仅大幅减少研
发投入，还显著缩短产品迭代周期；智能

制造技术的升级则从生产端发力，提升
生产效率，进一步压缩制造成本。

不少新造车品牌通过构建线下用户
社交空间，将其打造成品牌与用户情感连
接的实体纽带。这些空间不再是单纯的展
示场所，而是用户交流、体验、共创的平
台，让品牌形象从冰冷的产品符号转变为
有温度的情感伙伴。新能源车企依托
OTA（Over-The-Air，空中下载技术）技
术优势，将车辆的生命周期价值最大化。
通过持续的远程升级，不仅能修复系统漏
洞、优化性能，还能不断推送全新功能：从
智能座舱交互逻辑的迭代，到辅助驾驶能
力的提升，甚至新增娱乐应用场景，让用
户的车辆始终保持常开常新的状态。

陈士华认为，今年汽车产业进入深
度调整期，用户需求从价格敏感转向价
值敏感，车企竞争核心已由短期价格战
转向长期价值构建。谁能精准洞察用户
真实场景、提供扎实体验，谁就能在价值
回归浪潮中占据主动。 （中新）

汽车产业进入深度调整期
用户需求从价格敏感转向价值敏感

今年前两个月，车市销量呈现一定幅度波动，国内汽车消费能
否企稳回暖备受关注。中国汽车工业协会（以下简称中汽协）日前
发布的最新一期汽车销量数据显示，3 月国内汽车产销分别完成
291.7 万辆和 289.9 万辆，同比分别下降 3%和 0.6%，车市销量连续 3
个月同比下滑。

随 着 用 户 需
求从价格敏感转
向价值敏感，车企
竞争核心也由短
期价格战转向长
期价值构建。

（CFP）


