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新鲜有趣的金
融资讯，贴心实用的
理财百科，帮你打理
钱袋子、为你提供好
点子，热点+热度+热
情——“ 泉 州 金 融

窗”，一个全新视角的金融天地！

2025年，银行理财市场交出了一份亮
眼的成绩单。截至2025年末，银行理财市场
存续规模达33.29万亿元。与去年末相比，
今年一季度银行理财市场规模下降。银行业
理财登记托管中心近日发布《中国银行业理
财市场季度报告（2026年一季度）》显示，截
至2026年一季度末，全市场理财产品存续
规模达31.91万亿元。

与此同时，普益标准数据显示，1月份全
市场理财产品今年以来平均年化收益率为
3.72%；2月份降至2.96%，较上期回落76个
基点；3月份进一步下行70个基点至2.26%。

总的来看，一季度银行理财市场呈现规
模收缩与收益率持续下行的双重特征。苏商
银行特约研究员薛洪言表示，截至一季度
末，理财市场规模较上年末明显回落，与上
一年度规模创历史新高的态势形成反差。行
业内部格局同样发生变化，股份行理财子公
司凭借机制灵活性及产品结构优势规模排
名有所提升，而国有大行理财子公司因风险
偏好相对保守，规模降幅更为明显。

在收益方面，上海金融与发展实验室主
任曾刚表示，平均年化收益率在一个季度内
累计跌去146个基点，创近年来阶段性新
低。分产品类型来看，权益类、混合类产品受
资本市场波动拖累，净值回撤尤为突出，部
分“固收+”产品也未能幸免，整体表现波动
较大。

一季度的“双降”更多是季节性因素与
短期市场冲击叠加的结果，银行理财市场基
本面尚未出现根本性转变。曾刚表示，最直
接的原因是季末回表压力。每逢季末，银行
面临存款规模考核，大量理财资金被主动或
被动地抽回母行，季节性回流成为规模缩水
的首要推手。资金分流是另一重要变量。年
初以来，部分中小银行调整存款利率，叠加
分红险迎来年度销售旺季，两者对理财资金
均形成明显替代效应，削弱了居民将资金留
在理财产品的意愿。

面对理财市场短期波动，做好投资者教
育与陪伴是关键。在理财收益阶段性下行的
背景下，无论理财公司还是代销理财的中小
金融机构，在帮助投资者理解净值波动、稳
定预期的同时，还要提醒投资者警惕“高息
理财”投资陷阱。浙江农商联合银行辖内温
岭农商银行相关负责人认为，资管新规打破
理财产品的刚性兑付，不再保本保收益，投
资者对于任何承诺“保本高息”的理财投资
要谨慎，购买理财要通过银行、理财公司等
正规渠道投资，增强风险防范意识，守护好
自己的钱袋子。

接下来，银行理财公司需从战略层面多
维发力，加快跳出传统固收的路径依赖，提
升用户吸引力。薛洪言表示，投研能力升级
刻不容缓，行业竞争正从渠道驱动转向投研
与资产配置能力驱动，需强化宏观研判、信
用风险识别及多资产配置能力，并利用数字
化手段提升产品设计、风险管理和客户画像
的精准度。 （钟欣）

银行理财市场
进入阶段性调整

国家金融监管总局最新披露，截至
2026年3月末，全国普惠型涉农贷款余额
14.96万亿元，同比增长9.47%，较各项贷
款增速高3.79个百分点；全国粮食重点领
域 贷 款 余 额 5.83 万 亿 元 ，同 比 增 长
17.15%。2026年一季度新发放的普惠型
涉农贷款平均利率4.01%，同比下降0.38
个百分点。

在农业保险相关情况方面，金融监管
总局认真贯彻落实党中央、国务院决策部

署，以“扩面、增品、提标”为重点，高度重
视主粮作物等保险发展。稻谷、小麦、玉米
三大粮食作物完全成本保险和种植收入
保险政策已经扩大到全国所有地区，大豆
完全成本保险和种植收入保险政策2026
年扩大到全国所有地区。

2026年一季度，金融监管总局会同
财政部、农业农村部联合印发《关于加强
协作促进生猪保险高质量发展的通知》，
推动“保处联动”，建立费率定期调整机

制，深化科技应用，提高生猪保险领域承
保理赔精准性。

2026年 1—3月，农业保险保费规模
442.58亿元，提供风险保障1.57万亿元，
参保农户0.33亿户次。农业保险为三大主
粮在内的种植业险提供风险保障4333亿
元，有效支持了农业春耕生产。为包括生
猪在内的养殖业提供风险保障 4944 亿
元，有效保障了养殖业生产。为森林提供
风险保障6408亿元，有效保障了林业生

态保护。
对于普惠型小微贷款相关情况，截至

2026年3月末，全国普惠型小微企业贷款
余额38.79万亿元，同比增速9.9%，较各
项贷款增速高4.22个百分点。其中，普惠
型小微企业信用贷款余额12.02万亿元，
同比增速20.13%。2026年 1—3月，全国
新发放普惠型小微企业贷款平均利率
3.64%，较2025年全年平均利率下降0.19
个百分点。 （中新）

截至3月末——

普惠型涉农贷款余额14.96万亿元

环比回升4个基点

作为保险产品设计的核心精算假
设，预定利率直接关系到产品定价与保
单持有人的实际利益。通常而言，预定利
率下调意味着保险产品价格上涨或保单
收益下降，因此也被业内视为人身险产
品“降息”的信号。

回溯背景来看，自2025年1月份起，
我国正式建立人身险产品预定利率与市
场利率挂钩及动态调整机制，明确两者
挂钩及调整的具体标准。根据机制要求，
预定利率研究值结合5年期以上贷款市
场报价利率（LPR）、5年期定期存款利
率、10年期国债收益率等市场利率变化
和行业资产负债管理情况确定，由中保
协每季度发布。

在本次回升之前，中保协自2025年
1月份以来共发布了5次预定利率研究
值（2025年1月份、4月份、7月份、10月
份和2026年1月份），呈四连降态势，具
体数值依次为 2.34%、2.13%、1.99%、
1.90%、1.89%。此次发布的1.93%是第六

次发布该指标，环比回升4个基点，一举
打破此前的下行趋势，也是该指标推出
以来的首次回升，引发业内广泛关注。

从影响预定利率研究值的短期市场
因素看，截至今年4月21日，5年期LPR
已连续11个月保持不变。同时，截至今
年一季度末，国有大行5年期定期存款
基准利率与去年四季度末持平，10年期
国债到期收益率较去年年底小幅下降。

由此可见，当前与预定利率研究值
紧密相关的市场利率并未回升。那么，
预定利率研究值为何出现首次回升？对
此，中国精算师协会创始会员徐昱琛分
析认为，这主要受两方面因素影响：一
是10年期国债收益率250日移动平均
和 750 日移动平均从“持续下行”转为

“底部企稳”；二是基于对经济预期、行
业资产负债管理情况的研究，逆周期调
节因子从极度谨慎转为谨慎乐观。因
此，预定利率研究值出现首次回升，这
也向市场释放出人身险产品短期不“降
息”的信号。

中泰证券非银金融行业首席分析师
葛玉翔认为，2025年以来长端利率底部

企稳，预定利率研究值也从降幅缩小转
为企稳回升，背后反映的是人身险行业
外部经营环境的触底回暖。

上限或将保持稳定

结合最新发布的预定利率研究值及
监管相关规则，业内人士普遍认为，年内
人身险产品预定利率上限或将保持稳
定，不会出现调整。

预定利率研究值是保险公司设定保
险产品预定利率的重要参考依据，且根
据监管规则，当险企在售产品预定利率
上限连续两个季度高于研究值25个基
点及以上时，要及时下调新产品预定利
率上限，并在2个月内平稳做好新老产
品切换工作。当险企在售产品预定利率
上限连续两个季度比研究值低25个基
点及以上时，可以适当上调新产品预定
利率上限，但原则上不超过研究值。

当前，普通型人身保险产品预定利
率上限为2.0%，与1.93%的研究值相差7
个基点，远低于25个基点的调整阈值。
对外经济贸易大学创新与风险管理研究

中心副主任龙格表示，在长端利率企稳
的背景下，今年人身险预定利率大幅下
行空间有限，后续触及新的调整阈值概
率较小，产品有望保持稳定。若市场利率
波动相对平稳，短期内不会触发预定利
率上限的调整。

葛玉翔表示，根据测算，若后续国债
收益率曲线、5年期定期存款利率和5年
期LPR维持当前水平，到今年年底的预
定利率研究值模拟测算值为1.89%，中
期来看，新的保险产品预定利率上限调
整可能性并不高。不过，也不排除监管结
合后续股债市场波动和险企自身经营情
况做综合考虑。

需要注意的是，在符合监管预定利率
上限要求的前提下，各险企应结合自身经
营发展、资产负债管理等实际情况，自主
开展预定利率研究与产品定价。今年，部
分险企推出预定利率为1.25%的分红型
产品，显著低于当前分红险1.75%的预定
利率上限，体现出在寿险行业高质量发展
阶段，不同险企正根据自身发展策略，采取
差异化的经营与定价思路。

（中新）

人身险产品预定利率研究值首次回升
中国保险行业协会（以下简称“中保协”）近日发

布最新一期普通型人身保险产品预定利率研究值
（以下简称“预定利率研究值”）。数据显示，该指标为
1.93%，较前一期的 1.89%回升 4 个基点。这是自 2025
年1月份中保协启动该指标发布工作以来，首次实现
环比回升，打破了此前四连降的态势。

业内人士分析认为，预定利率研究值环比回升，
主要是受长端利率企稳以及逆周期调节等因素的影
响。根据监管规则，预计2026年人身险预定利率上限
不会变动，人身险公司产品整体定价将保持稳定。

作为保险产品设计的核心精算假
设，预定利率直接关系到产品定价与保
单持有人的实际利益。 （CFP）


