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航 标

罗昕桐，笔名罗罗，儿童文
学作家，儿童剧编剧，“五感五
力读写思维法”发起人，“阅读
筑梦”蒲公英公益阅读计划发起
人，该计划致力于促进乡镇儿童
阅读、助力教育均衡发展，已走
进数百所乡镇学校。

本报讯 （融媒体记者 李菁 庄丽祥
通讯员 施灿斌 蔡燕萍 文/图）日前，晋江
《活化存量公共空间，撬动社会资本参与》
入选《福建省城市更新可复制可推广经验
做法（第一批）》。原本闲置的街道、广场等
公共空间，如今已蜕变为市民休闲消费的
新地标。记者了解到，当前泉州正积极推动
一批低效存量空间与闲置资源通过多元改
造实现“再生”，多维度提升市民的获得感
与居住幸福感。

晋江此次入选经验的核心，在于通
过精准提升存量公共空间品质，构建起

“公共环境改善—市场价值提升—社会
资本跟进—区域整体繁荣”的可持续更
新闭环。在改造过程中，通过补齐基础设
施短板、植入适配功能及优化空间风貌，
以环境的系统性改善撬动价值攀升，进
而吸引社会资本深度参与投资运营。在
瑞光路改造中，针对界面陈旧、活力不足
等痛点，通过实施“白改黑”及景观提升
工程，有效激活了街区商业潜能，带动沿
线 18 户业主自发出资约 40万元升级店
面，实现从“消极背街”向“活力界面”的
转型。在帝豪广场改造中，通过打破封闭

格局、植入“微露营”等公共场景，显著增
强了空间的商业外溢效应，直接吸引相
邻酒店等主体投入近千万元进行配套升
级，形成了政府引导、社会参与、共建共
享的良好态势。

在泉州，随着一个个街道、社区的闲
置存量空间被有序激活，不仅改善了人
居环境，更显著增强了社区的“造血”能
力。在鲤城区，海滨街道笋浯社区清理了
居民区内散乱的坟地，将空间改造为集
休闲、健身、观景于一体的口袋公园，实
现“死角变乐园”。丰泽区城东街道东星

社区毓才花苑则针对楼栋架空层杂乱问
题进行清整，将其打造为邻里活动中心，
精准服务老年群体。惠安县辋川村将二
里古街的一座闲置古民居活化利用为

“辋婆女文化体验馆”，在集中展示民俗
文化的同时设置沉浸式体验区，使其在
留住乡土记忆的同时，成为带动村民增
收的文旅新标杆。

近年来，泉州围绕存量空间品质提升
和闲置空间活化利用持续出台了一系列相
关政策。《泉州市抓城建提品质2025年专
项行动方案》明确提出要盘活小微空间，打

造“城市会客厅”；《泉州市抓城建提品质
（城市更新）2026年专项行动方案》则明确
支持低效楼宇与传统商业设施通过功能转
换实现资产盘活。今年3月1日起正式施行
的《泉州市城市更新办法》，更是明确了既
有建筑改造与完整社区建设的具体范畴，
为空间活化利用提供了坚实的法治保障。
与此同时，全市通过开展小区公共资源“大
起底”行动，建立可盘活资源台账，有效增
加了公共收益，在降低居民负担的同时，切
实推动了居住品质的跃升。

（相关报道见第十八版）

闲置空间 重绘“金角银边”

我出生于福建连城山区，是阅读的受益
者。儿时，家乡物资匮乏、信息滞后，是书籍
为我推开了望向广阔世界的窗口。纯粹的阅
读，让我在笔墨间树立了人生理想，也为后
来的创作、工作与生活奠定了坚实底色。

阅读对人的影响深远而绵长。它不只
是获取知识、增长见闻的途径，更在潜移默
化中塑造一个人的人生观、世界观与价值
观。阅读可以培养系统思维、深度思考、专
注力与逻辑能力，是学科学习的底层基础，
也是孩子品格养成与思维建构的根基。正
如一句话所言：如果教育只做一件事，那就
是阅读。

然而，身处互联网普及的新时代，信息
泛滥、媒介纷繁，短视频与网络游戏的强势
冲击，海量碎片化资讯、大数据算法构筑的
信息茧房，正在悄悄消解着孩子们的专注
力，弱化其深度思考的能力。不少孩子看似
涉猎广泛、见多识广，内心却空虚浮躁，缺

少精神滋养与内在成长动力，容易变得敏
感易怒、情绪失控，甚至滋生各类心理情绪
问题。面对这一现状，许多家长与老师深感
阅读之重要，却不知如何有效引导。

为此，我创立了“五感五力读写思维
法”。该方法致力于充分唤醒孩子们的视
觉、听觉、嗅觉、味觉以及触觉这五大感知
维度，搭建起孩子们与外部世界沟通的桥
梁。通过这一过程，孩子们的感知力、想象
力、观察力、思考力以及表达力将得到全方
位的提升，进而在阅读中充分发掘乐趣，并
感悟生活之美。我希望通过这套方法，帮助
更多孩子走进阅读世界，让每一颗童心都
被文字温柔拥抱。

2025 年国务院公布《全民阅读促进条
例》；自 2026 年起，我国将每年 4 月第四周
设立为“全民阅读活动周”，把书香中国建
设进一步推向深入。作为儿童阅读的推广
者，我始终坚信：阅读是点亮孩子心灵的一

束光，而家庭正是培养孩子阅读习惯的第
一课堂。家长应在家庭中营造书香氛围，避
免电子产品过度占据日常；应以身作则，做
孩子身边的阅读榜样。要把握孩子 3—6 岁
的阅读黄金期，通过高质量的亲子共读，在
每日有限的陪伴时间里，通过讲故事、玩游
戏等互动，达到事半功倍的引导效果。

与此同时，还可以多带孩子走进图书
馆、参与各类线下阅读活动，或与志趣相投
的家庭结伴共读，在浓厚的书香氛围中自
然激发阅读兴趣。更重要的是尊重孩子的
阅读喜好，让孩子自主挑选喜欢的读物，不
要把阅读变成硬性任务，而是化作日常乐
趣、生活习惯与休闲方式，让孩子从被动接
受阅读，转为发自内心的主动热爱，真正让
阅读融入成长。

泉州是一座极具灵气、底蕴深厚的历
史文化名城，我喜欢这里的红砖古厝，也钟
情于满城盛放的刺桐花。近半个月，我已走

进泉州4所小学开展公益阅读讲座。在传递
阅读力量的同时，也深深沉浸在这片土地
的烟火与文脉里。这份对泉州的热爱与感
悟，也化作了我创作的灵感。

今年6月，我的新书、全新奇幻小说《骑
白鹭的孩子》即将面世。本书以博大的闽南
文化为创作底色，融入泉州红砖古厝、泉港
樟脚古村、滨海渔村等泉州特色元素，讲述
少年与白鹭携手守护自然生态的冒险故
事。我希望用孩子喜闻乐见的文学方式，将
深度阅读与闽南乡土文化相融共生，让孩
子们在故事里读懂家乡文脉，敬畏自然，由
衷爱上文字与阅读。

重视阅读黄金期亲子阅读

大大岞岞村将闲置二十多年的楼宇村将闲置二十多年的楼宇
打造成邻里中心打造成邻里中心，，并设有惠女服饰体并设有惠女服饰体
验区验区。。 （（来源来源：：大大岞岞惠女民俗村惠女民俗村））

社区的口袋公园里有一处长者食堂社区的口袋公园里有一处长者食堂 改造后的瑞光路改造后的瑞光路 （（来源来源：：晋江市政公司晋江市政公司））
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