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内容简介：

《龙眼花正开》是一部质朴真
挚的原创散文集，全书分为岁月沉
香、故土情深、山海行吟、墨香絮
语、舌尖乡愁五辑。

作者以六十余年人生阅历为
底色，回望童年至青年的成长岁
月，抒写浓郁的故乡情怀；记录山
河游历、古迹寻访的所见所感；收
录读书心得与半生人生哲思。同时
以故乡美食入文，融乡土烟火、人
文底蕴与生活感悟于笔墨之间。全
书文风温润平实，真情质朴，是一
部写尽岁月温度、故土深情的走心
佳作。

《龙眼花正开》

内容简介：

此书是明史专家陈宝良社会
文化史领域全新力作。作者既深
入剖析文人、名士等正统士人阶
层，亦将视野拓展至商人、工匠、
儒医、闺阁才女等群体，系统梳
理明代知识边界从儒家经典延
伸至百工技艺的过程，厘清文化
话语权从传统士大夫向专业技
能群体下移的历史脉络。全书重
塑明代知识人群像，对读懂明代
乃至传统中国社会的文化内生
动力与时代转型，极具参考与启
发价值。

《斯文在兹》

陈宝良 著
广西师范大学出版社

阅读带来的不仅是心情
的愉悦、精神的放松，更有思
想的破壁、认知的突围。

倪怡方 著
海峡文艺出版社
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每一个人的故园情结，是刻在骨子里
的牵挂，朴素又绵长。从唐代杜甫“丛菊两
开他日泪，孤舟一系故园心”的漂泊之痛，
到李商隐“薄宦梗犹泛，故园芜已平”的仕
途感慨，再到清代纳兰性德“聒碎乡心梦不
成，故园无此声”的边塞羁旅之思，“故园”
始终是诗人抒发离愁别绪、家国情怀的核
心意象。读完历史学家葛剑雄教授的新作
《吾国吾土》，我对“故园”有了更真切的认
识：它不是课本里抽象的词汇，而是我们祖
祖辈辈生活、守护的地方，是刻在我们骨子
里的根。

《吾国吾土》并未遵循传统的历史时间
顺序叙事，而是以“空间”为线索，从地理空
间的独特视角，通过梳理中国行政区划、人
口迁徙、城市演变等历史地理脉络，系统阐
释了地理环境对中华文明发展的深远影响。
全书未使用深奥的学术语言，而是以历史地
理学者的专业视角，将中华民族的疆域变
化、人口迁移与文化融合娓娓道来，把那些
看似枯燥的历史地理知识，转化为我们能看
懂、能共情的家园故事。

此书恰似一封写给土地的家书。书中谈
及地域文化与土地的关联，让我们明白，中
华民族的文明之所以能绵延至今，离不开脚
下的每一寸土地。作者在书中谈及人口迁徙
与文化融合时，特别提到了泉州。从唐朝后
期直至元朝，阿拉伯人、波斯人大量聚居于
此，以致泉州城以其浓郁的阿拉伯风情闻名
于世。另有一支犹太人在宋朝迁至开封，此
后逐渐与本地人融合，直至近代才被重新发
现。这段文字，既留住了泉州的历史印记，也
揭示了这座海丝古城的文化根脉。

说到故园，便不能不提方言，它是故园
最鲜活的印记，藏着最朴素的家园情怀。方
言承载着一方土地的历史与记忆，作为人们
世代相传的交流方式，是铭刻在骨子里的乡
愁。作者认为，中国文化之所以丰富多彩，正
是由诸多不同类型、不同色彩的地域文化构
成的，而地域文化的首要特征便是方言。闽
南方言是一种超地区、超省界的汉语方言，
泉州话在历史上曾是闽南语的代表，泉州地
区流传着“清明谷雨，寒死虎母”“山顶鹧鸪
獐，海底马鲛鲳”等俗语。哪怕走得再远，一
句熟悉的方言，便能瞬间拉近与故园的距
离，唤醒心底对家乡的牵挂。

“做山有一半，做海拢无看”，无数闽
南人曾冒着生命危险“下南洋”，前往东南
亚谋生。但无论身在何方，心底总有一份
对故园的牵挂。正如葛剑雄先生在书中传
递的那般，故园从来不是一个固定的地
点：它可以是家乡的一把泥土、一口乡音，
也可以是心中的一份牵挂、一种信念，藏
在日常的念叨里，成为中国人最朴素也最
坚定的情感底色。

故园有此声
□黎江毅

精彩书摘

如果从1962年在报刊发表散文诗处
女作《早晨》二章算起，我在散文诗这片田
园耕作已超过六十年，但一直产量不高。
大约因为散文诗是散文与诗最佳美学特
点的融合，生长挺难，还因时常让位给散
文、文学评论，我的投入不够专注。出版
《有的声音》距离上一本散文诗集竟然长
达十年。

但散文诗毕竟是我最喜爱和最早涉
猎的一种文体，中国散文诗学会会长柯
蓝在给我 1983 年出版的第一本散文诗
集《相思树》作序时写道，福建地区的文
学工作者，和其他地区比较起来，出现了
较多的散文和散文诗的青年作家，较多
的优美动人的散文和散文诗，最根本的
一条，“是这儿生活所决定的，是这儿特
定的风土人情所决定的，是这儿人们的
理想和追求所决定的”。柯蓝指出了福
建一批作家，一直知难而进创作散文诗
的根本原因。

我长期生活在历史文化名城泉州，对

于泉州乡土生活比较熟悉，创作也就较
多，《有的声音》中的乡土散文诗就占有一
定比重。乡土散文诗既是乡土的，需要乡
土生活的体验和大量地方文史精华的吸
取，同时需要运用散文诗的表现手法，譬
如艺术想象、虚与实的转换或结合、发掘
哲理、捕捉与创造意象等进行创作，这样
的乡土散文诗既带给读者亲切动人、富有
特色的感受，又带给读者艺术感染力。赞
美泉州、描画乡土图景的“乡音与风土”一
辑，就成为我这片田园生长的泉州特产

“番薯”，例如，《在故乡大地上》《乡音与
风土》《世遗天空的泉州之星》《石匠·石
头·石魂》《一位老台胞的心愿》《侨乡，矗
立的沧桑》等组章。另外的“歌吟”“触摸岁
月”“花瓣·草叶·沙粒”三辑是礼赞时代，
反映现实生活、人生感悟的“稻菽、果蔬”，
例如《仰望遵义》《城市乐章》《我们社区》
《生活深处》等多组作品。这片田园也生长
“小花、小草”，它们渺小，却蕴藏着日精月
华，焕发出哲理的光彩。分获第一届、第二

届“‘柯蓝杯’全国散文诗大赛”特等奖的
《触摸时光》《翻阅生活的册页》两组作品
亦编入书中。

当今散文诗创作既存在“形式小于内
容”（即艺术表现跟不上内容需要）的不
足，也存在“形式大于内容”（即内容浅薄、
贫乏，只是在表现技巧上面下功夫）的问
题。本来散文诗在具有诗的品质的同时，
融入一定散文性细节，使它具有更细腻、
更丰满表现现实生活的功能，这是散文诗
的来由，也是散文诗的长处，但如果散文
诗作家因为害怕“诗化”的削弱，宁可缺失
这一长处而忽视深入体察、用心体验与描
摹百态生活，将散文诗看作凭借艺术技巧
就能摆弄好的小玩意儿，其作品的内容必
然“贫血”。编入书中的作品努力做到形式
与内容互为观照、互为渗透，达到尽可能
完美统一，体现我散文诗创作的实践，也
真诚地与泉州内外的散文诗作者交流，希
望能共同为散文诗创作的繁荣发展尽一
份力。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索。”散文诗形式短小却天地宽广，我当与
时俱进，为它生长得更繁茂而终生耕作。

这片田园生长什么
□陈志泽

作者名片

陈志泽，中国作家协会会员、中国
散文诗研究会副会长、泉州市文联原
专职副主席、泉州市作家协会创会主
席。出版散文集、散文诗集、文学评论
集29本。
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李春棠的《大宋梦华：宋朝人
的城市生活》一书，用简约的文字
为我们勾勒出大宋王朝落满风霜
的身影，精心构筑起一个朝代经济
社会立体多维、气象万千的景象，
呈现宋人衣食住行的多姿多彩和
独特韵味。

作者兼具历史学者的笔调、散
文家的情怀，引领读者近距离品读
鲜活有礼、底蕴丰厚的宋代风貌，
激发读者的好奇心、求知欲与天马
行空的想象力。倘若时光能够倒
流，穿越历史的烟云，走进张择端
的传世名作《清明上河图》，不妨在
汴京的街头驻足流连，沉浸在温婉
动人的风俗、风情与风雅之中，沉
醉于画家笔下文艺气息与烟火气
息交织的繁华盛景……抑或追随
大词人柳永的足迹出行，乘车坐
船、骑驴策马，一脚踏入“东南形
胜，三吴都会”，饱览“烟柳画桥，风
帘翠幕”，见识“市列珠玑，户盈罗
绮”，领略“羌管弄晴，菱歌泛夜”，
让这份慵懒浪漫刻进骨子里。这般
惬意自在，长作大宋人又何妨。

“我国城市的起源与流变是一
部充满神奇色彩的历史。”其中，宋
朝作为城市发展蓬勃崛起的跃升
阶段，有着里程碑式的意义。全书
设置了权力的游戏、民俗的嬗变、
文化的觉醒、喧闹的市场、隐秘的
角落等五大板块，基本涵盖了城市
发展框架内的各类要素，展露了宋
人随性生活的细密肌理，在岁月枝
头摇曳出斑斓光影。

从欧阳修的“花市灯如昼，人
约黄昏后”，到辛弃疾的“东风夜放
花千树，宝马雕车香满路”，足以窥
见大宋都城元宵灯会的兴盛雅致
与万般意趣，这也只是宋代节庆繁
多、全民狂欢图景中极具代表性的
一幕。数不胜数的节庆次第而来，
让宋代城市生活时常浸润在欢声
笑语、喜气洋洋之中，这份风情跨
越千年传至四海，令步履匆匆、为
生活奔波的今人满心艳羡。

潜心阅读，浮想联翩，仿佛一
头扎进宋朝的山水和都市，摇身一

变市井中人，体验古时生活，圆一
场大宋梦华之梦。依照所处社会阶
层搭配服饰，身着长衫，束发戴巾，
足蹬布鞋，遇见熟人拱手作揖，俨
然行走在街巷间的大宋寻常市民。
倘若囊中有些碎银，新兴的戏曲表
演不容错过，台上名角的唱腔身
段，着实令人如痴如醉。亦可前往
茶坊品鉴“奇茶异汤”，一边细啜慢
饮，一边聆听艺人弹唱说书，舒缓
身心、愉悦心境。还可践行“夜深灯
火上樊楼”的雅事，邀约三五好友，
去往东京城内最负盛名的酒楼欢
聚，推杯换盏、开怀畅饮，正应了

“美酒如刀解断愁”之意。相较之
下，散落于街巷闹市的诸多食铺虽
陈设简陋，主打菜肴与特色小吃却
风味各异，招揽四方食客，满足不
同阶层民众的饮食需求，以质朴暖
心的烟火滋味，成就大宋都市独有
的舌尖幸福……

“寄语揩背人，尽日劳君挥肘，
轻手，轻手！”相传这是苏东坡在泗
州一处澡堂洗浴后所作，从侧面映
照出宋代商业浴室乃至一众市井
行业的发展样貌。除日渐兴盛的香
水行外，旅店业、交通业、租赁业以
及各类体力与技艺类劳务服务行
业蓬勃发展，形成规模可观的供需
市场，极大便利了市民日常生活。
在富商与官僚阶层之中，享乐型高
端消费一度成为社会风潮。“念往
昔，繁华竞逐”，那些细碎真切的日
常烟火，在作者笔下得到恰当还原
与艺术化描摹。

颇为耐人寻味的是，点茶、焚
香、插花、挂画这些昔日宋人专属
的生活雅趣，竟与如今大众的审美
理念、生活美学高度契合。究其根
本，这既是跨越时空的文化传承，
更是一脉相承的精神向往。

不妨长作大宋人
□蔡旭麟
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◉ 出发，到新的爱与新的喧闹
中去！

——阿尔蒂尔·兰波《出发》

◉生命里的每一次遇见与离别，
都会留下回响，终其一生，都在慢慢
回响。

——东西《回响》

◉ 我已无暇顾及过去，我要向
前走。

——米兰《生命中不能承受之轻》

◉即使在最深的黑夜里，也要相
信星星依然存在。

——黑塞《德米安》

◉天地间充满生的豪情，风声雨
声也全是不屈不挠的欲望。

——史铁生《比如摇滚与写作》

◉我要在我的落拓人生里，高歌
破阵。

——惊竹娇《君不见》

◉治愈的进程，往往始于不再对
抗 自 己 的 裂 痕 ，而 是 学 会 与 它 们
共存。

——蕾秋《时间停止的那一天》

◉那些看似微不足道的坚持，在
青春里，就是抵挡平庸的最强盾牌。

——林培源《以鸟兽之名》

人之初，爱阅读，有本书，便知足。这
四句话是我仿着《三字经》编的，却也是

“读书”二字留给我的至深印象。
小孩子好像天性都爱读书。有人说，

每个人都能在儿女身上看到自己小时候
的影子。我的女儿出生于2024年，到现在
也没多大，然而我和妻子虽未刻意引导，
她从几个月大开始看见书就觉得分外亲
切。每当我坐在旁边看书时，明明周遭堆
着琳琅满目的玩具，她却总是将目光投注
在我手里的书上，巴巴地望着，仿佛我有
什么好东西不愿与她分享。若我无动于
衷，片刻之后，她会主动爬到我近前，张开
双手。待我把书放到她面前，她或趴或坐，
或翻或定，看得津津有味，不知道的人根
本瞧不出她其实一个字都不认得。瞧着她
看书的认真模样，让人不由想起前人的几
句诗：“莫道萤光小，犹怀照夜心。清风不
识字，何故乱翻书？”

仔细想来，我小的时候好像也是这
样，打从有记忆开始，便甚爱读书。同许多
同龄人相仿，我最早的阅读全凭长辈口
述，换言之，不是用眼睛看而是用耳朵听
的。那时候认得的字还不多，故而只能从

“听故事”开始汲取书中的精神食粮。上学
以前，我常住外婆家，得闲时，外公外婆会
讲一些戏文里的故事给我听，比如《珍珠
衫》的选段《方卿见姑》直到现在我仍记忆
犹新。回了家，母亲上下班或者去地里劳
作的时候都会带着我，许是怕我无聊，一
路上，她会同我讲郑人买履、削足适履、刻
舟求剑等等成语故事。

母亲说，她讲述的故事全都来自书
本——它们是那样精彩，为我埋下了一颗
阅读的种子。等到稍微长大了些，认得的
字也多了一些，我便开始求诸书本。然而
在我小的时候，书籍是很匮乏的。没有什
么图书馆，更不要说书店了。大人们会买
一些武侠、言情小说用来打发农闲时光，
也会在进城的时候给自己的孩子买上一
套《格林童话》《伊索寓言》或《十万个为什
么》，想要接触其他经典文学是很难的。

至于母亲，她对我的管束是很严的。
自打上了学以后，她除了《新闻联播》、春
晚和讲授写作的电视节目，是明令禁止我
靠近电视的。她觉得学生的天职是学习，
不应该分心去看闲书和电视。所以，我要
看书，只有向别人借。

平日里，我是个寡言少语的人，宁可
左手跟右手下棋，也不太愿意同别人交
流，但为了书，却很豁得出去。哪怕只是
听见某位远亲、邻舍不经意提及有什么
书，亦会主动搭话，想方设法将书借到
手中。

关系要好的同学，更成了我借书的首
选对象。我有一个同学得了一套口袋书，
内容大抵是俗语、谚语、歇后语大全。这套
书，我借了还，还了借，反反复复不下十
遍。其间，我们俩还互相较劲，考校对方，
看谁记的词语多……说来也怪，时隔多
年，很多往事都已经模糊，但我借过书的
每一个人全都清晰地记得，就连借书时的
场景也依然如在眼前。

我不只向同学借，也向老师借。读小
学五六年级，我们常跑去语文老师家，看
他院子里栽植的花草蔬果，听他介绍从
湖边捡来的石头、山上挖来的兰花草。我
和同伴对他的阁楼里的书觊觎良久，某
日，得了老师的应允，我们终于上了阁
楼。心中的欢喜，不亚于黄宗羲登临天一
阁。阁楼上存放着老师读师范时的许多
课本和课外读物，老师看我喜欢，就说你
拿走看吧。于是，我欢欢喜喜地抱着书回
了家。

有些路一旦迈出脚步，就再也停不
下来，一如有些种子一旦埋下，不管土
地肥沃还是贫瘠，都不能阻碍它的生
长。随着年岁的增长，我对书的兴趣愈
发浓厚。渐渐地，已不再满足于借书，也
渴望拥有属于自己的书籍，会去书摊捡
漏，渐成习惯。

倏忽二十余年，纵然生活、工作忙忙
碌碌，买书、看书依然是我生活里必不可
少的一部分。

想来不管再过多少年，往事如书，一
页页翻来，字字句句，依然尽与书籍有关。

我的阅读往事
□潘玉毅

（CFP 图）


