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暑期不妨循先贤足迹“知行泉州·读懂中国”——

挖掘研学宝藏 解锁世遗文脉

暑期是青少年开阔视野、涵养文化
底蕴的黄金时期。今年，泉州推出“知行
泉州·读懂中国”暑期文旅消费季，人文
研学成为不少学生与家庭假期规划的
重要选项。

泉州中心城区人文荟萃，遍布值得
探寻的城市文脉坐标。与其奔赴人潮拥
挤的风光景区，不如踏上这条文脉寻踪
之旅：踏过先贤走过的青石路，聆听学
宫里的千年往事，寻访故居馆所里的翰
墨遗风，感受山林间的琅琅书声，在步
履之间与先贤对话，感受名家思想，沾
染一身文气，对接课堂中的历史与语文
知识，让泉州千年文脉浸润整个暑期，
成为青少年成长路上的精神灯塔。

□融媒体记者 洪娜娜

泉州古城内的小巷，是一座座没
有围墙的露天名人馆，文气十足，藏有
不少与先贤有关的故事，值得用脚步
探寻。

提到泉州的文人先贤，欧阳詹是
绕不开的名字。而提到欧阳詹，就不得
不提甲第巷。唐代贞元七年，举子欧阳
詹高中进士，成为泉州登科甲第一人，
一生成就非凡。后来朱熹为其府第题
联盛赞：“事业经邦，闽海贤才开气运；
文章华国，温陵甲第破天荒。”欧阳詹
府第所在的巷子因此得名“甲第”。欧
阳詹被后世尊为“八闽文化先驱者”，
他的横空出世，为泉州文风注入磅礴

气象。岁月流转，如今巷内的泉郡甲第
宫立于故居旧址之上，漫步其间，还能
感受到沉淀下来的书香与意气。

来到曾井巷中，这里静卧着一口
著名的“状元井”，据说南宋庆元五年，
状元曾从龙诞生于家中这口水井边，
这口井后被称为“状元井”。井盘由花
岗石砌成，呈八角形，双孔并置，古意
盎然。南侧墙上，清代嘉庆十四年其裔
孙曾士谦题下的“状元井”三个楷书大
字，依然清晰有力。曾从龙是北宋名相
曾公亮的四世从孙，其清正刚直、忠国
爱民的品行，也随古井一同成为巷陌
间的精神印记。

还有甘棠巷，因明
代宰相李廷机而得名，大
学士张瑞图取朝召公在
甘棠树下公正审案的爱民
典故来命名，纪念告老还乡的
宰相李廷机，赞其仁心风骨，巷内
老厝青藤缠绕，烟火气里藏着贤相
遗韵；三朝巷，则因南宋历仕三朝的
宰相留正居于此地而留名，为官正直
敢言、体恤民情，声望极高，人们便将
他居住的巷子命名为三朝巷，传颂其
辅政之功……一条条文脉街巷以先
贤为背书，可串联走访，让先贤精神
在移步换景中自然传递。

巷内一步一先贤

泉州城区保存多处名人故居与专题纪念馆，
是文脉寻踪路线上的重要一站。走进这些空间，学
子们得以跨越时空与先贤对话，感受历史人物鲜
活的生平与思想。

步入古城城南万寿路123号明代思想家、
文学家李贽的故居，故居内集中展示了李贽的
家世背景、书生岁月、仕途经历、晚年生涯、思想
成就和思想影响等内容。这位明代思想家、文学
家，曾提出“穿衣吃饭，即是人伦物理”“夫童心者，
真心也”的言论，打破了宋明理学的桎梏，为后世
的启蒙思潮埋下了不灭的火种。故居附近还有李
贽纪念馆，人生各阶段的历程与思想变化可以在
这里详细品读，馆内还借助声光电等多媒体手段，
将李贽文章中的批判锋芒与哲学深度转化为
富有视觉冲击力的沉浸场景，令人在震撼中读
懂先贤的孤绝与辽阔。现场还设置了名言拓印
体验，游客可亲手拓印《童心说》中的经典名
句；同时，“童心说”冰箱贴、“贽在必得”日历等
主题文创也可淘得，让先贤智慧以更亲切的方

式伴随归途。
开元寺内的弘一法师纪念馆同样值得驻足。

弘一法师生命的最后14年在泉州度过，这座纪念
馆便珍藏着他此间的史料、影像、著述与墨宝，系
统呈现其“二十文章惊海内”的艺术成就。游客可
近距离瞻仰法师的书法真迹与生前物品，沉浸式
追寻其泉南行迹。除纪念馆外，承天寺、小山丛竹
等古城点位均留有弘一法师的足迹，可串联形成
特色文化探访支线。

古城之内，还有更多名人相关的故居、空间
散落于街巷肌理。中山中路镇抚巷的黄宗汉故
居，为清咸丰年间两广总督黄宗汉的府邸，其子
黄贻楫高中探花，成就“父子两进士”的科举佳
话；西街孝感巷的蔡清故居，是明代著名理学家
蔡清的居所，他发展理学形成“清源学派”，影响
遍及全国。还有苏廷玉故居、董杨大宗祠等遗
存，如散落在古城肌理中的珍珠，串联起泉州历
代英才的精神谱系，为学子们提供了一场可走、
可看、可思的人文巡礼。

故居馆所觅遗风

千百年来，清源山文脉兴盛，山石草木间藏着
无数人文故事。这座“满山都是文化”的名山也是
研学路上亲近自然、品读历史的天然课堂。

山间摩崖石刻，是镌刻在崖壁上的立体人文
“课本”。清源山现存历朝历代以来的摩崖石刻数
百方，集中分布在清源洞、赐恩岩、弥陀岩、南台
岩、瑞象岩等处，涵盖诗文、题记、榜书等多种形
制，皆是历代名士留在山石之上的珍贵印记，像一
页页可以触摸的历史书页，记录着泉州名人的精
神追求与人格力量。

赐恩岩内，有一方出自清代武状元、福建陆路
提督马负书之手的摩崖石刻，是文脉研学的必访
点位。马负书擅诗书，工书法，笔墨雄健俊逸，气势
磅礴。石刻上题有“鸢飞鱼跃”四字及一个偌大的

“魁”字，落款“易斋瑞图”对应马负书的字与号。
“魁”字恰刻于三角岩上，天然岩形酷似一顶状元
帽，天工意趣与人文寄托相得益彰，藏着古人对泉
州士子夺魁登科的祝愿。

沿山径前行，更多石刻串联起先贤精神群像：
碧霄岩岩壁上存有“抗直敢言”四字，铭记着清代
监察御史陈庆镛的铮铮风骨；还有“忠勤正直”四

字，诠释出晚清名臣黄宗汉毕生坚守的从政信仰。
此外，米芾“第一山”手迹、俞大猷“君恩山重”题
刻、朱熹“源头活水”题记、弘一法师绝笔“悲欣交
集”等星散于山岩之间，共同构成一幅群星璀璨的
名人石刻长卷。景区在摩崖石刻集中处设有二维
码讲解牌，游客扫码即可了解石刻背后的故事，在
移步换景间兼修历史知识与书法审美。

步入山林深处的欧阳书院，门额高悬“欧阳书
院”大字匾，廊柱上“事业经邦闽海贤才开气运，文
章华国温陵甲第破天荒”等传世楹联赫然在目，厅
堂内“文以载道”“温陵甲第”“四门学士”三块匾额
依次高悬。书院素有“刺桐城外读书台”的雅称，文
脉肇始于唐代，同样与“泉州登第第一人”欧阳詹
有关。当年，他曾与林藻、林蕴兄弟栖身在赐恩岩
附近的石洞中苦读。明万历年间，欧阳詹后裔欧阳
模重建书院，定名“欧阳书院”。2021年底，欧阳书
院经复建还设置了欧阳书室（学术讲座区）、山海
奇会（非遗体验区）、藏书区、茶室等多元功能区，
常年举办公益讲座、读书会、书法研学、古琴雅集
等文化活动，学子可在此循先贤足迹习文悟道，让
绵延千年的琅琅书声，在清源山林间再度回响。

清源岩壑忆名士

在古城，有一处院落式建筑群，是
古泉州“学霸”诞生地——泉州文庙及
学宫。这里不仅是泉州古城的历史文
化地标，还是古代泉州的最高学府、礼
敬至圣先师孔子的殿堂，承载古城教
育之辉，涵养一方文脉之光：开创泉州
教育先河的欧阳詹、编纂中国最早军
事百科全书《武经总要》的北宋宰相曾
公亮、发明水运仪象台的苏颂、主持建
造洛阳桥的蔡襄、理学集大成者朱熹、
明代易学家蔡清、思想家李贽……历
代泉州名士的成长轨迹，与文庙的文
化熏陶密不可分。他们从这里走向全
国，在政治、文学、科学、艺术等领域留
下不朽印记。对于研学学子而言，府文
庙是读懂泉州古代教育体系、直观感
受儒学传承力量的绝佳场所。跟随专
业讲解员穿行殿宇，殿内匾额、碑刻、
楹联、先贤塑像等一一对应课本中出
现的历史人物与经典名句，书本里抽
象的文字、遥远的人物，在此刻全部走
出纸面，变得可看、可感、可悟。

在府文庙内的明伦堂，现今常年
开设“泉州教育史话”展览，以文物、文

献、图片、多媒体等形式
进行综合展示，展现泉州
教育历史的发展、文庙办
学功能和泉州文教昌盛、
英才辈出的成就及泉州
儒学文化在台湾、东南亚
等地区的传播与影响，是
研究泉州教育历史文化
的重要窗口。

紧邻府文庙南侧，有一
座建筑风格简朴的庄际昌
状元祠，是研学路线上的

“状元主题打卡点”。据记载，
庄际昌是明朝唯一连中会元、状元的
福建士子，他从小聪颖，过目成诵，七
岁便能赋诗作文。他崇尚仁义，品行端
正，有“神童”的称号。为官期间，他更
是忠于职守，勤于廉政。其祠堂建筑风
格简朴素雅，一如其为官之操守。如
今，状元祠内还设立“百姓书房”阅读
点，为市民提供一个接触中华优秀传
统文化、闽南文化的公共读书平台。在
状元故居品读书香，营造了“古今书香
一线牵”的独特意境与难得体验。同

时，泉州府文庙建筑群周边还有蔡清
祠、李文节祠等乡贤名宦祠，可供市民
游客一站式寻访。

更饶有趣味的是，泉州府文庙还
流传着“登第皂荚”“学宫瑞莲”等许多
动人传说——皂荚树开花预示科第之
喜，泮池莲花盛放兆示文运昌隆。这些
口耳相传的故事，为庄重的学宫赋予
了几分灵动的民间想象，至今仍在古
城街巷中流传，成为泉州文脉生生不
息的别样注脚。

千年学宫仰群英

欧阳书院欧阳书院（（黄梓濠黄梓濠 摄摄）） 清源山上有俞大猷留下的清源山上有俞大猷留下的““君恩君恩
山重山重””摩崖石刻摩崖石刻（（本报资料图本报资料图））

泉州府文庙旁的庄际昌状元祠
泉州府文庙旁的庄际昌状元祠（（百姓书房百姓书房

状元祠阅读点状元祠阅读点）（）（本报资料图本报资料图））

泉州府文庙明伦堂如今常年开设泉州教育史话展泉州府文庙明伦堂如今常年开设泉州教育史话展（（本报资料图本报资料图））

泉州西街曾井巷内泉州西街曾井巷内““状元井状元井””（（本报资料图本报资料图）） 李贽故居李贽故居（（李雅真李雅真 摄摄））

夜晚的三朝巷夜晚的三朝巷（（王柏峰王柏峰 摄摄））市民游客慕名参观弘一法师纪念馆市民游客慕名参观弘一法师纪念馆
（（陈起拓陈起拓 摄摄））

▶▶苏廷玉故居里面陈列苏廷玉故居里面陈列
泉州非遗泉州非遗摆件摆件（（胡月红胡月红 摄摄））


