
读书就像一束光，它能
照亮我们认知的盲区，也像
一面镜子，可以照见我们内
心的渴望与困惑。
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我一直憧憬着能站在船头向茫茫
大海撒下渔网，最近趁假期回老家，这
个愿望总算实现了。

这天，晨光刚洒在滩涂上，爷爷
就开始埋头整理渔网、捆扎渔具，认
真为出海做准备。我跑过去帮忙拎
网，没想到刚提起一角就胳膊发酸，
一不留神，渔网还差点直接脱手掉
落。爷爷见状连忙伸手稳稳托住渔
网，轻轻帮我分担重量。也是这次尝
试，我才知道渔网看着轻便，实则沉
甸甸的，想要搬动它可不是一件轻松
的事。

马达声响起，渔船缓缓驶入开阔的
海面，海风裹着淡淡的海水气息扑面而
来。爷爷一边稳稳掌着舵，一边指着前
方，告诉我那片海域是养殖海带的地
方。不多时，爷爷停稳渔船，我迫不及待
地拖起渔网走向船头，在爷爷和爸爸的
协助下，我双臂用力一扬，好不容易才
将渔网投入海中。

等待的时间有些漫长，我只得一
会儿抬头看看海鸥掠过浪尖，一会儿
瞧瞧波光在海面流动。终于到了收网
的时候，爸爸和爷爷使劲拉住网绳，
我在一旁大声喊口号：“一二三，拉！”
他们一同发力，渔船也跟着微微晃
动，我只得抓紧栏杆，这才稳住身子，
没有摔倒。等渔网浮出水面，爷爷和

爸爸赶紧将它拖上甲板，“哗啦”一
声，水花四溅，活蹦乱跳的鱼虾、张牙
舞爪的螃蟹在甲板上跳跃。我兴奋地
捡拾着鱼虾，就连手指被扎破了也没
感觉到疼痛。

夕阳染红海面，渔船满载而归，奶
奶收拾好我们捕回来的海鲜，又将它们
做成香喷喷的菜肴。晚上，我们一家人
坐在院子里一边吃美食，一边话家常，
欢声笑语伴着轻柔的晚风与远处阵阵
海浪声，久久飘荡在小院里。

暑假未结束，我还将跟着爷爷出海
捕鱼，感受大海的辽阔与渔家生活的乐
趣。这段难忘的经历，我想好好记在心
里，也想回去说给身边的伙伴们听，和
他们分享这份收获的喜悦。

（作者系丰泽区第三实验小学五年
级学生）

夏日捕鱼记
□陈钰桐

听说小区要上演提线木偶戏，我心
里满是期待。表演者是住在隔壁楼的钟
爷爷，他不善言辞，却能用双手操控细
细的丝线，让木偶“开口”唱戏，演绎动
人故事。记得有次去钟爷爷家做客，我
看见了一个个精致的木偶排列于木架
上，听他讲解木偶制作的工艺和表演木
偶戏的小技巧，我当下就对这门技艺产
生了浓厚的兴趣。

演出当晚，小区中庭搭起了简易的
小舞台，等夜色慢慢沉下，邻里们陆续
落座，钟爷爷便提着木偶从容走上舞
台。表演开始，他先是扬起声调，婉转的
戏腔缓缓响起：“叹岁月，无情催人老。
忆当年，如花似玉多妖娆，到如今看，形
影孤单自寂寥。”听见熟悉的唱词，一些
长辈还轻声跟着哼唱起来。

钟爷爷一边吟唱，一边用手熟练操
控一个身着蓝布大衣的木偶。只见他的
左手食指轻轻牵动丝线，无名指再向上
一勾，紧接着右手灵巧转圈，木偶便稳
稳地拄着拐杖前行，仿佛是真实的老人

正在踱步，鲜活又传神。
没想到更精彩的场面在后头，只听

钟爷爷缓缓唱念：“一梦梦回年少时，春
风拂面柳如丝，轻歌曼舞花间戏，笑语
盈盈步生姿。”与此同时，他左手轻轻一
提丝线，木偶瞬间抛开拐杖，身上的蓝
布衣衫悄然变换，一袭轻盈华丽的霓裳
羽衣展露出来。

随后，钟爷爷的双手紧握丝线、顺
势提拉转动，木偶立刻翩翩起舞，它的
宽大衣袖随风翻飞、肆意飘舞。看着这
灵动的舞姿，台下的大人们纷纷拿出手
机，定格这精彩的瞬间。一曲唱罢，热烈
的掌声随之响起，余音袅袅还让不少人
沉浸其中，久久未能回过神。

在家门口就能观赏到提线木偶戏
表演，这样特别的体验让我久久难忘。
我也盼着以后小区多多举办这样的演
出，能常常看见钟爷爷精彩的表演，近
距离领略非遗技艺的独特魅力。

（作者系泉港区庄重文实验小学五
年级学生）

家门口的木偶戏
□庄梓坚

为了看日落，我跑到阳台上，此时
的天空颜色依旧很亮，阳光洒落，好像
给楼顶披了一件金色的外衣。不过转眼
间，天幕变成了淡淡的藕荷色，对面大
楼的玻璃窗也被镀上一层柔光。云朵被
风推着往天际线聚拢，路边树木的影子
越变越长，好似小精灵在地上慢慢伸展
四肢。躲在枝叶间的知了发出悠长的鸣
叫，一声接着一声，伴着晚风，漫过整片
楼宇。

远远望去，夕阳好像一个橘色的气
球，被看不见的线拽着缓缓下坠，阳台
晾晒的衣服都被染上浅浅的橘红色。不
知不觉间，火烧云出现了，天边好像打
翻的调色盘，橙红色、绛紫色与玫粉色
在云层间缓缓流淌，对面楼房的玻璃墙
也变成了一个万花筒，折射出流动的霓
虹。归巢的小鸟成群掠过霞光，急匆匆
地飞向远处的小公园。微风轻轻拂过脸
颊，天色慢慢沉下来，美丽的落日一点
点隐进楼宇后方，让人舍不得移开视
线。

——《落日》（陈彦霏，晋江市第二
实验小学五年级）

我的爸爸有很多爱好，尤其喜欢收
集石头，书房里还有一个柜子专门用来
摆放这些“藏品”，当中有金黄透亮的琥
珀、漆黑发亮的灵璧石，也有质地滑腻
的白色钟乳石。有空的时候，爸爸总爱
摆弄这些形状各异的石头，每次听他眉
飞色舞地讲每块石头的来历，我都觉得
十分有趣。除了寻找特别的石头，爸爸
还喜欢养花，他不时就从花市买回一些
花草，家里的阳台也被绿萝、兰花、多肉
植物等各种盆栽装饰得像一个小花园，
一年四季都是绿意盎然，生机勃勃。

爸爸也经常陪我玩，和他一起下围
棋，是我最喜欢做的事。每次对弈，爸爸
会用手托着腮帮子假装思考，等我落子
后才喊道：“哎呀，中计了！”那副样子总
能逗得我哈哈大笑。打乒乓球时，爸爸
的球拍总能“精准”地将球送到我的拍
子前，让我可以稳稳接住。若是打球输
给我，爸爸会不服气地拉着我再比试一
次。时间一长，我的体力还提升不少，身
体也强壮了。

——《爱玩的爸爸》（房文东，泉州
市晋光小学四年级）

没刷牙

这天，爸爸陪儿子看《西游记》
动画片，听儿子询问之后的情节，
爸爸说：“孙悟空一会儿吹一口气，
就把妖精吹晕了。”儿子听后好奇
地问：“是不是孙悟空五百年没刷
牙，吹一口气才把妖精吹晕了？”

特别的菜

放暑假了，女儿跟着食谱练习
厨艺，几天后，她说要做一道拿手
菜给家里人尝尝。妈妈很期待，问
打算做什么菜？女儿神秘地说：“一
道很新鲜的菜，名叫‘金枝玉叶’。”
等这道菜端上桌，大家一看原来是
韭黄炒鸡蛋。

亲近人的动物

生物课上，老师讲完达尔文的
进化论，提出了一个问题：“谁知道
最亲近人类的动物是什么？”一位
同学立马举手，回答道：“蚊子，我
刚才就被它叮了一个包。”

（请作者与本报联系，以便奉
寄稿酬。）

闽南地区的土壤很适合种地瓜，就像
我老家靠海的田地，土质偏沙，种稻谷收
成一般，种出来的地瓜却又大又多。听阿
嬷说，早年间物资匮乏，家里稻米不够吃，
掌勺的大人只得在熬粥时多加水，再添几
块地瓜。好在地瓜能增加饱腹感，即使水
多米少，一锅粥也能让一家人吃饱。

阿嬷还常念叨自己小时候，一天三顿

基本都是地瓜粥配咸菜，难得能吃上一碗
大米饭，荤菜更是少之又少。在她眼里，地
瓜粥更像是熬苦日子的见证，是老一辈人
勤俭度日、安稳持家的岁月印记。

反倒是我从小到大就爱吃地瓜粥，每
次放假回老家小住，都要天天缠着阿嬷煮
一锅当早餐，怎么都吃不腻。老家厨房用
的是柴火灶，虽然它煮饭烧菜的加热速度
比煤气灶慢，熬出来的粥却格外香。

阿嬷煮地瓜粥，自有一套流程，每次
都是先将新鲜的地瓜洗干净，削掉外皮，
再切成大小差不多的块状，她说这样处理
的地瓜和米一起熬煮，吃起来不软也不
硬，口感刚刚好。接着把大米和水一起倒
进锅里，等水烧开沸腾，米粒慢慢散开，阿
嬷才会把地瓜块放进锅里，再转小火慢慢
熬煮。之后不急着熄火，阿嬷说多熬一会
儿，米的香味和地瓜的甜味才能都融进粥
里。她还会不时拿筷子顺时针
搅几下锅里的米和地瓜，
防止粘锅。

粥煮好了，掀开锅盖，热气一下子就
冒出来，粥汤浓稠适中，白色的米粒与橙
黄色的地瓜形成色差，光看颜色，就让人
食欲大增。这碗粥也不用放糖，喝一口就
能尝到恰到好处的甜味，温热的粥“滑”进
肚子里，总能让人感觉通体舒畅。

闽南人喝粥，配菜通常不复杂，比如
我家餐桌上最常出现的下饭小菜，是阿嬷
自制的腌萝卜干。拿它搭配地瓜粥，咸甜
交织，口感层次丰富，清淡的粥汤中和了
萝卜干的咸味，吃起来清爽适口。我儿时
吃饭总是拖拖拉拉，阿嬷见了便盛一碗温
热的地瓜粥，配上一小碟萝卜干，慢慢哄
我小口进食，看似简单搭配，却能让我乖
乖吃完一餐饭。盛夏时节天气热，阿嬷会
把煮好的地瓜
粥先放在

井水里晾凉，等我起床后想吃了，粥汤已
经不烫口，吃下一碗，也不会大汗淋漓。

如今，在外求学，我吃的早餐不再单
一，有时是吃食堂卖的豆浆和油条，有时
从超市买面包或牛奶来充饥。可每次想家
了，我依旧会去校外的本地餐馆，买一碗
地瓜粥解馋。但我吃了总觉得少了一点味
道，后来才明白自己心心念念的那抹滋
味，其实是阿嬷用心熬煮的、独属于家的
味道。

一碗普通的地瓜粥，见证过长辈们清
贫节俭的日子，也陪伴我度过无忧无虑的
童年。在我心里，它更像是一个特别的坐
标，不管我走到哪里，只要端起一碗地瓜
粥，就会想起老家厨房的柴火味和阿嬷在
灶前忙碌的身影。

（作者系泉州师范学院文学
与传播学院广告学专业 2024 级
学生）

阿嬷的地瓜粥
□陈 桔

我从小就喜欢写作，进入大学后，也
拥有更多自由支配的时间去练习这项技
能。而大二的现当代文学课，则为我打开
了视野，找到了属于自己的写作节奏与
表达方式。

讲授这门课的覃老师常身着汉服，她
上课不拘泥教材，时常会分享一些现当
代文学史中的人物轶事，或是名家笔下
的生活百态、动人细节，借此拓宽我们对
文学创作的认识。

过去，我总是将自己“困”在狭小的
框架里，写作时经常束手束脚，也不敢表
达自己的想法。每次落笔，都爱堆砌辞
藻，写出来的文章缺少真情实感，读起来
乏味又空洞。加上性格内向，我平时将一
些零散思绪整理成文稿，也不敢对外展
示，只是将这些文字当成独处时的私人
记录，更从未尝试完整作品的创作。

直到一次课后作业，给了我放开手脚
创作的机会，在覃老师的引导下，我试着

跳出从前的写作模式，摒弃繁复的修饰
语句，学着用平实的文字刻画人物、铺展
情节，也按照自己的构思自由创作。经过
反复修改，我最终顺利完成了自己的第
一篇原创短篇小说。

那次提交作业后，我心里忐忑不安，
既担心情节设定太过生硬、人物刻画不
够立体，也怕文笔稚嫩、内容浅薄，达不
到课程作业的要求。没想到覃老师逐字
细读了这篇作品，不仅在批注里写下了
她对一些段落的理解，也肯定了我的写
作潜力。同时，她还指出一些不足之处，
又建议我要多去接触更专业的师长，接
收更客观、严谨的修改意见，才能让文字
真正沉淀下来。

这次创作得到了老师的细致点评，也
打破了我长久以来的写作桎梏。之后我
时常将自己写的文章整理出来发给覃老
师，请她帮忙指正文字漏洞、打磨行
文逻辑，给予专业的创作

指导与修改建议。
闲聊时，覃老师提起自己学生时代写

作碰壁的经历，坦言也遇到过挫折，借此
安慰我不必因文字略显稚嫩而心生气
馁。覃老师观念开放包容，能够接纳各
类大胆的创作构思，不会用单一标准限
制学生思路。与她交流后，长久萦绕在
我心头的创作焦虑慢慢消散了。渐渐建
立起信心，我也敢于动笔尝试各类题材
的创作。

期末结课那天，我和同学们才得知下
学期不会再上覃老师的课了，没有正式
的告别，下课后，她还如常整理教案，与
大家拍了几张合影。而我积攒了许久的
感谢话语堵在
喉头，没

能说出口，也来不及告诉覃老师，这门课
带给我的诸多改变。

起初，我并没有对这门课抱有太多
期待，只当作是学习一门普通的专业必
修课。课程结束后再回头看，我才发现
不知不觉间，自己写作时不再局促，懂
得取舍文字、打磨细节，能够从容搭建
文章框架，自由表达自己的想法。如此
看来，这段学习经历的确让我摆脱了刻
板写作思维，也敢于进行原创尝试，还
学会客观看待自己文字的优势与缺陷。
以后重新翻看旧文稿，看见页面上熟悉
的批注，我想自己仍会想起这门现当代
文学课，想起这位温柔引路、带我破局
成长的老师。

（作者系闽南科技学院汉语言文学专
业2024级学生）

破局之路遇良师
□王杰贤

小时候，我和爷爷奶奶一起生活，那
时的我是家里的“小指挥官”，每天不是跟
在奶奶身边安排饭菜、物件的摆放位置，
就是要求爷爷骑着摩托车，带我出去兜
风。

每次听我嚷嚷着想去看田边的野花，
或是吵着去溪边玩水，爷爷都会推出那辆
小摩托，先将我抱起来放在前座，再用他
宽阔的胸膛为我围出一方安全的天地。我
经常挥舞着小手，雀跃地指挥前行的方
向，爷爷则是笑着应和，载着我往目的地
驶去。

后来个头长高了，我能自己爬上后座
坐好，车子行驶途中，还会偷偷松开抱着
爷爷的双手。爷爷透过后视镜瞥见了，肯
定立马吓唬说：“等会儿摔下车，我可不管
你咯。”我一听这话，只得赶快攥紧爷爷的
衣角，之后再不敢调皮了。

上初中后，我选择步行上下学，可经
常放学时走出校门，都能在熙攘的人群中
望见爷爷坐在摩托车上的身影。每次我劝
说别来回折腾，爷爷就乐呵呵地说只是顺
路，不耽误事。后来奶奶无意间提起这事，

我才知晓顺路不过是爷爷的借口，他只是
想多载我一程，让我少走一些路，也能早
点回家吃饭，不会饿肚子。

现在上了高中，我成了住校生，乘坐
爷爷摩托车的机会变少了。为了每周一次
的接送，爷爷特地换了一辆新摩托车，一
到周六早上，他便会骑着这辆车来学校载
我回家，隔天下午，再乘着夕阳，送我归
校。每次到了校门口，我下车后总要叮嘱
爷爷骑车回去慢些，路上注意安全，他听
了就中气十足地“嗯”一声，然后发动摩托
调转车头慢悠悠地返程。我经常一步三回
头，直到爷爷的背影消失不见，才踏入校
园，开启新一周的学习生活，心里也盼着
下一个周六早晨快些到来。

这辆摩托车驶过的路，是我和爷爷共
同“绘制”的、充满爱与牵挂的时光地图。
这敞篷的、与风雨和阳光直接相拥的旅
程，何其珍贵，它承载的从来不是简单的
位移，而是爷爷从未言说的深情。车轮滚
滚，碾过的是道路，沉淀下的，却是足以温
暖一生的亲情诗行。

（作者系安溪县第八中学高二年学生）

载着爱，慢慢行
□吴怡欣

初识羽毛球，我看着场上轻盈翻飞的
白球、运动员舒展利落的身姿，顿时心生
向往，当下就吵着闹着要学习打球。可真
正接触后，我才发现这个看起来很简单的
运动，实则藏着无数门道。初学的日子也
满是笨拙与窘迫，连最基础的发球，我也
一直掌握不好力度和角度，要么用力过
猛，球拍险些脱手；要么力道太轻，球刚过
网便重重坠落。一次次失误，一遍遍重来，
汗水浸湿衣衫，进步却微乎其微。身边一
起练球的学员们还议论说我没有天赋，压
根不适合这项运动。

细碎的质疑声萦绕在耳边，我渐渐变

得胆怯、自卑，握着球拍的手也开始迟疑，
心里更是无数次萌生放弃的念头。好在父
母始终站在我身后，他们耐心地陪着我，
一遍遍纠正我的姿势，告诉我慢慢来，扎
实的基础比花哨的技巧重要。教练也会在
我失落的时候，鼓励说坚持本身就是一种
成长。

这份温暖的支撑，让我重新拾起勇
气。我不再纠结旁人的评价，而是沉下心
打磨基础动作，清晨的操场、傍晚的球场，
都留下了我练球的身影。发球、接球、步
伐、跳跃，日复一日重复枯燥的训练，把每
一个基础动作练到熟练，也把每一次失误
都化作进步的铺垫，我终于找到打球的节
奏与手感。

时光不负深耕，努力终有回报。再次
踏上球场，我不再是那个连发球都磕磕绊
绊的初学者，面对专业对手，我能从容应
对每一次对打，灵活接球、精准扣杀，偶尔
也会抓住时机，凭借灵活的节奏出奇制
胜，略胜一筹。

流年漫漫，热爱为伴。羽毛球教会我
的，不是一项运动技能，更是坚持的意义，
它也让我明白了热爱不是一时的心血来
潮，而是纵使屡屡受挫，依然愿意坚守的
初心，敢于奔赴每一场挑战。

（作者系南安市榕桥中学初二年学生）

逐光之“羽”
□杨婉清
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