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2007 年 5月，林佳茹出生在德化
县美湖镇。父母为谋生早早带着全家迁
居城关，早年一家人靠务工维持生计：
父亲常年在化工厂上班，母亲在瓷厂做
工，靠计件收入补贴家用，日子平淡安
稳。谁也不曾料到，两场大病彻底打破
了这个普通家庭的平静。

2022年 12月 9日，父亲突发高血
压急症，家人急忙送他就医。2023 年
1月，家人带他前往福州就诊，确诊脑
梗后实施了手术。术后父亲落下不可
逆后遗症，手脚活动不受控制、视力
大幅下降，后引发胃出血等并发症，
彻底丧失劳动能力，再也无法外出

务工。
林佳茹说，当时，母亲不得不放下

瓷厂的工作照顾父亲，过了一年，父亲
勉强恢复了基础自理能力，能够简单下
厨。为缓解家庭经济压力，母亲又重返
瓷厂务工。

但厄运再次降临，2024年年底，母
亲突然感觉胳膊抬起困难，赴福州检
查，被诊断为运动神经元病，手部神经
受损。如今她的左手已失去劳动能力，
左脚也渐感无力，每日需服用多种药物
控制病情，只能停工休养。平日里父母
的医药费、家里的日常开支，全靠低保
金和亲戚朋友接济。

双亲接连患病 全家生活依靠低保

为帮助优秀困难学子顺利踏入大学校园，不让任何一名寒门学子因经济困难止步大学，由泉州市慈善总会与
泉州晚报社联合主办的“共同托起他们的理想——2026行动”暖心开启。

若您是需要帮扶的困难学子，或是心怀善意、想要捐资助学助力少年圆梦的爱心人士，可通过以下渠道联系我们：
泉州晚报社24小时爱心热线：96339
泉州市慈善总会捐款咨询电话：0595-22500369、0595-22500866
有意资助学子的爱心人士，可于8月20日前将爱心款项汇入泉州市慈善总会专属助学账户，转账备注注明助学

资助（助学公开募捐备案编号：513505007296990048A26001）。
户 名：泉州市慈善总会 账 号：0000000356052012 开户行：泉州银行丰泽支行
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吴伟培的老家在安溪县感德镇一个
偏远山村，当地家家户户都以采茶制茶为
生。为了让孩子能更好地读书，伟培的父
母早年辛苦打拼，在安溪县城买了房，日
子原本还算过得去。可自父亲被确诊小脑
萎缩后，家里的境况急转直下。

“刚发病的时候就是走路不稳，容易

摔倒，后来慢慢连路都走不了了。”伟培妈
妈说，为了给丈夫治病花光了积蓄，可收
效甚微。如今他全身肌肉严重萎缩，体重
仅剩80多斤，不仅肢体僵硬无法动弹，听
力、语言功能也严重受损，日常生活需要
家人贴身照料。

父亲患病后，奶奶留在安溪县城照顾

三个孩子，母亲一人根本无力采收、售卖
茶叶，家里的茶叶收入渐渐断了。为了维
持家用，母亲先是在老家路边摆摊卖卤
料。她每天早起采购食材，白天务农、照料
丈夫，傍晚出摊卖卤味，直到凌晨才收摊
回家，收拾完常常已经是深夜一两点。

因各种原因，卤料生意也难以为继。没
了稳定收入，母亲只好把70多岁的婆婆接
回老家照看丈夫，自己进城务工同时照顾
孩子。她在一家钢塑厂的流水线找了份工
作，微薄的收入勉强支撑着全家的开销。

父亲患病 母亲扛起家庭重担

父亲重病、母亲日夜操劳——

山村少年盼早日为家分忧
父母疾病缠身
女孩如愿学医

接连两场重病先后击倒家中顶梁柱，林佳茹早早扛起了生活重担。从小自主
求学、课余包揽家务，这名德化女孩高考超水平发挥，最终如愿被厦门医学院录
取。她最大的心愿，是学成后留在家乡，用专业知识照料长年患病的父母，撑起饱
经风霜的家。 □融媒体记者 陈明华 实习生 王品媗 文/图

进入德化一中就读高中后，林佳
茹始终勤勉自律。学校晚自习22:20结
束，她经常留到22:40才离校。

回到家中，做家务是她的日常，忙
完琐事再伏案刷题、复习一段时间才
休息。今年高考物理类取得507分，相
比平日模拟成绩有明显进步。高考结
束后，她便前往安溪县城一家培训机
构做助教，靠自己的劳动赚些生活费，
尽可能减轻家里的负担。

填报志愿时，林佳茹全部选择了福
建省内的公办本科院校。父母双双患
病、弟弟仍在读初中，她放心不下家中
亲人，希望留在本地，方便随时照料家
庭，因此将厦门医学院护理学列为第一

志愿。
选择护理专业，是她结合家庭

现状做出的务实选择：护理本科就
业面广、岗位稳定，毕业后能快速
上岗，尽早挣钱承担父母每月的高
额药费；同时掌握专业医护技能，
日常也能更好地照料饱受病痛折
磨的双亲。

谈及大学生活规划，林佳茹表示，
进入大学后会抓紧学业，努力争取奖
学金，课余参与校内勤工助学，减少家
庭经济负担；毕业后留在福建本地医
院工作，一边挣钱支撑家庭开支，一边
用所学的护理知识守护父母，扛起这
个风雨飘摇的家。

锁定护理专业 盼学成留乡守护家人父亲患病要人照料，三个孩子尚在求学，生活的重担全压在母亲单薄的肩头。看着日夜操劳的母亲，安溪县感德镇的学子吴
伟培，早早便懂了读书改变命运的道理。他在餐桌上写完一张又一张试卷，用笔尖为自己追赶前路。“希望尽快学好本领，早日为
家里分忧。”吴伟培话不多，但未来的每一步，他都想得很清楚。 □融媒体记者 张晓玲 文/图

艰难的家境，让伟培早早便懂得体谅
父母的不易。

“这孩子从小就没让我们操过心。”母
亲说，伟培从小到大成绩都很优异，读书
从来不用旁人督促。家里没有像样的书
桌，他每天吃完饭就自觉收拾好碗筷，直
接在餐桌上写作业。考入安溪一中后，他
更是刻苦奋进。“我自己清楚家里条件不
好，就想着读书改变命运，减轻家里的负
担。”伟培说。

高中住校时，母亲每周给伟培 100
多元生活费，他一餐只舍得花五六元，
省下来的钱都带回家存进一个小盒子
里。“他从不跟同学比吃穿，就一心读
书，把自己的事管好。”母亲指着客厅里
装满纸币的小盒子，语气里满是心疼，
又藏着骄傲。

每次放寒暑假，伟培都会回老家帮
忙，种菜、喂鸡、扫地，什么活都干。奶奶年
纪大身体不好，他就烧火做饭，主动照顾

父亲；母亲上山干活，他也跟着去施肥、晒
茶青，100多斤的布袋扛起来就走，从不
嫌脏，也从不喊累。

今年高考，吴伟培发挥得不算太理
想，但还是考出了613分的成绩。填报志
愿时，家人建议他学医，被他拒绝了，“学
医要读七八年，家里经济压力大，我不想
再拖累妈妈”。他自己查了很多资料，筛选
出合适的专业，最终选择了福州大学机器
人工程专业。在他看来，这个专业就业前
景更好，“大学里我会好好学专业，多参加
机器人比赛，积累项目经验，争取毕业后
进入大厂，帮家里减轻负担”。

从小懂事 少年自立自强

姓名：吴伟培
毕业学校：安溪一中
高考成绩：613分（物理类）
录取院校：福州大学

姓名：林佳茹
毕业院校：德化第一中学
高考分数：507分（物理类）
录取院校：厦门医学院

吴伟培帮母亲摘菜吴伟培帮母亲摘菜

林佳茹主动承担一些家务活林佳茹主动承担一些家务活


