
本报讯 （融媒体记者陈森森）2026年
下半年中小学教师资格考试（笔试）明日举
行。考生应准确了解本人《准考证》上的考
试时间和考试地点。考试当天，请考生充分
考虑交通、天气等因素，提前做好出行路线
规划，避免跑错考点而迟到或错过考试。

考生进入考点时须通过智能安检门检
测，严禁携带手机、手表、智能眼镜、电子手
环、无线耳机等电子通信设备进入考点。为
确保进入考点高效、有序，建议考生提前到
达，并尽量不穿戴有金属配饰的衣服、鞋帽
等，避免因反复安检影响正常入场。考生入
场时，除2B铅笔、0.5毫米黑色字迹签字笔、
直尺、圆规、三角板、无封套橡皮等必需的考
试用品外，其他任何物品（如计算器、涂改
液、修正带、文字资料等）一律不得带入考
场。入场后，考生须对号入座，并将《准考证》
和有效《居民身份证》等相关证件放在“座位
号签”旁的桌面上以便核验，同时在“考场签
到表”上签字。

每科目开考前30分钟，考生可以进入考
场。开考15分钟后，迟到考生不得进入考场
参加当科目考试。考试结束前30分钟，方可
交卷离开考场；如遇特殊原因，须经监考老师
请示主考同意后方可提前离开考场。考生出
场后不得重返考场，提前离场的考生须在考
点指定休息区域停留，待考试结束前30分钟
方可离开考点。遇试卷、答题卡分发错误及试
题字迹不清、重印、漏印或缺页等问题，可举
手询问，并在开考前报告监考员；开考后再行
报告更换的，延误的考试时间不予延长。

本次考试全程实行实时监控与实时录
像，请考生严格遵守考场纪律。考生如不遵
守《考场规则》、不服从考试工作人员管理
或存在违规违纪行为的，将按照《国家教育
考试违规处理办法》（教育部令第33号）等
文件规定进行处理。对参加教师资格考试
有作弊情形的考生，将依照《教师资格条
例》相关规定执行“3年禁考”的追加处罚。

教师资格考试
明日举行

本报讯 （融媒体记者陈森森）近日，
鲤城实验小学延陵校区组织部分少先队
员代表走进鲤城区人民法院，参加“小法
官体验营”活动，以进一步加强未成年人
法治教育。本次活动通过实地参观、互动
体验和模拟法庭等形式，引导队员们“零
距离”感受司法庄严，“沉浸式”接受法治
熏陶。

在法院工作人员的带领下，队员们
来到“鲤好·孝廉”文化长廊。长廊内，一
幅幅图文并茂的展板、一段段内涵深刻
的孝廉故事，让队员们深刻感受中华优
秀传统文化与司法廉洁文化的深度融
合。讲解员借闽南俚语，将法律规范与
行为准则融入妙趣横生的小故事中。队
员们在轻松愉悦的氛围里，既领略了闽
南乡土文化的深邃智慧，也在潜移默化
中树立了遵纪守法、孝亲敬长、友善待人
的良好意识。

在模拟法庭环节，队员们穿上法袍、律
师袍，化身审判长、审判员、辩护人、被告人
等角色。此次“小法官体验营”活动，将法治
教育从课堂延伸至司法实践一线，让队员
们在真实情境中感悟法律精神、树立法治
信仰。该校将持续深化多方合作，不断创
新法治教育形式，丰富法治教育内容，为少
先队员的健康成长保驾护航，让法治的种
子在每一位队员心中生根发芽。

模拟庭审
法治润心

本报讯 （融媒体记者陈森森）近日，
2026年泉州市中小学食品安全管理人员
专题培训班在泉州轻工职业学院开班。本
次培训覆盖全市各县（市、区）及市直学校
食品安全管理骨干，共60余名工作人员参
训，旨在进一步提升全市教育系统“校园
餐”管理干部的政策水平、业务能力和履
职效能，共同守护中小学师生“舌尖上的
安全”。

本次培训特邀《中小学幼儿园校园餐
辅导百问》主编郑永红，以及疾控营养专
家、市场监管食品安全专家开展专题授课，
同时组织参训人员实地观摩学校食堂。培
训突出实战导向，围绕政策落地运用、法律
法规执行、科学营养配餐、突发事件应急处
置四大核心模块设置课程，着力把理论政
策转化为基层一线实操方法，为校园食品
安全管理工作提供可借鉴、可落地、可执行
的实操指引。

专题培训
护航校园餐桌

距离援宁支教期结束只剩半年，陈
华彪还有长远期待：待他援教期满，孩
子们能够自主开展天文观测科普。少年
们的成长蜕变，正是福建组团式教育帮
扶为罗山中学带来全方位变革的生动
写照。

带着移民新区学校的青涩，罗山中
学在一批批福建援宁教师接力耕耘下，
正在源源不断积蓄内生动力，结出育人
成才的累累硕果。该校党支部书记马建
鹏介绍，帮扶重点是打造一支留得住、
带不走的本土教师队伍。依托“罗山名
师讲堂”，近百名福建正高级教师、教育
专家入校开展教研指导。5年来，学校累
计选派587人次红寺堡区本地教师赴
泉州一中、泉州五中跟岗轮训，本土骨

干教师占比从5%提升至21.94%。办学
成果直观显现：四年间，学校本科上线
率从2023年的27.3%提升至2026年的
58.1%，特控线上线率实现翻倍。

罗山中学青年教师多为应届毕业
生，缺乏教学经验。作为泉州援宁支教
核心力量，泉州一中副校长郭铭纪任
罗山中学校长后，引入福建成熟办学
模式，推行年级精细化管理、跨校同课
异构，定期组织教学复盘；组织邀请省
内外专家入校指导，搭建本土教师外
出交流渠道，以“传帮带”提升当地师
资水平。

郭铭纪、陈华彪是千余名福建援宁
教师的缩影。自1996年以来，福建累计
选派 1800 余名支教队员扎根宁夏各

地，覆盖中小学所有教学学科。通过泉
州市对口支援和国家乡村振兴重点帮
扶县“组团式”帮扶等项目，泉州市教
育系统参加援宁支教的教师人数达
300多人次。福建帮扶模式不断迭代升
级：从单人短期支教升级为组团
式全方位帮扶，从物资捐赠转向社
团、研学、教研一体化建设。30年闽
宁协作，打通了东西教育互通渠
道，通过“造血赋能”让宁夏高质量
发展有了人才支撑。

流星的灿烂只是一瞬，但那种
震撼会刻在心间；援教任期也会结
束，但“福见”天文台、成熟的教研
机制与探索精神将长久留存在宁夏这
片土地，做到“人走经验留、师走火种
传”。哈巴湖之上，流星簌簌划过，闽宁
两地少年并肩仰望，眼中星光熠熠。

□融媒体记者 陈森森 庄建平/文
受访者/供图

一群支教人——
用“组团”铺就少年逐梦之路

宁夏盐池县哈巴湖，夜幕笼罩、旷野
寂寥，整条银河清晰横贯天际。这里被誉
为“星星的故乡”，是星象观测的上佳之
地。然而，长久以来，荒漠隔绝了外界，这
里的孩子只能在课本图片中想象宇宙。

8月12日这天注定不平凡。当晚，英
仙座流星雨迎来极大期，包括陈华彪在
内的泉州援宁教师团队组织红寺堡区罗
山中学学生和泉州一中学生携手开展观
星活动。跨越2000多公里，泉州一中4
名学生与罗山中学30余名学生共赴流
星雨之约。

深夜湖畔气温仅14℃，冷风阵阵，孩
子们裹紧厚外套在草甸上或坐或卧。白

天，他们都已提前备好并调试了器材，预
习天文知识，交流观测技巧；此时，他们
满怀激动地聊天、等待。当震撼人心的那
一刻到来时，现场欢呼阵阵。每小时数十
乃至上百颗流星接连划过夜空，白、红、
黄、粉、翠绿等各色流光不断闪现。罕见
的绿色流星一出现，更是引爆了学生的
热情。此外，活动现场的观测点还摆放着
多台望远镜，两地学生轮流上手调试，实
地观测星座、星团、星云、土星环等，直观
学习银河构成、传统星宿等专业天文知
识，感受宇宙的独特魅力。

“宁夏观星之行，让我结交到不少新
朋友，我觉得非常有意义。”泉州一中高

二学生郑椽城表示，未来他们的友谊还
会因星空而延续。

与此同时，活动直播间内，陈华彪联合
天文专家实时科普，与少年们、网友们云端
互动，共赏同一片星空。直播吸引了4.8万
名网友线上同赏星河，并为大山里的星空
课堂点赞。

这样的星空课堂，是福建援宁老师
为当地孩子带来的视野之变——每周一
次，跳出灌输式教学的窠臼，根据天象特
点安排实践活动。在星空课堂上，陈华彪

循序渐进地讲解各类天文望远镜操作、
天体认知与恒星演化知识，“图文视频辅
助+现场互动答疑”的模式，让抽象的天
文原理变得直观易懂。

据了解，罗山中学目前已可以常态
化开展月相、日月食、太阳黑子观测与星
空宣讲等天文活动。“孩子们肯吃苦，缺
的是放眼世界的眼界和敢于探索的思
维。”陈华彪说，常态化的天文实景教学，
彻底打破了大山的视野局限，让山区学
生的眼里有了闪亮而深邃的光。

一堂观星课——
借宇宙为孩子打开广阔视野

走进罗山中学，福建元素随处可见。
校园里不仅有援建的“泉州刺桐图书角”

“惠安体育馆”等完善设施，学校开设的
陶艺、攀岩等30余个特色社团也热闹非
凡，闽南文化课堂引人入胜，山海交融的
氛围充盈校园。其中，名为“福见”的天文
台，是全校最特别、最引人注目的地方。

“福见”是红寺堡区首座标准化校园
天文台，依托闽宁协作专项资金建设而
成，是闽宁教育协作示范项目，填补了当
地中小学天文教育的空白。2025年8月，
泉州一中选派郭铭纪、陈华彪等5名骨
干教师，加入国家第三批教育人才组团
式帮扶队伍。抵达宁夏后，福建帮扶团队
开始筹备，历时约1个月完成天文台的
主体建设及设备调试。台内配置两台套
12英寸口径反射式天文望远镜，配套多
套自动拍摄天文冷冻相机、自动寻星赤
道仪联动系统，可满足专业级观测成像
和目视观测需求。

红寺堡区的地理教师瞿新文见证了
“福见”给校园带来的可喜变化。“以往
学校的天文教学仅停留在课本理论，学
生理解浅显。”他说，“天文台投用后，学
生们的实地观测、线上直播、科普宣讲

成为常态。”更为可贵的是，在课堂之
外，罗山中学天文社的50余名社员化身

“天文科学讲解员”，在当地学校、社区
科普星空知识，不仅给听者带去了五彩
缤纷的星空，也提升了学生自身的表
达、组织等综合能力。在他看来，福建支
教团队带来的不只是一门特色课、一座
天文台，更是一种启发式育人理念，推
动罗山课堂从教师单向讲授转向学生
主动探究，全面育人视角下的素质教育
短板得到有效补齐。

蔡国磊在罗山中学高三（4）班就读，
他的思想转变正是闽宁教育协作成效的

典型。在福建团队带来的天文观测活动之
前，他认定自己长大后只能务农打工；一
年来的一次次仰望星河，让他意识到“人
生拥有无限可能”。如今，他课外阅读学习
了大量天文书籍，立志走出大山求学深
造，将来以自己的力量回馈闽宁情谊。

星空不语，只是深情凝视三十载的
闽宁教育帮扶之路。一座天文台，成为扶
智薪火的最好载体。从建学校、配设备，
到塑思维、拓格局，福建援宁教育团队接
续努力、久久为功：看得见的是天文台与
星空课堂，看不见的是一代代少年人生
轨迹的转变。

一座天文台——
以“福见”启发学生无限可能

星空约定星空约定
““福见福见””之光照亮宁夏少年逐梦之路之光照亮宁夏少年逐梦之路

星光照亮宁夏山乡少年的逐梦长路星光照亮宁夏山乡少年的逐梦长路

罗山中学综合楼楼顶的罗山中学综合楼楼顶的““福见福见””天文台天文台

学生们对观望星空兴趣十足学生们对观望星空兴趣十足

泉州一中援宁教师陈华彪开展天文科普活动泉州一中援宁教师陈华彪开展天文科普活动
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模拟法庭环节是孩子们最模拟法庭环节是孩子们最
期待的活动期待的活动 （（受访者受访者 供图供图））

罗山中学校园里的罗山中学校园里的““泉州刺桐图书角泉州刺桐图书角””

观星活动结束后观星活动结束后，，罗山中学天文社师生合影留念罗山中学天文社师生合影留念。。

进入进入99月月，，宁夏哈巴湖夜间气温宁夏哈巴湖夜间气温
愈加冷冽愈加冷冽。。新学期伊始新学期伊始，，宁夏吴忠市宁夏吴忠市
红寺堡区罗山中学学生蔡国磊对地红寺堡区罗山中学学生蔡国磊对地
理课充满了向往理课充满了向往，，天文社团活动更令天文社团活动更令
他期待他期待。。11 个月前的那场绚丽流星个月前的那场绚丽流星
雨雨，，不仅照亮了夜空不仅照亮了夜空，，也点亮了他的也点亮了他的
人生人生：：原本笃定长大后要外出务工的原本笃定长大后要外出务工的
他他，，如今期待着未来能从事与天文学如今期待着未来能从事与天文学
相关的工作相关的工作。。

这让来自福建泉州的陈华彪老这让来自福建泉州的陈华彪老
师感到十分欣慰师感到十分欣慰。。他为宁夏孩子带来他为宁夏孩子带来
了生动有趣的观星知识了生动有趣的观星知识：：““希望孩子希望孩子
们不要受限于大山们不要受限于大山，，不要局限于眼不要局限于眼
前前，，不要束缚于祖辈不要束缚于祖辈，，要勇敢地去探要勇敢地去探
索诗和远方索诗和远方。。””

和陈华彪一样带着希望而来的和陈华彪一样带着希望而来的，，
还有上千名福建教师还有上千名福建教师。。今年是闽宁协今年是闽宁协
作三十周年作三十周年，，福建累计选派福建累计选派18001800余余
名教师来到宁夏开展教育帮扶名教师来到宁夏开展教育帮扶。。这场这场
跨越山海的接力跨越山海的接力，，正从物资输送的正从物资输送的

““输血式帮扶输血式帮扶””，，向着深层次启智润心向着深层次启智润心
的的““造血式育才造血式育才””转变转变。。

星光不负赶路人星光不负赶路人。。从一堂旷野观从一堂旷野观
星课到一座校园天文台星课到一座校园天文台，，再到一群接再到一群接
力支教的园丁力支教的园丁，，哈巴湖的星空下哈巴湖的星空下，，闽闽
宁师生们正在携手绘出启智宁师生们正在携手绘出启智、、润心润心、、
育人的生动图景育人的生动图景。。


