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什么样的患者
适合选择八大专病诊疗中心门诊？

□ 病情复杂，单一科室难以给出完整方案；
□ 辗转多家医院，诊断不明确、治疗效果欠佳；
□ 既往需要前往福州、省外大医院就诊的疑难重症；
□ 慢性病多脏器受累，需要长期系统化管理。

√
√
√
√

眼底病专病诊疗中心
对付难缠眼病，守护光明

高度近视眼底损伤、糖尿病视网
膜病变、黄斑变性、葡萄膜炎等眼底
疾病，致盲风险高，病情复杂，以往不
少患者奔赴外地求医。中心依托眼科
国家临床重点专科建设项目，由福医
二院院长、福建医科大学眼科学学科
带头人胡建民教授领衔。中心配备全
套国际先进眼底检查、手术设备，打
通专科影像数据系统。针对复杂全身
相关性眼底病、疑难葡萄膜炎、高度
近视眼底病变形成特色诊疗。

中心创新落地AI智能诊疗模式，
AI学习本院专家多年诊疗习惯，开展
预问诊、辅助初筛，提升就诊效率。患
者来到AI专病诊室，提前完成问诊与
基础信息采集，专家可以把更多时间
用于研判复杂病情。中心还与中山大
学中山眼科中心开展深度合作，接轨
国内顶尖诊疗技术，各类疑难眼底病
变，在泉州本地即可得到规范救治。

胸腔积液专病诊疗中心
破解难治胸水、气胸难题

恶性胸腔积液、反复难治性气胸，
病情顽固、反复发作，严重影响患者生
活质量。中心依托委省共建国家呼吸
区域医学中心、国家临床重点专科、福
建省呼吸医学中心平台，由国务院政
府特殊津贴专家、福建医科大学呼吸
与危重症医学科学科带头人曾奕明教
授领衔。中心整合多学科力量组建
MDT团队，专攻恶性胸腔积液、复杂
性脓胸、难治性气胸、支气管胸膜瘘等
疑难病症，成熟开展内科胸腔镜、纵隔
镜、介入消融、精准封堵等微创技术，
建立精准诊断与个体化治疗体系。创
新开展的选择性支气管封堵术治疗难
治性气胸技术在全国广泛推广。

消化道出血专病诊疗中心
24小时待命，

打赢凶险出血攻坚战

急性消化道大出血发病急、死亡
率高，是临床凶险急症。中心依托消

化内科省级临床重点专科，由福医二
院副院长庄则豪教授领衔。中心搭建
起内镜—介入—外科手术阶梯式止
血救治体系，急诊消化内镜团队24小
时全天候响应。作为全省门脉高压内
镜诊疗联盟牵头单位，拥有高清内
镜、超声内镜、介入杂交手术室，面对
肝硬化大出血、反复不明原因消化道
出血等危重病例，快速评估，选择最
优救治方案。团队参与国际、国内诊
疗指南编写，原创多项先进止血技
术，守护群众消化道健康。

垂体—肾上腺专病诊疗中心
揪出内分泌疑难“隐形病根”

垂体腺瘤、库欣综合征、难治性高
血压、肾上腺肿瘤，这类疾病症状隐
蔽，极易误诊漏诊。中心依托内分泌与
代谢病科国家临床重点专科建设项
目，由福建医科大学内分泌与代谢病
学科带头人黄惠斌教授领衔，联合神
经外科、泌尿外科共同建设。内分泌与
代谢病专科科技量值常年位居全省前
列。中心配备高分辨率垂体MRI、肾上
腺CT、手术机器人、质谱仪、基因测序
设备，开展肾上腺静脉采血、岩下窦静
脉采血等关键检验技术，精准定位病
灶。开设MDT联合门诊，为各类内分
泌疑难肿瘤患者拨开迷雾，找到病根。
对于垂体、肾上腺肿瘤，可开展机器人
微创外科手术，创伤小、恢复快。

乳腺癌专病诊疗中心
全程管理，

兼顾生存质量与美丽

乳腺癌是女性高发恶性肿瘤。中
心依托普通外科国家临床重点专科
建设项目，由国务院政府特殊津贴专
家、福医二院党委副书记、副院长林
建清领衔，汇聚乳腺外科、肿瘤内科、
放疗科、影像、病理、生殖、药学多学
科力量。中心拥有乳腺磁共振、乳管
镜、微创旋切、乳腔镜等全套先进设
备。常态化开展MDT多学科会诊，成
熟开展保乳手术、前哨淋巴结活检、
乳腺腔镜微创、肿瘤整形与乳房重建
手术。在治疗肿瘤的同时，重视患者
术后生活质量。与中山大学孙逸仙纪
念医院宋尔卫院士团队深度协作，具

备完整药物临床试验资质，为乳腺癌
患者提供从早期筛查、手术、放化疗、
内分泌靶向治疗到康复随访全周期
个体化方案。同时牵头组建泉州乳腺
专科联盟，下沉基层开展科普、筛查
与技术培训。

颅脑创伤救治与神经修复
专病诊疗中心

守护大脑，与死神赛跑

重型颅脑创伤病情变化快，致
残、致死风险高。中心依托神经外科
省级临床重点专科，入榜“全国地级
城市”医院神经外科专科30强，由福
医二院副院长陈祥荣教授领衔。中心
打造重型颅脑损伤一体化救治模式，
拥有复合手术室、神经导航、术中电
生理监测设备，将急诊抢救、精准微
创手术、神经重症监护、亚低温促醒、
后期康复修复完整串联。作为国家级
培训基地，持续带动泉州地区颅脑创
伤救治能力整体提升。

心力衰竭专病诊疗中心
一体化守护心衰全周期健康

心力衰竭是各类心脏疾病的终
末阶段，病因复杂、疑难危重症多、
管理难度大。中心依托心血管内科
省级临床重点专科，是中国心衰中
心、国家心血管病中心心力衰竭省
级中心。配备血流动力学监测、床旁

超滤、循环呼吸支持等设备，开展心
内膜心肌活检、基因诊断、右心导
管、心衰超滤及心血管介入、器械植
入等技术，构建重症救治、精准诊
断、介入治疗、预后评估、合并症管
理、康复及长期随访一体化体系，并
通过多学科协作整合心内科、心外
科、重症医学、康复科、营养科等资
源，为心衰患者提供全周期诊疗服
务。中心牵头成立泉州市心衰联盟，
持续开展县域医院帮扶与心衰规范
化诊疗技术推广普及。

系统性红斑狼疮专病诊疗中心
迎战凶险自身免疫病

系统性红斑狼疮可以攻击全身多
个脏器，狼疮危象、肺泡出血、巨噬细
胞活化综合征病情凶险，很多患者曾
经需要奔赴外地救治。中心依托风湿
免疫科省级临床重点专科，是泉州市
免疫医学质控中心挂靠单位。拥有完
善检验影像平台，开展自身抗体精准
检测、肌骨超声、心脏磁共振、高分辨
肺部CT。熟练运用生物制剂靶向治
疗、血浆置换、免疫吸附技术，成功处
置大量危重狼疮病例。中心建有标准
化专病数据库与生物标本库，承担多
项国家级临床研究，参与国家级诊疗
指南制定。针对红斑狼疮慢性病特点，
建立长期随访管理体系，帮助患者稳
定控制病情，回归正常工作生活。

（张沼婢 吴清逸 陈雅琳/文
福医二院/图）

福建医科大学附属第二医院八大专病诊疗中心

疑难重病不用往外跑，泉州家门口就能治

不少市民都有这样的经历：遇上复杂眼底病、反复
难治性气胸、急性消化道大出血、垂体肾上腺等疑难病
症，四处求医效果有限，只能辗转奔波外地，路途遥远、
挂号难、陪护成本高，成为很多重病家庭的沉重负担。

依托省级区域医疗中心建设，福建医科大学附属第
二医院紧扣福建省医疗“登峰计划”建设要求，瞄准区域
高发、外转率高的疑难病症，精准破解群众看病难题，聚
力打造眼底病、胸腔积液、消化道出血、垂体—肾上腺、
乳腺癌、颅脑创伤救治与神经修复、心力衰竭、系统性红
斑狼疮八大专病诊疗中心。

福医二院八大专病诊疗中心，集中优势专家、前沿
设备、智慧医疗技术，推行专病闭环诊疗模式：围绕一类
疾病，开设专病门诊、MDT多学科联合门诊，避免患者
在各个科室之间来回奔波，实现一位患者，由多学科专
家共同研判病情，一站式完成诊断、治疗方案制定、手
术、康复随访全流程，把高水平疑难重症诊疗能力扎根
泉州，让老百姓不用远走他乡，在家门口就能享受到省
内乃至国内一流的专病医疗服务。

导 读

对标福建省医疗“登峰计划”，福医二院八大专病诊疗中心建
设，落脚点始终是老百姓的就医需求。医院将持续打磨技术、培育
人才、发展智慧医疗、下沉基层帮扶，降低区域疑难重症外转率，
努力实现疑难重症留在本地治，百姓看病少奔波折腾。

装监控设机关放诱饵

眼镜蛇盘踞卫生间 斗智斗勇9天捕获
入秋后蛇类需储备越冬能量，觅食活动频繁

转身进卫生间，突然跟蹲坑里直立起
身的眼镜蛇“对视”，晋江灵源街道一楼商
铺店主吴女士的遭遇，堪称现实版惊魂时
刻。为防止毒蛇伤人，店主联合消防前后
耗时 9 天，装监控、设机关、放诱饵反复尝
试，终于在10月11 日将这条2.6米长的眼
镜蛇安全捕获。

入秋后，蛇类为储食越冬活动频繁，
近期泉州多地接连发生蛇闯民居、办公区
警情。消防部门提醒市民做好居家封堵防
范，遇蛇切勿擅自处置。

□融媒体记者 陈明华 吴水保 通讯
员 蔡丽萍 吴文霞 张伟斌 文/图

10月12日，当事人张先生在短视频平台
发布的近两分钟捕蛇监控视频，引发大量网友
关注。视频显示：10月11日17时许，蛇从卫生
间蹲坑下水口钻出，吐着信子游走，店家放置
在一米外捕鼠笼里的仓鼠受惊躁动。蛇感知到
声响后试图钻回下水道未成功。17时 10分
许，救援人员拉动预先系好长绳的沙袋，首次
未能盖住下水口，随即抛投两个裹着毛巾的沙
袋，精准封堵蹲坑口。无处可逃的蛇在厕所内
游走，救援人员手持捕蛇器第一次夹头被其挣
脱，第二次稳稳夹住蛇头，于17时16分成功
将蛇捕获。

据张先生介绍，蛇是在朋友店铺发现的。
这条蛇极具警惕性，一有动静就立刻钻入下水
道，此前消防最高一天出警6次、前后十多次
到场都未能抓获。店主一开始撒蛇粉、放鸡翅、
鸡蛋尝试诱捕，没有效果；后来在卫生间安装
联动报警监控，买来仓鼠关在铁笼里当诱饵，
蛇一钻出下水道，监控就自动推送警报，消防
10多分钟就能赶到；又设计了绳拉沙袋堵下
水口的机关，最终成功将蛇捕获。

据晋江经济开发区五里园消防专职队队
长林志辉介绍，该起警情首次报警时间为10
月4日17时40分，当时店铺人员发现眼镜蛇
从下水道钻出便立刻报警。消防人员到达现场
后遭遇棘手状况：这条蛇警惕性极高，听见声
响就退回下水道深处，常规捕蛇器长度有限，
无法伸入管道内部抓捕，也无法预判蛇何时会
再次钻出。消防站先后多次出警，均未能捕获。为
逮住这条眼镜蛇，救援人员指导店铺人员在卫
生间加装监控设备，用于观察眼镜蛇动向，同时
布设带绳简易封堵机关，才最终完成抓捕。

抓捕
装监控布设机关

放诱饵“引蛇出洞”

店主吴女士说，她们的店铺在晋江
市灵源街道某住宅小区一楼，小区后面
是大山。10 月 3 日晚，她们一家旅游回
来开店，她进卫生间时从洗手盆处转
身，突然看到蹲坑里立着一个黑色蛇

头，当场吓得跑出门喊人。家人壮胆开
门查看时，蛇已经没了踪影，大家还以
为她看花了眼。第二天吴女士母亲进卫
生间打扫，再次与直立起来的大蛇对
视，被吓到语无伦次，大家才确定店里

进了蛇，于是赶紧报警。
吴女士的店铺开在小区一楼，后方紧

邻山体，她推测蛇是在她们外出旅游时从
空调口钻进店铺的。捕蛇期间她们一直关
着卫生间门，不敢正常营业，生怕蛇跑出

来伤人；抓到蛇后，她们第一时间封堵了
墙体洞口，彻底清扫了店铺及周边区域，
加强防蛇措施。

经了解，这是一条舟山眼镜蛇，有剧
毒，长约2.6米，重4斤多，后被放归野外。
该类蛇属于国家“三有”保护动物。事发处
毗邻灵源山景区，此前附近民房、足球公
园等地也曾出现蛇类闯入警情。

讲述 转身与直立大蛇对视 被吓到语无伦次

不止晋江，入秋以来，惠安、永春、晋
江安海等地民宅频频遭遇蛇类“造访”。

10月10日，惠安县世纪大道消防救
援站一天之内接到4起蛇闯民居的求助。
当日14时许，螺阳镇蔡厝村村民在自家
小院杂物堆发现一条1.5米长的王锦蛇，
消防到场抓捕时，还在旁边土堆发现一条
小眼镜蛇，两条蛇先后被擒获；17时，螺
阳镇锦水村一居民客厅发现蛇影，消防员

搜寻后抓获一条王锦蛇；19时，涂寨镇金
山村住户家中同样出现王锦蛇，消防快速
到场完成抓捕。

在晋江安海，9月底至10月初短短五
天就接到四起蛇闯民宅警情，有的菜花蛇
被老鼠夹困住，有的藏匿在庭院杂物堆；永
春一户居民厨房闯入剧毒银环蛇，住户脚
背被咬伤却几乎没有痛感，好在及时送医
脱离危险。部分小区绿化带的蛇，还会顺着

缝隙钻进地下室、电梯口等公共区域。
消防部门提醒，入秋后蛇类需要储备

越冬能量，觅食活动频繁，居民要增强防
范意识。

居家及庭院要及时清理杂物堆、纸
箱、堆积的盆栽，封堵墙体缝隙、下水道孔
洞，减少蛇类藏匿和进出房屋的通道。如
果在家中、院子发现蛇，千万不要徒手捕
捉、驱赶、挑逗，不要试图用棍棒击打，应

立刻保持安全距离，撤离到安全区域，拨
打119等待消防人员到场处置。

万一不慎被毒蛇咬伤，应尽量减少走
动，记住蛇的外形特征，第一时间前往配
备对应抗毒血清的医院救治，切勿采用用
嘴吸毒、切开伤口放血等错误土办法处理
伤口。

提醒 蛇类频频“造访”居家注意防范
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