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十月的长风，吹皱了桃溪的秋
水，也吹亮了永春古城的万家灯火。
街巷间，迎风招展的五星红旗与漫山
渐染的芦柑林交相辉映，将深沉的家
国情怀，无声地揉进了这片“桃源”的
每一寸肌理。

若要寻一份藏在岁月深处的铁
血记忆，不妨去云峰村的古厝间静立
片刻。那里陈列着一面弹痕累累的藤
牌残件，诉说着三百年前雅克萨之战
的冰雪与烽烟。当年，永春藤牌兵随
名将林兴珠北上，以血肉之躯护卫疆
土；及至抗战时期，这份大义又化作

“抗日大刀后援队”的铮铮铁骨。乡野
壮士们在村头空坪上日夜苦练，将白
鹤拳化作刺向侵略者的利刃。这份流
淌在草根血脉里的卫国记忆，比任何
碑铭都更令人动容。

乡愁，是游子心底最柔软的牵
挂。余光中先生曾深情吟咏：“只要
是桃溪水流过的地方，就是我的故
乡。”七岁那年的荔枝树、五里街的
烟火气，成了他一生漂泊的锚点。岁
月流转，那份对家乡的眷恋，早已跨
越海峡，升华为对祖国母亲最深沉
的告白。

而这份家国情怀最炽热的薪火，
正生生不息地燃烧在坐落于梅峰山
麓的永春一中。当晨曦微露，梅峰书
院的琅琅书声穿透两百六十余年的
光阴，与新时代的晨风悠然交汇。这
所百年名校，将“精毅诚朴”的校训，
深深镌刻在每一代桃源学子的骨血
里。从这座校园走出的林俊德院士，
将一生隐入大漠风沙，以“精毅诚朴”
的底色，铸就了共和国坚不可摧的核
盾牌。

在这片孕育了众多国之栋梁的
沃土上，最动人的风景，莫过于那绵
延不绝的师生之情，那是文脉代代接
续的温暖相遇。讲台上的老师，既是
带领同学们遨游知识海洋的引路人，
也是始终和学子并肩同行的挚友。他
们坚持与孩子们一起跑操，用脚步丈
量陪伴的深情；他们在课后与学子们
大嚼馒头、无遮拦地说笑，在平凡的
烟火气中传递无法言说的为师之乐。
老师们甘做人梯，用耐心与坚持，细
心打磨着每一块璞石。他们深知，人
品比学识更重要，而搀扶的力量，足
以支撑起孩子们走向更广阔的山河。

家国，从来不是悬于高阁的宏大
叙事，而是无数个平凡生命在岁月长
河中留下的微光。那些在烽火中挺起
的脊梁，在异乡里望月的眼眸，在书
桌前埋头苦读，最终都汇成了这片土
地生生不息的脉搏。

当这浩荡的长风再次拂过梅峰
山麓，永春一中那跨越百年的书声，
便是这桃源深处最坚定的回响。它不
言不语，却将“精毅诚朴”的赤子之心
与薪火相传的师生深情，化作奔流不
息的桃溪水，万古长春，浩荡无疆。

（作者系永春一中高二年林俊德
班学生）

十月的秋风，裹挟着微凉的桂香，拂
过梅峰书院下的青石板。我踏着晨光缓
步，欲在古朴的砖瓦间，探寻属于当代校
园学子的精神原乡。

穿过蓊郁的古榕树，我走入校史馆。
阳光透过窗棂，投下斑驳的光影。目光缓
缓掠过一张张泛黄的老照片，最终定格在
展厅中央的肖像。照片下方，是一行简短
的介绍：“林俊德，1955 届校友，中国工程
院院士，全军挂像英模。”

画像上的林俊德院士身着军装，肩章
肃穆，胸前勋章层层叠叠，整齐排布。面庞
清瘦，额头宽阔，颧骨分明，鬓间已染风霜。

他的目光沉静悠远，嘴角敛着淡然的
坚毅。画像定格的，是他一生守望大漠、心
系国防的模样，他望向远方，身姿端正，目
光灼灼。就在那明亮的眼眸之中，我感受
到一种超越平面画像的凝望，那是生命的
坚守，是拳拳报国之心的滚烫。

伫立在画像前，我的心绪久久难平。人
们习惯用大数据衡量伟大，而在林俊德院士
的履历里，一串串数字沉重得令人屏息：52
年扎根罗布泊，45 次核试验，1.5G 临终前
整理的科研资料。当这些数字化为有血有
肉的生命，那又是怎样波澜壮阔的一生？

戈壁的风粗粝而凛冽，没有市井繁

华，唯有漫天黄沙和“死亡之海”的寂寥。
可在这片荒芜中，他却种出了一朵“马兰
花”。那是一种何等坚韧的植物？在盐碱地
里深深扎根，于狂风飞沙中倔强绽放，这
是林俊德院士一生最生动的写照：铿锵一
生，苦干惊天动地事；淡泊一世，甘做隐姓
埋名人。

我看着玻璃展柜里他用过的旧物，思绪
飘向了林俊德院士生命最后的时光。在病房
里，他颤着音说：“我要工作，不能躺下，一躺
下就起不来了。”他细细嘱托：“死后把我埋
在马兰。”一个人要有多么深邃的家国情怀，
才会将自己留在那片苦寒的戈壁？

从校史馆走出，红旗在风中猎猎飞
舞。梅峰书院静立，古朴清幽。漫过青瓦墙
头，掠过阶前草木与林间飞鸟，淡淡书香
浸润院落。在那里，少年林俊德把“精毅诚
朴”刻进骨血，把家国担当藏于心间。

沿长坡徐徐而行，教学楼中书声琅
琅，是一代代学子伏案逐光的主场。楼宇
前草木岁岁枯荣，生生不息，恰如精神的
传承。在这里，当代学子将“干惊天动地
事，做隐姓埋名人”的马兰精神融入血脉，
将青春使命担于肩头。

这一刻，我仿佛站在时光的渡口：一
端是百年前风雨飘摇，无数先辈于暗夜之
中苦苦求索的身影；另一端，是今朝山河
无恙、万家灯火熠熠生辉的盛世华夏。正
是这一代代人的接续奋斗，谱写了国家从
站起来、富起来到强起来的壮丽史诗。

从故土小丘到大漠戈壁，从少年求学
至一生许国，林俊德的足迹，串起母校文
脉与共和国的荣光。站在梅峰之上，回望
百年风雨，仰望英雄风骨，心中唯有敬意
长存。

梅峰的精神，如莲清净，如松坚韧，在
岁月里常开不败，在少年心中代代相传。

（作者系永春一中高二年林俊德班
学生）

百廿弦歌不辍，梅峰文脉绵长。从桃溪水长到戈壁风烈，家国情怀从不是空洞的辞章，它藏于游子遥
望故土的悠悠乡愁间，凝于先辈以身许国、默默奉献的铮铮铁骨里，闪耀于当代青年挺膺担当、笃行不怠
的步步征途中。

（本期指导老师：郑爱丽）

百廿梅峰传薪火 青年担当映家国

梅峰下的灼灼马兰
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梅峰秋韵，赤子长歌
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泉州人才组团赴宁夏，带去先进教育理念

塞上盛开“刺桐花”
罗山脚下，天高地阔。在宁夏吴忠市红

寺堡区罗山中学的校园里，课间时分，“罗
山课间大舞台”上歌声清亮，操场边攀岩墙
下学生跃跃欲试；“福见”天文台上学生正
调试着望远镜，陶艺教室里泥香弥漫；校
外，在罗山、贺兰山等地，一堂堂“行走的课
堂”次第展开……一幅生机勃勃的育人图
景，正在这里徐徐铺展。

山海可越，教育无界。去年8月，福建省
第三批教育人才“组团式”帮扶团队从泉州
出发，跨越千里，扎根罗山中学，10 名教师
都来自泉州各地学校。一年多的时间里，团
队结合本地办学实际，在顶层设计、师资培
育、育人方式、校园文化等领域构建起全面
的帮扶体系，推动这所年轻的中学从“办起
来”向“强起来”稳步迈进，让先进的教育理
念在闽宁协作的大地生根发芽、开花结果。

□融媒体记者 洪娜娜/文 受访者/供图

周日晚7点，罗山中学会议室灯火通
明。帮扶团队领队、罗山中学校长郭铭纪正
主持年级管理组例会，复盘上周工作，统筹
下周任务。这是帮扶团队推动学校管理体
系改革的一个日常缩影。

入驻前，团队通过走访前两批队员、研
读办学资料摸清校情；到任后即从管理破
题，构建起“五位一体”顶层治理新模式：推
行校历、周历和行政会制度，所有会议时间
严控在一小时以内；实行年级负责制扁平
化管理，组建三个年级管理组，将备课组长
纳入管理体系；同步成立宿管科、安全保卫
科等专业部门，规划课程中心、“思政一体
化”研究中心，让专业人做专业事。一学年
内，学校修订完善28项管理制度，组建学术
委员会，优化综合考核、职称评审、班主任
管理等核心机制，推动学校管理从“经验
型”迈向科学化、规范化。

顶层设计
从“经验型”走向规范化

在帮扶团队的支持下，罗山中学持
续深耕“台柱子”优秀教师成长计划，
构建起“校内研修+专家引领+校际协
作+外出辐射”的立体化培养体系。

帮扶团队坚持“请进来”，邀请来自
福建教育学院、黎明大学、泉州一中、泉
州五中等校35名专家，近50位宁夏回

族自治区专家到校指导，并与多所名校
开展“同课异构”“送培交流”。

“派出去”则是推动更深层“造血”。
一学年以来，罗山中学组织骨干教师赴
河北、山东、福建等地交流、教研，建立

“外出参训—校内分享—全员受益”机
制，让优质资源充分流动。今年，当地年

轻教师就赴泉州一中开展沉浸式跟岗
学习。

截至今年8月，该校县级及以上骨
干 教 师 占 比 从 最 初 的 5% 提 升 至
21.94%。“教育帮扶实现了从‘输血’到

‘造血’的根本性转变，像播撒种子，在
这里生根发芽、开花结果。”郭铭纪说。

强师赋能 从“输血”到“造血”

在罗山中学教学楼楼顶，球形“福
见”天文台格外醒目，这里配备12寸反
射式主镜、专用天文冷冻相机等专业设
备，引入了全国中学首个中科院小行星
观测系统。每到观测夜，天文社团的学
生便围在望远镜旁，仰望星河，记录天
象。来自泉州的帮扶教师陈华彪牵头组
建指导团队，搭建系统化天文科普课程
体系，每周开设理论课、组织实地观测；
学校先后开展全国中学首次月全食直

播、社区马路天文科普、闽宁两地学生
共赏英仙座流星雨等活动，让红寺堡的
孩子拥有“手可摘星辰”的幸福。

不同禀赋的孩子被“看见”，更多兴
趣被“点亮”。“罗山课间大舞台”每周一
期，学生登台唱歌、跳舞，尽情展示自
我；天文社、陶艺社、攀岩社、心理社等
社团先后成立，学校每周留出两节课供
学生参与活动，校园生活愈发丰富。

校本课程同步推进，门类齐全且

闽宁印记鲜明：既有家国情怀类课程，
也有攀岩、陶艺、闽南文化鉴赏等“山
海情长”特色课；既有机器人编程、大
学先修等科学素养课，也有篮球、户外
拓展等体育选修课。团队创新“校本选
修+社团”模式，形成“教、学、做、展”
一体化育人机制。课堂还延伸至校外，

“行走的课堂”搬进图书馆、地质博物
馆和山野间，让学生在实景研学中激
发创新思维。

多元育人 每个孩子都有出彩机会

和美文化、弘毅文化和闽宁“山海情”文化
等精神底色，塑造了“罗中精神”，成为师生共
同的价值坐标。

跨越山海的情谊，也化作看得见、用得上
的办学条件：“福见”天文台是校园文化新地
标；20多间智慧教室配齐平板电脑，在高三年
段引入AI学习机全天候答疑，学校成为宁夏
首个开展人工智能辅助教学的高中；图书馆自
助借还系统、师生体悟中心相继建成；泉州企
业和考察团捐赠的物资，温暖着师生心田。

朝夕相伴，人心越贴越近。中秋节，帮扶团
队与“山海班”学子一起做月饼；元旦佳节，师
生拔河竞技；校园艺术节上，两地教师同台献
艺，一场场集体生日会暖意融融……“闽宁一
家亲”的深厚情谊浸润校园。

从泉州湾畔到塞上罗山，跨越千里播撒的
教育种子，如今已绽放成灼灼刺桐花。星光下
的天文台、歌声里的大舞台、山野间的研学路，
每一处鲜活的育人风景，都是山海同心浇灌的
成果，见证着闽宁协作的绵长情谊。

文化铸魂
山海情谊根植校园

本报讯 （融媒体记者陈森森 通讯员杨
梓榆）近日，丰泽区校外未成年人心理健康
辅导站走进丰盛实验小学，面向该校教师开
展了一场以“微光润心 聚星同行”为主题的
教师自我关怀团辅活动，以表达性艺术体验
式团体辅导的形式，帮助教师缓解压力，放
松心情。

活动现场设置轻松有趣的热身游戏、绘
画表达、纸飞机互读、便利贴祝福等心理调节
项目。在写便签赠礼物环节，教师们认真为同
事写下真挚祝福与暖心寄语，相互激励。

在分享环节，每一位老师都表达了自己
的工作和生活感受。一位参与教师表示：“平
时，大家忙于各自的教学工作，很少有机会坐
下来，安静地听一听自己，也听一听同事的心
声。分享感受之后，我们感觉轻松多了。”

本次活动是该心理健康辅导站2026年
“公益九月”系列活动的重要组成部分，接下
来，他们还将继续面向全区学校、社区推出
系列心理专题活动，持续为师生提供专业心
理服务。

自我关怀团辅
呵护教师心灵

本报讯 近日，国家智慧教育平台教师
发展中心（https://jiaoshi.smartedu.cn）全
新升级上线。

据悉，升级后的教师发展中心实现四大
转向。

从管理视角转向教师视角：按教师发展
需要重组页面逻辑，提供多元资源、集成服
务、个性支撑，实现所见即所需、一点即所得。

从大海捞针转向精准推荐：该中心汇集
教师个人信息、学习培训、业务发展等线上
线下、职前职后全方位数据，构建教师发展

“电子档案袋”；丰富资源标签，优化AI智能
推荐算法，精准匹配教师特点、兴趣与需求，
实现从“人找资源”到“资源找人”。

从分散应用转向全面赋能：将AI推荐、
AI应用、AI协同贯穿于教师备课、课堂教
学、学业评价、学情分析、研修提升的全链
条、多场景。

从个人使用转向群体共创：升级名师工
作室、上线共创教研室，打造教师数智成长
的社群生态。

新版教师中心还开设了AI素养专区，集
合人工智能学习资源、智能工具和研修社群，
为教师自主学习和全覆盖培训提供平台支
撑。 （来源：微言教育公众号 整理：陈森森）

国家智慧教育平台
教师发展中心上新

攀岩特色校本课程攀岩特色校本课程 ““课间大舞台课间大舞台””给学生们提供了自我展示的机会给学生们提供了自我展示的机会

帮扶团队推进校本课程建设帮扶团队推进校本课程建设，，图为图为
特色校本课程陶艺课特色校本课程陶艺课。。


