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赴泉州赴泉州乡野乡野 寻寻““限定浪漫限定浪漫””
霜降过后，泉州各地乡村山野换上了秋日盛装。银杏金

黄、枫叶渐红、花海缤纷、桂香茶韵、鲜果满枝……县域地貌多
样、风景多元，自然风光层次分明、各具韵味，丰富的“村游”体
验吸引不少市民游客走出城区、奔赴乡野，寻觅秋日浪漫。

趁秋光正好，不妨奔赴县域乡野田园，开启周边短途之
旅，在慢行慢赏中，接住这份独属于泉州的秋日限定美好。

□融媒体记者 洪娜娜

秋日乡野，既有可赏之景，更有可
品之味。眼下泉州各地果园相继进入
丰收季，枝头挂满的时令鲜果，为秋日
乡村游添了一份亲手采摘的田园乐
趣，让游客赏景之余，还能把鲜甜的秋
味带回家。

软糯晴甜的无花果、果香浓郁的高
山芭乐、汁水丰盈的红心蜜柚相继成熟
……南安各地果园一派丰收景象，丰州、
蓬华、金淘等乡镇陆续迎来采摘旺季。丰
州镇双溪村的无花果种植基地占地100
余亩，走进园内，成行的无花果树枝繁叶
茂，紫红、青绿的果实饱满圆润，缀满枝
丫。不少游客穿行林间，俯身挑选、亲手
采摘，现摘现尝鲜果的清甜，果园里满是
丰收的热闹气息。除了鲜果采摘，基地还
开发了无花果干、无花果酒等深加工产
品，满足游客不同需求。

金淘镇艺林村的百亩红心蜜柚采摘
园里，超5000棵柚树长势旺盛，园区主

打红心蜜柚，同时嫁接培育了葡萄柚、果
冻橙、红贵人、沃柑等多个品类。果园采
用矮化栽培模式，站在地面即可轻松采
摘，10月底起葡萄柚也将接续上市，持续
供应鲜果。与此同时，位于蓬华镇新村村
的高山芭乐也正值盛果期，白心、红心两
个品种同步上市，果肉清甜多汁，带着特
有的浓郁果香。当地芭乐每年9月起陆续
成熟，采摘期可延续至12月，当前正是产
量最高的时节。果园紧邻国道、县道等交
通干道，游客既可在路边直接选购鲜果，
也能入园体验采摘乐趣。

在德化，龙门滩镇漫山果冻橙也迎
来丰收时节。连片果园中，橙黄果实缀满
枝头，沉甸甸地压弯了枝条。采摘园内，
孩童踮脚伸手够果，家长定格欢乐瞬间，
清甜果香与欢声笑语漫溢在山间。依托
昼夜温差大的山地优势，当地培育的“红
美人”果冻橙皮薄无籽，果肉化渣，甜度
较高，是秋日不容错过的鲜果美味。

果香满园 采摘游里享丰收

秋日的浪漫，还藏在漫山浮动的清甜
桂香里。素有闽南“小泰山”之称的永春县
蓬壶镇百丈岩，奇峰岩壁林立，人文景致丰
富，九福打卡步道、圆梦池、朱熹“梦”字石
刻等景点，与秋日桂景相映成趣。入秋后山
间红桂、金桂竞相盛放，一簇簇繁花缀满青
枝，橙红热烈，金黄明媚；山风拂过，甜香顺
着步道漫溢开来，行走其间步步生香。登至
高处俯瞰蓬壶山野，满目秋景尽收眼底，听
着山风穿林的轻响，感受萦绕不散的桂香，
古意与秋意交融，赏景、闻香、祈福，秋日的
松弛与美好尽在其间。

有着“华东桂花第一村”美誉的安溪
县虎邱镇芳亭村，桂花种植历史悠久，全
村家家户户栽种桂花，大小桂树累计上万
株，其中树龄百年以上的古桂达168株。
每年秋季桂花盛放期，漫山遍野桂树花
开，整个村落都浸在浓郁的花香里。进入
采收季，花农们手持竹竿轻打花枝，金黄
的花瓣簌簌飘落，宛如漫天金雨，极具仪

式感的丰收场景，每年都吸引大量
游客慕名前来观赏体验。如今当地还将鲜
桂花加工成桂花糕、桂花蜜、桂花露、桂花
酒、乌龙桂花茶等特色产品，行销各地。游
客到访村中，可品一杯桂花清茶，尝一口
软糯糕饼，让清甜的秋味留在舌尖。

秋季安溪，另一缕沁人的香气来自连
绵茶山。寒露前后，安溪铁观音迎来一年
中香气最馥郁、品质最稳定的秋茶采制

“黄金窗口期”，感德、祥华、西坪、大坪等
主产茶乡镇全面进入产销旺季。茶农们趁
晴采摘、赶时制茶，省内外茶商慕“茗”而
至，不少游客也循着茶香深入茶山，沉浸式
体验秋茶采制的乐趣。今年秋茶季，安溪县
41座茶庄园敞开大门，云岭、大宝峰、华祥
苑、清水岩温泉度假村等把采茶制茶、非遗
展演、茶餐住宿串成产品线。亲手摇青的沙
沙声响、清晨漫山的茶园薄雾、地道的农家
茶餐，让游客带走的不只是茶叶，更是一整
份茶山秋日的慢时光记忆。

桂香茶韵 山间芬芳醉游人

惠安县科山集碳互动线，则为秋日“村游”增添了浪漫梦幻的
色彩。入秋后，沿线山坡上的粉黛乱子草热闹盛放，轻柔如云的粉
红花穗连片生长，风过处如粉色浪潮翻涌，与金灿灿的狗尾巴草
错落交织，勾勒出极具氛围感的秋日花海景观。沿山路自驾而上，
白色风车与粉色花海一同映入眼中，仿佛闯入粉色童话世界。夕
阳西下时，粉色花穗被金色阳光洒落，周围晕开一圈朦胧光晕，氛
围感十足。除了赏花拍照，这条集碳互动线还适合露营、骑行、越
野，是新晋的网红徒步路线。17公里长的生态路线链接无痕露营、
矿坑公园、彩绘公路和双碳体验馆等地，同样值得打卡体验。

在南安英都麻球花园，漫山遍野的三角梅迎风舒展、竞相绽
放，红的似火、粉的如霞、紫的若梦，将整座山头装点成一片绚丽
的“花海世界”，吸引不少市民游客慕名奔赴。麻球花园依托山林
地势打造，既是花海打卡地，也适合亲子漫游、好友结伴休闲。眼
下园内数千株三角梅正处于持续爆花阶段，赏花期较长，将一直
持续到春节期间，市民可从深秋到冬日错峰前来赏花。

在安溪溪禾山，明艳的鸡冠花也迎来了盛放期，为山间添上
一抹亮色。鲜黄明艳的花穗连片绽放，点缀在茶垄之间，是秋日里
不可错过的限定盛景。除了沿途美景，这里还能体验高空矩阵，俯
瞰茶园或携好友到茶馆小坐。想多留一会儿，也可以住下来，慢慢
享受安溪茶山里的时光。

花海缤纷 浪漫秋景胜春朝

秋高气爽，最宜登高远眺，在秋意斑斓中寻色赏景。走进德化
的九仙山景区，山林正在完成季节的色彩转场。九仙山主峰海拔
1658米，森林覆盖率高，入秋后气温逐步下降，漫山林木从满目
苍翠渐次晕染出浅黄、橙红、深褐等丰富色调，恰似大自然打翻了
调色盘，为连绵群山披上一袭绚丽霞衣。据景区工作人员介绍，映
月湖畔和度假区的红枫大道是赏枫的重要点位，此处的枫叶最佳
观赏时段为11月中旬到11月底，游客们可尽情漫步在山林间，
享受大自然带来的视觉盛宴。除枫景外，景区内奇岩兀立、峰峦叠
嶂，幽洞怪石遍布其间，弥勒洞、永安岩、金顶、天池、莲花峰等景
点错落分布，赏枫之余可一并游览。

同样位于德化县的上涌镇杏仁古街，正迎来一年中最富诗
意的时节。秋风吹过，街边两侧的银杏被染成一树树金黄，为古
街披上温润的“金装”。阳光穿过枝叶缝隙洒落地面，斑驳光影随
风而动，行走其间，一步一景皆具画意。据介绍，该古街银杏最佳
观赏期预计持续至11月中下旬，进入盛叶期后，整条街将被金黄
树冠装点，氛围感达到顶峰。连日来，不少游客专程前来，漫步古
街、驻足留影，在秋日限定的景致中感受宁静与诗意。

除上涌外，德化杨梅乡也有壮美的银杏风景。该乡丁荣村
拥有泉州唯一古银杏群，古银杏与古村相映，成就别有韵致的
深山秋景。

秋色斑斓 银杏红枫入画来

秋日“村游”：

相关链接

在泉州，秋日虽短，关于
秋意之浪漫美好却可长久留

存。时下，“把秋天捡回家”成为不少市
民的休闲新选择。人们走进公园山野，
捡拾自然脱落的落叶、花瓣与果实，或
创意改造，或收纳珍藏，用小巧思定格
独属于秋日的限定美好。记者梳理了几
种创意留住秋天的趣味玩法，邀你共同
体验。

装裱相框 定格秋光

挑选几片形态完整的银杏叶、枫
叶，搭配干透的桂花、三角梅等花材，压
平后错落摆进透明相框。置于家里书
桌、玄关处，每每抬眼，便能邂逅一整份
温润秋意。

巧串落叶 指尖藏趣

选取大小均匀、叶片厚实、韧性较
好的大片树叶，逐片卷起后用竹签依次
穿起，一串创意十足的落叶“串串香”便
制作完成，随手摆放，便是别具一格的
秋日小装饰。

压做书签 翻书遇秋

将中意的落叶夹入透明相纸，压平
封边后便成了专属手工书签。下次翻书
时，一抹金黄从书页间滑落，恰似秋日
悄悄递来的小惊喜。

落叶作画 妙绘童趣

可选一片平滑的落叶当作画布，用
马克笔绘上小动物、写下暖心短句；也
能用不同形状的落叶拼贴成画，简单组

合便是充满童趣的秋日创意作品。

创意头像 解锁造型

剪下一张方形卡纸，用水笔画出自
画像，在人物头顶处戳几个小孔，将挑
选好的落叶、小花插入其中，一枚专属
的秋日限定头像便制作完成。

温馨提示

留住秋日美好的同时，也别忘了守
护自然生态与自身安全，倡导文明“捡
秋”莫“伤秋”。在游玩过程中，请注意爱
护绿地与古树绿植，仅捡拾自然脱落的
花叶、果荚，不攀折枝条、不采摘树上花
果；游园捡拾时注意安全，留意石阶、水
塘等区域，避开湿滑路段；捡拾到的野
果切勿随意食用，接触不明植物也需保
持谨慎，谨防过敏、中毒等情况发生。

（整理：洪娜娜）

一起“捡秋”
——花式收藏秋之美好
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采摘红心柚乐趣多采摘红心柚乐趣多（（来源来源：：海丝商报海丝商报））

南安英都镇麻球花园的三角梅吸引游客打卡南安英都镇麻球花园的三角梅吸引游客打卡（（来源来源：：南安融媒南安融媒））

百丈岩景区红桂绽放百丈岩景区红桂绽放（（来源来源：：永春百丈岩景区永春百丈岩景区））

游客在德化县上涌镇杏仁古街赏银杏游客在德化县上涌镇杏仁古街赏银杏、、拍银杏拍银杏（（吴有森吴有森 摄摄））

孩子捡拾落叶进行创意手工制作

孩子捡拾落叶进行创意手工制作，，收藏秋天
收藏秋天。（。（CFPCFP 图图））

惠安县科山集碳互动线惠安县科山集碳互动线
的粉黛乱子草与白色风车相的粉黛乱子草与白色风车相
映成画映成画（（来源来源：：惠安文旅集团惠安文旅集团))


